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Voor een veilige en efficiënte behandeling is het belangrijk dat je
huisarts, je (huis)apotheker en andere zorgverstrekkers uit de
eerste lijn en het ziekenhuis weten welke geneesmiddelen je
gebruikt. 



Zorg er dus voor dat je altijd je medicatieschema op zak hebt
bij opname of consultaties. 

Een medicatieschema is een overzicht van welke genees-
middelen (inclusief supplementen) je wanneer en in welke
hoeveelheid moet nemen. Zo helpt een medicatieschema je om
je medicatie op het juiste moment en op de juiste wijze in te
nemen. Bovendien noteren je huisarts of je (huis)apotheker
vaak nog extra informatie op het medicatieschema zoals
waarvoor het geneesmiddel precies dient. 

Als iedereen die geneesmiddelen gebruikt deze medicijnen juist
neemt, dan gaat de gezondheid er flink op vooruit! Daarom
werken we er in Eerstelijnszone Schelde en Leie aan dat elke
inwoner die drie soorten geneesmiddelen of meer neemt,
beschikt over een kwalitatief medicatieschema. 



Gebruik je drie soorten geneesmiddelen of meer, maar heb je nog
geen medicatieschema of ken je iemand die drie soorten
geneesmiddelen of meer gebruikt en er nog geen heeft? Voor een
kwalitatief medicatieschema kan je terecht bij de huisarts of
(huis)apotheker.

Vraag dan een medicatieschema aan je
huisarts of (huis)apotheker !

Een medicatieschema is een handig
hulpmiddel

Hou je medicatieschema altijd op zak

Neem je drie soorten geneesmiddelen of meer?

Vind je het soms moeilijk het juiste
geneesmiddel op het juiste ogenblik te nemen?
 
Verlies je wel eens het overzicht? 

In Eerstelijnszone Schelde en Leie werken
we samen aan gezondheid

Eerstelijnszone Schelde en Leie zit
op schema! Jij ook?

Vraag je medicatieschema aan 

je huisarts of (huis)apotheker.

Meer info:
https://eerstelijnszone.be/Eerstelijnszone-

Schelde-en-Leie.be 

Deze campagne is een initiatief van Zorgraad ELZ Schelde-Leie vzw. 
De zorgverleners, welzijnswerkers, lokale besturen, AZ STV Deinze en diverse
verenigingen uit ELZ Schelde-Leie ondersteunen het project en werken hier
actief aan mee.  ELZ Schelde-Leie omvat Deinze, De Pinte, Nazareth, Sint-
Martens-Latem en Zulte.


