
OPDRACHT 3

GELUKSWANDELING  
HASSELT

Je goed omringd voelen verwijst naar het gevoel  
dat je warme en vertrouwelijke relaties hebt met de 
mensen om je heen. Je voelt je oprecht verbonden 
met die mensen. Je weet dat je op hen kan rekenen 
wanneer nodig en dat jij hen ook steunt als zij jou  
nodig hebben.

Bij wie kan jij altijd terecht voor steun?

Gelukstip: 
Wil je nog meer steun ervaren? Zie en waardeer wat 
er wél is.
Zoek het niet altijd te groot en herken de vriendschap 
en liefde die er wel al in je leven is.

Staat er een bank in de buurt?  
Neem plaats en bouw aan je geluk. 
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GELUKSWANDELING HASSELT
Even stilstaan om vooruit te kunnen gaan


