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DAGWERKING SPECTRUM




Overkoepelende activiteiten
Begeleid werken

SPORT
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DE OEVER

Werkmodel

« 3 themagroepen
- HT&B, Voeding, Crea
+ Onthaalmoment
- Vrije tijd, koffie en middagmaaltijd overkoepelend
- Ateliers over de themagroepen heen
« JIedereen eigen individuele weekschema
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Atelier Verellen

« Semi indristrueelwerk
« Taken voor lokale bedrijven
« Verpakken, brieven vouwen, kurk, etc
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PONTON

Leefgroepsmodel

Werking in 3 vaste leefgroepen:

« Structuurgroep
- Nood aan vaste structuur en regelmaat
- Individuele dagschema’s
- Individuele werkplaatsen

« Belevingsgroep
- Laag tempo
*  Rustmomenten
- Focus op belevingsgerichte activiteiten

 Woninggroep (clieénten Regenboog)
- Kunnen wisselende contexten en
overgangen minder goed aan
- Kunnen geen voltijds programma meer N

Monnikenheide
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Bewegingsgerichte activiteiten: fietsen, wandelen,
sherborne, zwemmen, (zit)dansen, boccia/bocce,...

Belevingsgerichte activiteiten: sightseeing, snoezelen,
wellness, verhalen, kamishibai (vertelplaten),
muziekactiviteiten,...

Creatieve ateliers: kleuren, knippen, plakken,
knutselen,...

Huishoudelijke ateliers: winkelen, markt, koken, was
plooien, huishoudelijke taken in de leefgroep,...

Individuele werktaken: sorteertaken, puzzeltaken,
memory,... Monnikenheide
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Wandelen
 Boccia

« Bocce

« Fietsen (snel & recreatief)
« Core stability

« Atletiek

« Zwemmen

« Paardrijden

« Sherborne

* Netbal

« Dansen

« Badminton

Deelname aan Special Olympics, netbal- en bocciacompetitie. Monngenhelde
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DE VLOTTER

Werkmodel

« Dagcentrum in centrum Essen
« Enkel externe cliénten

 Inclusie staat centraal
- Lunch in dienstencentrum
+ Verkoop van producten in buurtwinkel CoopSaam
+ Samenwerking met woonzorgcentrum de Bijster
- Nauw contact met de gemeente
- De Schamhoeve
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RKOEPELENDE ACTIVITEITEN

« Zomeruitstappen
« Huifkar
+  Subtropisch zwembad
+ Antwerpen (boot, MAS, chocolademuseum)

« Vissen

+  Minigolf
 Feesten

- ZomerBBQ

- Kerstfeest

« Allerlei activiteiten:
- Festival SpecRock
- Rock Voor Specials
- Sjarabang
- Buitenbeenpop Monnikenheide
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- Middelbare school: spelletjeshamiddag T



Bistro H'eerlijk

« Sociale brasserie in centrum Kalmthout
« 6 cliénten per dag (momenteel 24 cliénten)

« Diverse taken (keuken & zaal):
+ Groenten snijden
- Borden dresseren
- Taarten bakken
+ Croques bereiden
- Afwassen
- Mensen ontvangen
- Bestellingen opnemen
- Drank en eten aan tafel brengen
- Tafels indekken
- Koeling aanvullen N
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