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Vernieuwend samenwerken
'Afzonderlijk Samen - KANAPE!

* SAMENWERKING + ONTSTAAN KANAPE!
* PEGODE — PARACHUTE
* KAIZEN —JEUGDDORPEN BONHEIDEN

* KANAPE! IN 'T KORT



Basis van samenwerking
PEGODE - KAIZEN

* JONGEREN VAN 18J — 25J (max 30 jaar)
* MET EEN (VERMOEDEN VAN) BEPERKING
 KORTDUREND TRAININGSTRAIJECT (max 2 jaar)
* DUO — BEGELEIDING

* ONDERSTEUNING ZELFSTANDIG WONEN
* VERSCHILLENDE LEVENSDOMEINEN
* EIGEN REGIE



Waarom kwam deze samenwerking tot stand?

Zorggekoppeld wonen met ondersteuning van PEGODE
Cohousing (6 kamers)
(Jong)volwassenen met (vermoeden van) een beperking
Langdurig traject — permanent wonen

» Beperkte contactmomenten
» Noden vs. nabijheid
» Infrastructuur gebouw



» KRACHTEN / EXPERTISE BUNDELEN

» MEER CONTACTMOMENTEN & NABIJHEID
» GROEPSDYNAMIEK

» CONFLICTBEMIDDELING

» ACTIVITEITEN

» TEGEMOETKOMEN AAN HULPVRAGEN &
NODEN




Pegode verbindt

° Netwerkorganisatie

van duurzaam
verbonden projecten

Verschillende soorten
samenwerkingsverba
nden

Ondersteuning op

Maat aan personen
met een beperking
of vermoeden van

een beperking
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Trajectbegeleiding

Eerste
aanspreekpunt
Pegode




PARACHUTE
Mobiele woonondersteuning

e PSYCHOSOCIALE ONDERSTEUNING

ONTWIKKELEN VAN KWALITEITEN EN COMPETENTIES
PARTICIPATIE AAN VRIJE TIJD EN ONTSPANNING
WOONVAARDIGHEDEN

FINANCIELE VAARDIGHEDEN

VAARDIGHEDEN OM ZICH TE VERPLAATSEN

ONDERSTEUNEN EN OPVOLGEN VAN GEPASTE MEDISCHE ZORG
OPBOUWEN EN ONDERSTEUNEN SOCIAAL NETWERK

Cliént heeft eigen regie!
Begeleider: Coachende en ondersteunende functie



Samenwerking
OUTREACH - Multiversum Mortsel

KRACHTEN BUNDELEN
ONDERSTEUNIG BlJ MAANDELIJKSE TEAMVERGADERINGEN
EXPERTISE DUBBELDIAGNOSE PSYCHIATRISCHE KWETSBAARHEID & BEPERKING
SEO ( Schaal Emotionele Ontwikkeling ) als tool in casusbesprekingen
- Werken vanuit begrip
- Gedrag kunnen plaatsen en kaderen
- Verwachtingen naar cliént toe afstemmen

- Kunnen vs. aankunnen



PARTNER DUOBEGELEIDING

KAIZEN

KAI ZEN
‘'veranderen “om goed te worden

KAl ZEN
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wik Is EN WAT DOET KAIZEN
|

o

Verankerd in Jeugddorp vzw
Gestartin 2014

Jongvolwassenen van 16 — 25 jaar
Huisvesting + begeleiding
Kortdurende trajecten

VOOR WIE?
Geen uitsluitingscriteria
Dakloos of een dreiging van

Verschillende achtergronden & problematieken:
Verontrustende thuissituaties, GI, psychische kwetsbaarheid,
( licht tot matig ) verstandelijke beperking, sofasurfers,
drugs/alcohol verslaving, vastgelopen in
kamertraining/leefgroep,....
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ONS RECEPT

Aanmelding Traject op
maat

Oplossingsgericht — krachtgericht —
toekomstgericht

nazorg

Samenwerking met andere diensten ( OCMW, JAC,
Pegode,... )

Eigen regie

Werken aan eigen doelen met ‘HET KOMPAS’




GEZONDHEID PSYCHISCH WELBEVINDEN

DAGBESTEDING HUISHOUDELUKE VAARDIGHEDEN

-

VEILIGHEID




KANAPE! in 't kort

- Willebroek

- 6 jongeren

- Eigen kamer voorzien van sanitair

- Gemeenschappelijk: living, keuken, bergplaats, wasplaats en binnenplaats
- Onderhoud gemeenschappelijke delen door I-mens (kosten gedeeld)

- Maandelijkse bewonersvergadering + gezamelijk kookmoment
- Ondersteuning KAIZEN: minstens 1x/week

- Ondersteuning PARACHUTE:

o Rechtstreeks Toegankelijke Hulp (RTH): 2-wekelijks = 2x/maand
o Persoons Volgend Budget (PVB): afhankelijk van noden/vragen/mogelijkheden

- Trainingswonen +/- 2-jarig traject
- Ondersteuningsplan mbh kompas



DANKJEWEL!

| ~ T * . |
PEGODE (Parachute)



ONE DOES NOT.SIMPLY E
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mmmmsms IF THERE
ARE'ANY QUESTIONS

Info/kennismaking: Trajectbegeleiding Pegode
trajectbegeleiders@pegode.be



mailto:trajectbegeleiders@pegode.be

Meer info?

e Kanape!

e Pegode

e Parachute — mobiele woonondersteuning

» Kaizen — jeugddorpen Bonheiden

* Folder
* Bel/mail ons gerust!


https://uploads.knightlab.com/storymapjs/2ea0719938eac2246ef6b058630181f5/wooninitiatief-willebroek-cohousing/index.html
https://pegode.be/
https://pegode.be/project/parachute/
https://www.jeugddorp.be/werking-16
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