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‘Thuishospitalisatie’
= situatie waarin de zorg wordt toegediend in de 

leefomgeving van de patiënt, met respect voor de 

toepassing van de regelgeving, 

van de kwaliteits- en veiligheidscriteria
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Voordelen thuishospitalisatie:

- Zorg in eigen vertrouwde omgeving

- Patient empowerment

- Kortere verblijfsduur ziekenhuis

- Preventie ziekenhuisverworven infecties

- Geen persoonlijke bijdragen of supplementen voor patiënt 
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Thuishospitalisatie – netwerk van professionals!

• Arts-specialist

• Verpleegkundigen

• Ziekenhuisapotheker

• Sociale dienst

• …

• Thuisverpleegkundige

• Huisarts

• Stadsapotheker

• Gezinszorgdienst

• …

Patiënt = centraal
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Coördinatie thuishospitalisatie 

• Beslissing tot thuisbehandeling

• Initiëren 

• Toezicht op de behandeling

• Praktische organisatie 

• Behandeling afval 
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Coördinatie thuishospitalisatie 

• Aflevering van alle medicatie & 

medische materialen 

• Voor de volledige 

thuisbehandeling
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Thuishospitalisatie – netwerk van professionals!

• Uitvoeren van de zorgen 

• Afstemming & communicatie mbt 

zorg 

• Liaisonfunctie 

• Thuisverpleegkundige

• Huisarts
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Forfaits voor 

- Ziekenhuis 

- Behandelend arts

- Apotheek – medicatie & medische materialen 

- Huisarts

- Thuisvpk 

➔ enerzijds om op te starten 

➔ anderzijds per behandeldag 
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Organisatie van 2 trajecten vanuit az West

- Antitumoraal traject

- Antimicrobieel traject
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https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/

https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/wat-het-ziekenfonds-

terugbetaalt/geneesmiddelen/geneesmiddel-terugbetalen/vergoedbare-farmaceutische-

specialiteiten/vergoedbare-farmaceutische-specialiteiten-referentielijsten-en-referentiebestanden
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Algemene flow thuishospitalisatie 
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Inclusiecriteria 

• Algemene criteria: 

– Pt staat open voor verdere thuishospitalisatie

– Huisarts is op de hoogte 

– Regelingen thuisvpk zijn in orde

– Binnen de zorgperimeter van het ziekenhuis  

• Antimicrobieel traject 

– Pt is klinisch stabiel 

– Geen complicatie tijdens de 1ste 2 toedieningen in ZH

– Geen oraal antibioticum met gepast spectrum en voldoende biologische 

beschikbaarheid 

– Geen chirurgische of andere medische interventie die hospitalisatie vereisen 

– Er is geen misbruik van geneesmiddelen, alcohol of drugs 

– Minimum 5 thuisbehandeldagen noodzakelijk 

• Antitumoraal traject 

– Minimum 3 behandeldagen 

    

G. Tavernier – 6/02/2025



antimicrobiële traject
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• Medicatie 

• Brief huisarts – stadsapotheker

• Instructies vpk & patiënt 

• Indien problemen: contact oncoDZH

– 058/33.32.59

Antitumoraal traject 

• X-Geva SC

• Lonquex spuit SC

• Zoladex spuit SC

• Accofil SC

• Fulvestrant IM 



antimicrobiële traject
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thuishospitalisatie

7/10/2024
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• Inclusiecriteria antimicrobieel traject 

➔Specialist start het traject op 

➔Kan starten op dagziekenhuis of een verpleegeenheid 

➔Keuze toegangsweg 

Antimicrobieel traject 
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Soorten katheters

Perifere katheter

Perifere ingebrachte 

centrale katheter (PICK) Poortkatheter
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Kennisgeving opstart

Automatische mail naar:

- Diverse ziekenhuisdiensten

 

- Stadsapotheker 



mail

Oproep: 

Doorgeven emailadres bij 

Patricia.Duthoo@azwest.be
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Wat krijgt de patiënt mee vanuit het zh?

• Medicatie + medische materialen 

• Patiëntenbrochure

• Brochure thuisvpk 

-> Meegegeven vanuit apotheek met pakket

• Voorschrift thuisverpleging 

– Toediening medicatie

– Verzorging katheter 

• Noodnummer

• QR-code – opvolging door thuisvpk 
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Materiaal bij opstart antimicrobieel traject 

Basispakket Materiaal aandachtspunt

Antibiotica + oplosmiddel Dosis goed nakijken 

Spuiten en naalden

 

Bij elke toediening nieuwe 

verpakking 

Voorgevulde luer-lock spuit 

met 10ml 0,9% NaCl 

Voor en na elke toediening 

spoelen – afsluiten onder positieve 

druk 

Infuusleidingen 1x per dag vervangen 

Desinfectiedop “Curos” 1x per dag vervangen
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Materiaal bij opstart antimicrobieel traject 

Bij perifeer infuus  Materiaal aandachtspunt

Nexiva katheter 

Tegaderm

 

1x per week vervangen 
sneller als materiaal niet meer kleeft of vuil 

geworden

Verband 
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Materiaal bij opstart antimicrobieel traject 

Bij PICC katheter Materiaal aandachtspunt

TegadermCHG 

Chlorhexidine Gluconate 

1x/week vervangen
sneller als materiaal niet meer kleeft of vuil 

geworden

Statlock klever

= uitwendig fixatiesysteem

 

1x per week vervangen 
sneller als materiaal niet meer kleeft of vuil 

geworden
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Materiaal bij opstart antimicrobieel traject 

Bij PAC katheter Materiaal aandachtspunt

Naald IV-poort 

Tegaderm 
1x per week vervangen 
sneller als materiaal niet meer kleeft of vuil 

geworden

- Chloorhexidine 2%

- Wondzorgsetje

- Infusieregelaar  
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QR-code

Voorschriften
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Afvalverwerking

• Lege glazen flacons = glasbak

• Naalden = door thuisverpleegkundige in naaldcontainers 

• Lege spuiten, lege infusen en infuusleidingen = huisvuil

• Plastic verpakkingen = PMD
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Bij wie kan je terecht bij problemen?

• Contacteer de thuisverpleegkundige bij problemen 

met de katheter/infusie

• Bij vragen over thuishospitalisatie:

  Verpleegkundige thuishospitalisatie az West – Marilie

  Tel nr. : 058 33 35 82 

  Maandag t.e.m. vrijdag –   9u-17u
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Samenwerking tussen ziekenhuis en eerstelijn: 

een brug naar betere zorg!
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