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‘Thuishospitalisatie’

= situatie waarin de zorg wordt toegediend in de
leefomgeving van de patiént, met respect voor de
toepassing van de regelgeving,
van de kwaliteits- en veliligheidscriteria




Voordelen thuishospitalisatie:

- Zorg in eigen vertrouwde omgeving
- Patient empowerment

- Kortere verblijfsduur ziekenhuis

- Preventie ziekenhuisverworven infecties

- Geen persoonlijke bijdragen of supplementen voor patiént




Thuishospitalisatie — netwerk van professionals!
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Patiént = centraal

 Arts-specialist » Thuisverpleegkundige
 Verpleegkundigen * Huisarts
 Ziekenhuisapotheker « Stadsapotheker

» Sociale dienst Gezinszorgdienst
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Codrdinatie thuishospitalisatie

* Beslissing tot thuisbehandeling
 Initiéren
« Toezicht op de behandeling

» Ziekenhuisapotheker

« Praktische organisatie
Behandeling afval

G. Tavernier — 61022025
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Codrdinatie thuishospitalisatie
 Arts-specialist
 Verpleegkundigen
« Sociale dienst

« Aflevering van alle medicatie &
medische materialen

« Voor de volledige
thuisbehandeling
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 Uitvoeren van de zorgen
« Afstemming & communicatie mbt

zorg « Stadsapotheker
» Gezinszorgdienst
* Liaisonfunctie . ...
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1.3.10. Tegemoetkomingen: de volgende tegemoetkomingen zijn verschuldigd onder de voorwaarden dit zijn bepaald in punt 11 van artikel 4, § 9bis van de

overeenkomst:
Pseudocode Omschrijving Facturatiecircuit Wie factureert Bedrag
795211 Initiéren thuishospitalisatic Forfaits voor

Initié ren thuishospitalisatie

107170 o ) . .
specialist te factureren vig ZlekenhUIS
107192 Initigren thuishospitalisatig Behandelend ar‘ts
eiale - Apotheek — medicatie & medische materialen
418574 Initiéren thuishospitalisatia HUISaI'tS
factureren via derdebetals .
795355 Forfait per behandeldag: b ThUISVpk

door ziekenhuisapotheker|

795270 rorflt per behandeldeg | =» enerzijds om op te starten
oor Ziekenhuisapotheker| ..
i =» anderzijds per behandeldag

Forfait per behandeldag: b

795292
door ziekenhuisapotheker|
595750 Toezichtshonorarium per |
antibioticatherapie te factureren via derdebetalersregeli Fiekenhuis
Elektronisch DB 65,27 EUR
596772 Toezichtshonorarium per behandeldag door arts-specialist bij thuishospitalisatie
ocncologische behandeling te factureren via derdebetalersregeling Ziekenhuis
Elektronisch DB GMD-houdende 43,15 EUR
107714 Forfaitair honorarium GMD-houdende huisarts{enpraktijk] bij inroepen van zijn/haar huisarts| Ktik]
uisartsienprakti
expertise door een arts-specialist te factureren via derdebetalersregeling Manuele OB P !

Zorg op mensenmaat 5 G
| .



Organisatie van 2 trajecten vanuit az West

- Antitumoraal traject

- Antimicrobieel traject




‘ v ' Contact Pers Agenda Woordenlijst Nuttige sites  Jobs

RI1ZIV Rijksinstituut voor ziekte- en invaliditeitsverzekering “osken Q

Onthaal Thema's Professionals Nomenclatuur Wehtoepassingen Publicaties Statistieken RIZIV LIKIV

Onthzal » Thema's » Verrorsine: Kosren en rernsheraline »  War her ziekenfonds rernisheraalr »  Geneesmiddelen »  Geneszmiddel rernsheralen

Vergoedbare far i
» Vergoedbare farma Referentiebestanden

-]
Opgelet : de bestanden zijn groot. Bewaar ze op uw computer door op de rechtermuisknop te klikken

en vervolgens op « Save link as ».

= Vergoedbare fa
specialiteiten  Access-formaat

Lijst van farm |
de hoofdstuk » Referentiebestand geneesmiddelen - 01/02/2025 [
] » Referentiebestand geneesmiddelen - 01/01/2025 (3
van de lijst « Referentiebestand geneesmiddelen - 01/12/2024 [3
Vergoedbare » Referentiebestand geneesmiddelen - 01/11/2024 [

specialiteiten
referenticbes  EXcel-formaat

De lijst van de ) )
farmaceutiscl » Referentiebestand geneesmiddelen - 01/02/2025 [

vergoedingsc « Referentiebestand geneesmiddelen - 01/01/2025 [£)
Het remgeld » Referentiebestand geneesmiddelen - 01/12/2024 [
« Referentiebestand geneesmiddelen - 01/11/2024 [

https:/www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/wat-het-ziekenfonds-
terugbetaalt/geneesmiddelen/geneesmiddel-terugbetalen/vergoedbare-farmaceutische-
specialiteiten/vergoedbare-farmaceutische-specialiteiten-referentielijsten-en-referentiebestanden




Algemene flow thuishospitalisatie

Thuishospitalisatie

Patiént komt in aanmerking Patient blijft in het

Ziekenhuis

voor thuishospitalisatie

Pt voldoet aan de
indusiecriteria

Transmuraal pad

Patiént gaat naar
huis met
thuishospitalisatie

Codrdinatie Ontslag-

gaat akkoord me -
i isati thuishospitalisatie woorbereiding

Moodscenario

T

Opvolging
thuishospitalizatie
na ontslag uit het

ziekenhuis

Einde traject
thuishospitalisatie
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Inclusiecriteria

« Algemene criteria:
— Pt staat open voor verdere thuishospitalisatie
— Huisarts is op de hoogte
— Regelingen thuisvpk zijn in orde
— Binnen de zorgperimeter van het ziekenhuis

« Antimicrobieel traject
— Pt is Kklinisch stabiel
— Geen complicatie tijdens de 15t 2 toedieningen in ZH
— Geen oraal antibioticum met gepast spectrum en voldoende biologische
beschikbaarheid
— Geen chirurgische of andere medische interventie die hospitalisatie vereisen
— Er is geen misbruik van geneesmiddelen, alcohol of drugs
— Minimum 5 thuisbehandeldagen noodzakelijk

« Antitumoraal traject
— Minimum 3 behandeldagen




antimicrobiéle traject
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Flowchart thuishospitalisatie traject antitumorale medicatie
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e Instructies voor uw nazorg thuis bij:

o
. ) ‘ aZWeSt Fulvestrant
Antitumoraal traject

In deze brochure vindt u specifieke informatie over uw therapie Fulvestrant (Faslodex®) en
het verloop van deze therapie.

S9A3] AT USRI

U krijgt Faslodex® omdat uw borstkanker harmoongevoelig is.
o X- G eva S C Fulvestrant (Faslodex®) blokkeert de werking van oestrogeen.
Hierdoor worden de tumorcellen niet door oestrogeen gestimuleerd om te groeien.
. Dit betekent dat de groei van de tumor kan stoppen of dat de tumor zelfs kleiner kan worden.
* Lonquex spuit SC
Fulvestrant{Faslodex®}) bereikt de kankercellen in uw borst maar ook de kankercellen die zich ergens
- anders in het lichaam genesteld hebben. Deze uitzaaiingen kunnen hierdoor kleiner worden, waardoor u
L d ZOlad eX Spult SC minder of geen klachten meer heeft.
. Fulvestrant (Faslodex®) wordt voorgeschreven bij vrouwen die postmenopauzaal zijn.
» Accofil SC
CCOTl

Hoe gebruikt u Faslodex®?

U krijgt de injectie Faslodex ® op het oncologisch dagziekenhuis.

® F u |VeStrant I M Faslodex® wordt rechtstreeks maar langzaam in de spieren (bilspier) geinjecteerd .
De dosis is 500 mg.
Dit betekent dat u twee injecties tegelijkertijd {Rechts + linkse bilspier) krijgt toegediend op dag 1,14 en
28 en daarna één keer per maand.
De injectie is minder pijnlijk, wanneer de vioeistof op lichaamstemperatuur wordt gebracht, viak voordat
u de injectie krijgt. De velgende injectie krijgt u 28 tot 31 dagen later.

Wat zijn de mogelijke bijwerkingen?

= Owergangsverschijnselen, zoals opvliegers, slaapproblemen, wvermoeidheid concentratie

- Medicatie Sroge vagin, Wbidoverics, Kachien van urmeverton. | o o rosiemen
. . *  Onvruchtbaarheid.
) B f h t —_— t d p th k »  Gewrichtsklachten.
rl e u I S ar S S a S a 0 e e r » Osteoporose (botontkalking) en botbreuken.
. . = Misselijkheid.
e |nstructies Vp k & pau ént . Trombose en hart- en vaatziekten.
Specifieke aandachtspunten
Ower het algemeen wordt Faslodex®goed verdragen.
Wat moet u weten tijdens het gebruik van Faslodex®?
- . = Als u vitzaaiingen in de botten heeft, kan na het starten van Faslodex® de pijn in
(] I ndlen prObIemen . Contact OnCO DZH de botten tijdelijk erger worden en daarna pas weer verminderen. Dit betekent niet

—058/33.32.59

Contactgegevens:

Vioor eventuele vragen, bij bepaalde klachten of bijwerkingen kunt u uw huisarts of behandelende
arts raadplegen of kunt u in het dagziekenhuis terecht:

« Dagziekenhuis oncologie: T. 058 33 32 59

* Oncocoach : T. 058 33 39 14

»  Buiten openingsuren dagziekenhuis: spoedopname: T. 058 33 35 31
Secretariaat dr. Vroman: T. 058 33 39 16




antimicrobiéle traject
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Flowchart thuishospitalisatie antimicrobiéle therapie
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* Inclusiecriteria antimicrobi

=>» Specialist start het traject

=>»Kan starten op dagzieker

= Keuze toegangsweg

Keuze veneuze

toegangsweg

IRRITERENDE STOFFEN
; e Extreme pH (pH < 5 of pH >9)
Mofion”  |NESSSSSSSR) + Hoge osmolariet (> 500 mOsm/L)
* Vasoconstrictor
* Cytotoxische producten
Nee | Ja
Y
1-7 dagen Nee Centrale
therapie "| toegangsweg
Ja
< 6 maanden
therapie
Perifeer infuus [ Ja

Perifeer
Ingebrachte

Centrale
Catheter (PICC)




Soorten katheters

Perifere ingebrachte
Perifere katheter centrale katheter (PICK) Poortkatheter




Kennisgeving opstart

Automatische mail naar:

- Diverse ziekenhuisdiensten

ANest

Zorg op mensenmaat
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maul

"Beste (thuis)apotherker, bij xxx (naam, voornaam & GB) werd beslist op thuishospitalisatie op te starten. De nodige documenten voor u werden meegegeven
met de patiént.

Alle nodige materialen worden via de ziekenhuisapotheek aangeleverd.

Bij vragen kan u terecht bij de behandelend arts : XXX en/of onze ziekenhuisapotheek: 058/33..... )

Met vriendelijke groeten, az West."

Oproep:

Doorgeven emailadres bij

Patricia.Duthoo@azwest.be




Wat krijgt de patiént mee vanuit het zh?

* Medicatie + medische materialen
* Patiéntenbrochure

* Brochure thuisvpk
-> Meegegeven vanuit apotheek met pakket

* Voorschrift thuisverpleging
— Toediening medicatie
— Verzorging katheter

* Noodnummer

* QR-code — opvolging door thuisvpk

Thuishospitalisatie







Materiaal bij opstart antimicrobieel traject

Basispakket aandachtspunt

€ Antibiotica + oplosmiddel ~ Dosis goed nakijken

Spuiten en naalden Bij elke toediening nieuwe

L L verpakking
.. Voor en na elke toedienin
= _ Voorgevulde luer-lock spuit | | - J
SR 1 met 10ml 0,9% NaCl (?r[;)kOe €N - afsluiten onder positieve

Infuusleidingen 1x per dag vervangen

1x per dag vervangen

Desmfectledop ‘Curos”



Materiaal bij opstart antimicrobieel traject

Bij perifeer infuus aandachtspunt

=

~ Nexiva katheter

1x per week vervangen

sneller als materiaal niet meer kleeft of vuil
geworden

Tegaderm

Verband




Materiaal bij opstart antimicrobieel traject

Bij PICC katheter aandachtspunt

w0 » =
"” e TegadermCHG 1x/week vervangen
P sneller als materiaal niet meer kleeft of vuil
‘ Chlorhexidine Gluconate seworden
1x per week vervangen
i‘" E # Sta_tIOCk k_lev_er ) sneller als materiaal niet meer kleeft of vuil
} e = uitwendig fixatiesysteem  geworden




Materiaal bij opstart antimicrobieel traject

Bij PAC katheter aandachtspunt

/‘rf“_"'_-‘h-,h_ -

Ifr

»

2 \fj
L ¢

Naald IV-poort

1x per week vervangen
Tegaderm sneller als materiaal niet meer kleeft of vuil

\—j geworden

- Chloorhexidine 2%
- Wondzorgsetje

Infusieregelaar







Thuishospitalisatie Thuishospitalisatie

voor de patiént voor thuisverpleegkundigen
AntimicrobieéTl traject: Antimicropieel traject:
Perifere katheter perifere katheter




QR-code

& mynexuzhealth

Beste mevrouw, meneer

Om uw opname, afspraak, onderzoek of behandeling zo goed mogelijk te laten verlopen, vragen wij u
een of meerdere vragenlijsten voor uw medisch dossier (NUMMER 1364 KWS-TESTPATIENT WEST)
zorgvuldig in te vullen. U mag de vragenlijst ook laten invullen door een familielid of naaste.

De informatie in deze vragenlijst(en) wordt uiteraard vertrouwelijk behandeld. Als u vragen of
bemerkingen heeft omtrent deze vragenlijst(en) kunt u terecht bij een van de zorgverleners.

U kunt deze vragenlijsten invullen via https://guest.nexuzhealth.be/quest/ VO O r S C h r I ft e n

U vindt hierbij de gegevens om u aan te melden:

" code: yrnazsyhgs

* geboortedatum: (= de geboortedatum van de patiént NUMMER 1364 KWS-TESTPATIENT WEST
waarvoor de vragenlijsten bestemd zijn)

Alvast bedankt!
mynexuzhealth ‘
U ontvangt deze brief in het kader van een afspraak, onderzoek of behandeling in een zorginstelling die

partner is van nexuzhealth. U vindt een overzicht van al deze zorginstellingen op

https://nexuzhealth.com/nl/zorginstellingen/. Patiénten van alle nexuzhealth-partners kunnen via
mynexuzhealth hun medisch dossier inkijken.

“West

Z op mensenmaat



Afvalverwerking

Lege glazen flacons = glasbak

Naalden = door thuisverpleegkundige in naaldcontainers

Lege spuiten, lege infusen en infuusleidingen = huisvull

Plastic verpakkingen = PMD




Bij wie kan je terecht bij problemen?

« Contacteer de thuisverpleegkundige bij problemen
met de katheter/infusie

* Bij vragen over thuishospitalisatie:
Verpleegkundige thuishospitalisatie az West — Marilie
Tel nr. : 058 33 35 82
Maandag t.e.m. vrijdag — 9u-17u




2/2025

Samenwerking tussen ziekenhuis en eerstelijn:
een brug naar betere zorg!
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