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Inhoud

* Wiegwijs

* Missie en visie
 Inloopteam Menen

« Aanbod Inloopteam Menen
» Groel Samen




Wiegwijs




Wiegwijs
« Vroeger Kind & Preventie

 Christelijke mutualiteit
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Missie en visie

/wangerschap tot schoolstart

Voor iedere ouder maar extra aandacht voor
(tijdelijke) kwetsbaarheid

Maximale ontwikkelingskansen voor kinderen
Laagdrempeligheid en preventie

Werken via de ouder om het kind een betere
toekomst te geven



Inloopteam

* |ntegraal

« Laagdrempelig
« Opvoedings

« Ondersteunings
 Punt



Inloopteam Wiegwijs Menen
Kortrijkstraat 39, 8930 Menen




Wie zijn wij?
* Ldfld

« Hannelore
e |isa




Inloopteam Wiegwijs Menen

« Aantal bereikte gezinnen (2024):
303, waarvan 65 zwanger

« Aantal contacten (2024):
1990 volwassenen + 1034 kinderen




wieg

w Aanbod Inloopteam Wiegwijs Menen

samen met @

Zwangerschap Baby Peuter Kleuter

Groei Samen

Babywereld

Peuterwereld
Spel en ontmoeting

Zomerbabbels & activiteiten

Onthaal & individuele begeleiding

Babyhoek (ruilwinkel & uitleendienst)

Ouder (Anderstalige) mamababbels
& kind

Mama-activiteit



Babyhoek

« Kledij ruilhoek
o Kinderkledij maat 50 - 104

« Uitleendienst kindermateriaal
o Enkelvia een doorverwusbnefvan één
van onze partners |




Onthaal & individuele begeleiding

* |edereen is welkom voor een luisterend oor
« We proberen te helpen bijiedere vraag
« Doorverwijzing indien nodig

« Mogelijkheid tot beperkte individuele
begeleiding




Mamababbels

« Voor mama's met kindjes tussen 0 en 3 jaar
« Ervaringen uitwisselen over
opvoedingsgerelateerde thema's
« 2 Mamagroepen:
o Nederlandstalige mamagroep
o Anderstalige mamagroep




Mama-activiteit
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" . v » Voor mama's met kindjes tussen 0 en 3 jaar
WL o Leuke mama activiteit gelinkt aan een
opvoedingsgerelateerd thema




Babywereld

« Voor zwangere en ouders met baby's van
0-1,5 jaar

« Baby's ontdekken speelgoed en leren samen
spelen

« Quders ontmoeten andere ouders

 Externe partner: K&G




Peuterwereld

« Voor ouders met peutersvan 1,5 tot 2,5 jaar

« Quders en kinderen spelen samen

« Peuters ontdekken speelgoed en leren samen

spelen

-+ Ouders ontmoeten
.| andere ouders
= = -« Viaeenstructuur worden i
; ze voorbereid op school




Spel en ontmoeting

« Voor ouders met kindjes tot 3 jaar
« Kinderen spelen samen
« Quders ontmoeten andere ouders



Zomerbabbels

« Voor ouders met kindjes tot 6 jaar
« Kinderen spelen samen
« Quders ontmoeten andere ouders




Activiteiten

« Activiteit voor kind en ouders

« Voor gezinnen die naar onze werking komen

« Vb.voorleesactiviteit, kabouterwandelmg,
schoolstartontbijt, daquitstap,... g




Perinataal
veerkracht
ondersteunend
groepsaanbod:
Groei Samen



Proeftuin

« 5 Huizen van het Kind (Menen, Blankenberge,
Geraardsbergen, Antwerpen & Vilvoorde)
werden geselecteerd in mei 2023

« Laagdrempelig perinataal groepsaanbod voor
kwetsbare vrouwen en hun gezin

« Aan de hand van draaiboek voor Perinataal
groepsaanbod (Expoo)

« Samenwerking met vroedvrouw en
expertisecentrum Kraamzorg

« 8reeksenvan 5 sessies




Doel

Info krijgen om geinformeerde keuzes te
maken

Een realistisch beeld krijgen van hun
zwangerschap, bevalling en het prille
ouderschap
Ouders ontmoeten mekaar en leren van
elkaar

Ouders kennen de impact die het krijgen van
een kind kan hebben op hun relatie en weten
hoe ze hiermee moeten omgaan




Doel (vervolg)

« Ouders maken kennis met de dienstverlening
binnen Huis van het Kind

e Ouders worden doorverwezen naar de juiste
instanties indien nodig

« Quders worden ondersteund om hun eigen
kracht te vinden en die te activeren

« Ouders kennen de toegang tot de professionele
zorg in de perinatale periode




Enkele Quotes

Hierna blijf ik naar de andere groepswerkingen in het inloopteam
komen. Jammer dat deze groep gedaan is, hopelijk zie ik de andere
mama's hier nog terug.

Ik voel me altijd heel welkom.

Zonder jullie, zonder al de info die ik verkregen heb, had ik het niet
gekund.

Ik ben super blij om hier te zijn, ik kreeg veel info. Ik zou het zo iedere
zwangere aanraden.

Het helpt enorm om te praten. De bevestiging en steun helpen goed.
Vooral de aanwezigheid van de vroedvrouw was een meerwaarde, ik

heb haar hier leren kennen en ze heeft me enorm geholpen tijdens de
zwangerschap en ook nu de baby er is.



Sfeerbeelden
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Vanaf 2025
Projectmiddelen afgelopen 2024

« Verduurzaamd met steun vanuit Overhoop en
Kleurrrin 2025

« Groepswerking om de 14 dagen op dinsdag
« Zelfde doelen, zelfde manier van werken

« Voor alle zwangeren

« Nadenken over verduurzaming na 2025



Vragen?

Bedankt!
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