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Welkom!

Infolunch
Rechtstreeks 
Toegankelijke en 
niet Rechtstreeks 
Toegankelijke Hulp
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Ken jij een organisatie die nog niet op 
eerst stap staat?
• Vul het contactformulier in op 

eerste stap
• Heb jij een fout of tekort ontdekt? 

Geef het ons door via het 
contactformulier (link hierboven)

Wil jij eerste stap mee bekendmaken? 
• Download flyers of digitale beelden 

op eerst stap
• Contacteer ons om geprinte 

exemplaren te verkrijgen via dit 
aanvraagformulier. 

https://www.eerstestap.be/contact-organisatie
https://www.eerstestap.be/contact-organisatie
https://www.eerstestap.be/contact-campagne
https://www.eerstelijnszone.be/infomaterialen
https://www.eerstelijnszone.be/infomaterialen
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• Sophie Broeckaert    

       teamverantwoordelijke Fiola vzw

• Lieselotte Heirbaut

       directiemedewerker Tanderuis vzw

• Cathy Boel

        directeur De Klokke

• Bert Van Rumst

         directeur Raakzaam

Sprekers



Voorstelling VAPH Partners 
REGIO WAASLAND



VAPH
Vlaams Agentschap voor Personen met een 

Handicap

www.vaph.be



Aanbod VAPH: hulpmiddelen en ondersteuning

Criteria: 

Langdurig participatieprobleem

Functiestoornissen

(Vermoeden) handicap

Leeftijd 0-65

Wonen in Vlaanderen en Brussels 
Hoofdstedelijk Gewest





Verschil RTH en NRTH 
Verschil tussen NRTH en RTH
- intensiteit, mate en frequentie van hulpverlening
- NRTH en RTH zijn niet combineerbaar 

RTH = Rechtstreeks toegankelijke hulp
Beperkte, handicapspecifieke ondersteuning voor wie af en toe hulp nodig heeft. 
Een aanvraag bij het VAPH is niet nodig.

RTH bestaat in drie vormen: begeleiding, dagopvang en verblijf. 
U kunt kiezen voor een van deze vormen of voor een combinatie.

NRTH = Niet rechtstreeks toegankelijke hulp
Voor wie langdurige, intensieve en gespecialiseerde hulp nodig heeft.
Een aanvraag bij het VAPH is nodig om een budget aan te vragen: PVB of PAB



Ondersteuning 
voor 

minderjarigen

•Vermoeden van een handicap of een handicap

•Doelgroepspecifiek

•Erkenning in punten (max. 8pp/kalenderjaar) + cliëntbijdrage

•Laagfrequente ondersteuning

•Functies (combineerbaar):

•Mobiele begeleiding

•Ambulante begeleiding

•Dagopvang

•Verblijf

•Groepsbegeleiding

•Globale individuele ondersteuning (GIO) (+4pp)

RTH = 
rechtstreeks 
toegankelijke 

hulp 

•Toegangspoort Opgroeien

•Erkenning van handicap door VAPH

•Inschaling van de zorgvraag via erkend multidisciplinair team (MDT)

•Toewijs:

•Multifunctioneel centrum (MFC)

•Persoonlijk assistentiebudget (PAB)

NRTH = niet 
rechtstreeks 
toegankelijke 

hulp



Ondersteuning 
voor 

meerderjarigen

•Vermoeden van een handicap of een handicap

•Erkenning in punten (max. 8pp/kalenderjaar) + cliëntbijdrage

•Laagfrequente ondersteuning

•Functies (combineerbaar):

•Mobiele begeleiding

•Ambulante begeleiding

•Dagopvang

•Verblijf

•Groepsbegeleiding

RTH = 
rechtstreeks 
toegankelijke 

hulp

•Erkenning van handicap door VAPH

•Inschaling van de zorgvraag via erkend MDT

•Toekenning persoonsvolgend budget (PVB)

•Inzetbaar via cash, voucher of beide

•I.f.v. financiering handicapspecifieke ondersteuning

NRTH = niet 
rechtstreeks 
toegankelijke 

hulp



Wanneer RTH bij –18 niet voldoende is?
Aanvraag PAB

Aanvraag indienen bij intersectorale toegangspoort

o Jeugdhulp wordt in Vlaanderen 'integrale jeugdhulp' genoemd.

o Samenwerking tussen alle sectoren die betrokken zijn bij jeugdhulp, waaronder ook de sector voor

personen met een handicap.

o Langdurige, intensieve en gespecialiseerde soorten van jeugdhulpverlening. bijvoorbeeld: een internaat

voor kinderen met een handicap, een pleeggezin, een verblijf in een jeugdhulpvoorziening.

o = NRTH 

https://www.jeugdhulp.be/organisaties/intersectorale-toegangspoorten-itp-en-teams-continuiteit-en-jonge-kind


PAB (6 tot 18 jaar)
PAB = Persoonlijk Assistentie Budget

Wat houdt dit in? 

oBudget waarmee je ondersteuning kan inkopen; Zorg en ondersteuning binnen eigen 
netwerk, bij vrijwilligersorganisaties, individuele begeleiders, professionele zorgverleners en 
door VAPH vergunde zorgaanbieders

osteeds facturen voorleggen aan het VAPH – Besteding moet verantwoord worden

ocontracten met dienstverleners

o= NRTH



Wanneer RTH bij +18 jaar niet voldoende is?
PVB of PVF

Aanvraagsprocedure

1. Uw vraag goed in kaart brengen

2. Uw ondersteuningsplan PVB invullen en indienen

3. Een multidisciplinair verslag laten opmaken door een multidisciplinairteam

Hoe aanvragen?

◦ Dit wordt in kaart gebracht via volgende diensten:

◦ Sociale dienst mutualiteit

◦ DOP = dienst ondersteuningsplan D.O.P – Ovl | Regie in handen geven van mensen, daar gaan

wij elke dag voor!

◦ Het ondersteuningsplan wordt doorgestuurd naar het VAPH.
◦ Het MDT schat de zorgzwaarte in.
◦ VAPH gaat een categorie en budgethoogte goedkeuren, bijkomende vragen stellen of afkeuren.

https://www.dop-ovl.be/


PVB – PVF +18 jaar
PVB of PVF

oPersoonsvolgend budget of persoonsvolgende financiering

Wat houdt dit in? 

oBudget waarmee je ondersteuning kan aankopen, Zorg en ondersteuning binnen eigen 
netwerk, bij vrijwilligersorganisaties, individuele begeleiders, professionele zorgverleners en 
door VAPH vergunde zorgaanbieders

o steeds facturen voorleggen aan het VAPH 

ocontracten met dienstverleners

oOverzicht zorgaanbieder - Adressen van de organisaties | VAPH

o= NRTH

https://www.vaph.be/organisaties/adressen?combine=&province=All&tid%5B0%5D=186&f%5B0%5D=tid%3A33


Wachten op … 
Veel diensten vanuit het VAPH hebben wachtlijsten.

Met de beschikbare middelen vanuit de Vlaamse Overheid proberen zij deze zo efficiënt 
mogelijk in te zetten.

Neem contact op om te horen wat hun aanbod is, naast de wachtlijsten.



Outreach



Flyer outreach M- Oost-Vlaanderen
Link



Concentrische 
cirkels



C O N C E N T R I S C H E C I R K E L S

Bij het VAPH verwijzen concentrische cirkels naar een methodiek waarbij de persoon centraal 
staat en er rond die persoon verschillende cirkels van steun en ondersteuning worden geschetst.

We vertrekken hierbij steeds vanuit ‘wat is een goed leven?’ voor elk individu en zijn betrokken 
netwerk. De persoon kan zich bewegen in en over de verschillende cirkels heen, afhankelijk van 
zijn noden/vragen op dat moment.





C A S U S   T I N E  – D O P  T R A J E C T

Aanmelding door mutualiteit : 

Tine is 20 jaar en woont bij haar mama. In de week verblijft ze in een MFC of multifunctioneel centrum. Ze is 
bezig met haar laatste schooljaar OV2. Ze wil stappen zetten naar een vorm van zelfstandig wonen en wil ook
graag een zinvolle weekinvulling, in een gepaste weekstructuur. 

Dit is een mooi voorbeeld van een jongere die de overgang wil maken van school naar de volwassenheid op alle 
levensdomeinen ; en die ook recht heeft op PVB na jeugdhulp.

Gedeelde vragen :

Hoe kan Tine haar daginvulling eruit zien na school ? Hoe kan ze haar kansen en mogelijkheden hiervoor
ontwikkelen ? 

Hoe kan Tine wonen na haar verblijf in MFC, in verbinding met mama ? Hoe kan ze hierin groeien naar meer
zelfstandigheid ? Welke ondersteuning is hierbij nodig ? 



C A S U S   T I N E  – D O P  T R A J E C T

◦ Aanvraag PVB 
◦ Opmaak OP PVB – ism DOP en netwerk (sociaal en prof)

◦ 5 nachten woonondersteuning = recht ikv PVB na jeugdhulp

◦ 5 dagen dagondersteuning = nieuwe vraag, andere prioritering

◦ Zorgzwaarte inschaling door MDT

◦ Overstap verblijf in voorziening + school -->  vorm van zelfstandig wonen met zinvolle daginvulling
◦ Zelfzorg – verder groeien en ontwikkelen

◦ Tine blijft in aanvang thuis bij mama wonen – nabijheid mama en broers

◦ Ze houdt contact met enkele vriendinnen uit school 

◦ Gesprekken bij psychologe CGG zijn al geïnstalleerd en blijven lopen

◦ Aanmelding bij mobiele thuisbegeleiding (VAPH) : planning en aansturing weekinvulling Tine en ventilatie, aanleren nieuwe
vervoerstrajecten

◦ Aanmelding bij thuiszorg (reguliere diensten) : aansturing in zelfzorg en huishouden (ook extern) 

◦ Opstart begeleid werken via stage op school – daarna opvolging door dienst begeleid werken (VAPH)

◦ Bezoeken en leren kennen van verschillende woonorganisaties (VAPH) in de buurt (met mama, ism MFC) + verkennen aanbod daginvulling



Persoonsvolgend Budget: urgentie

Herziening: 
◦ Aanpassing budget, aanpassing prioriteitengroep

Noodprocedure: 
◦ Mantelzorger plots weggevallen, zelfverwaarlozing, ernstige fysieke of psychische verwaarlozing, ernstig 

fysiek/psychisch/seksueel misbruik

Spoedprocedure:
◦ Snel degeneratieve aandoening + snelle progressie ziektebeeld

◦ Vergevorderd stadium neuromusculaire, neurodegeneratieve of bindweefselaandoening

NAH-procedure:
◦ Voor personen met een niet aangeboren hersenletsel of tetraplegie

Directe financiering: 
◦ Geïnterneerden
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ODB-unit: observatie-,diagnose- en behandelingsunit: 
1 unit per provincie

• Voor wie?

      *  16 jaar of ouder (vanaf 12 jaar mogelijk mits goedkeuring VAPH)

      *  Verstandelijke beperking met bijkomende gedragsproblemen 

       *  Beschikken over beslissing tot toewijzing persoonsvolgend budget

• Wat?

      * Mobiele en ambulante outreach: algemene kennisoverdracht of casuïstiek met focus op moeilijk gedrag 

      * Residentiële opvang (maximaal 9 maanden, verlengbaar via opnameteam)
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Verschil FOD en PVB
FOD:

Deze uitkeringen zijn bedoeld om mensen met een handicap te ondersteunen bij hun dagelijkse 
levenskosten en om hen te helpen bij de integratie in de samenleving (inkomensvervangende 
tegemoetkoming IVT en integratietegemoetkoming ITT).

Persoonsvolgende  budget (PVB):

Dit budget is gericht op persoonlijke ondersteuning en zorg, enkel voor personen met een 
erkenning van handicap bij het VAPH.



Zoek je naar meer info?

Zie zorgwijs Zorgwijs | Dé gids voor je (PVF-)budget

Zie VAPH (www.vaph.be)

https://www.zorgwijs.be/index


Partners VAPH in ELZ Waasland
Aditi   
www.aditivzw.be

Bijs
www.bijs.be 

De Hagewinde  
www.hagewinde.be

De Klaproos  
www.deklaproosvzw.be

De Klokke  
www.deklokke.be

DOP Oost-Vlaanderen  
www.dop-ovl.be

Pleegzorg Oost-Vlaanderen 
www.pleegzorg.be

Fiola vzw  
www.fiolavzw.be

Ganspoel  
www.ganspoel.be

Katrinahof   
www.katrinahof.be

Licht en Liefde  
www.blindenzorglichtenliefde.be

Ondo
www.ondo.nu

Raakzaam   
www.raakzaam.be

Tanderuis  
www.tanderuis.be

Zewopa  
www.inclusiefwonen.com

De Kade (Accent)  
www.de-kade.be

Alderande  
www.alderande.be

Sint-Lievenspoort  
www.sintlievenspoort.be

De Link  
www.mfcdelink.be

De Sperwer  
www.desperwer.be

Emiliani  
www.emiliani.be

Het Veer  
www.hetveer.be

Villa Vief
www.villavief.be

Villa Vip Kruibeke
 www.villavip.be

Brake-out   
www.konekt.be/nl/brake-out

Bijzonderons 
ww.bijzonderons.be

Zorgpunt Waasland (De Bron en De Stroom) 
www.zorgpuntwaasland.be

http://www.aditivzw.be/
http://www.bijs.be/
http://www.hagewinde.be/
http://www.deklaproosvzw.be/
http://www.deklokke.be/
http://www.dop-ovl.be/
http://www.pleegzorg.be/
http://www.fiolavzw.be/
http://www.ganspoel.be/
http://www.katrinahof.be/
http://www.blindenzorglichtenliefde.be/
http://www.ondo.nu/
http://www.raakzaam.be/
http://www.tanderuis.be/
http://www.inclusiefwonen.com/
http://www.de-kade.be/
http://www.alderande.be/
http://www.sintlievenspoort.be/
http://www.mfcdelink.be/
http://www.desperwer.be/
http://www.emiliani.be/
http://www.hetveer.be/
http://www.villavief.be/
http://www.villavip.be/
http://www.konekt.be/nl/brake-out
http://www.zorgpuntwaasland.be/
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Bedankt voor 
jullie 
aanwezigheid! 
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Scan de QR-
code en laat 
je mening 
achter!

Dankjewel om 
soepkommen, 
glazen en tassen af 
te ruimen. 
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