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AGENDA 20 FEBRUARI 2025

o 12u05 – KOMPAS – HÉLÈNE CAPPELLE & ANN LAPERE, AMBULANTE DRUGZORG ROESELARE
De veranderde structuur van Kompas VZW: wie zijn we? Wat doen we?

o 12u20 - LEIF – ERIK SWAENEPOEL, LEIFPUNT COÖRDINATOR ROESELARE
LEIF informeert en sensibiliseert burgers, patiënten en zorgverleners over waardige levenseindezorg en voorafgaande 
zorgplanning waarbij respect voor de zelfbeschikking van iedereen voorop staat.  Een blik op de werking hiervan. 

o 12u35 – TEJO – MARIE DEBOUTTE, CLUSTERVERANTWOORDELIJK STRONG – WINGG, LID RVB TEJO
TEJO biedt laagdrempelige therapeutische begeleiding aan jongeren tussen 10 en 20 jaar. Deze kortdurende, 
oplossingsgerichte begeleiding kan anoniem, is gratis en we streven naar quasi geen wachtlijst. We voorzien een warm 
onthaal en gesprekken met vrijwillige, deskundige hulpverleners.

o 12u50 – OUTREACH PROJECT WIJKWERKEN - KATRIEN CASTYELEYN, MIDWEST ISM VDAB,  
Wijk-werken : een makkelijke stap naar reguliere werk.    

o Afsluitend – ELPEN.
Voorstelling nieuwe webtoepassing



AGENDA 20 FEBRUARI 2025

o12u05 – KOMPAS – HÉLÈNE CAPPELLE & ANN LAPERE, 
AMBULANTE DRUGZORG ROESELARE
De veranderde structuur van Kompas VZW: wie zijn 
we? Wat doen we?



Voorstelling Kompas

Eerste lijnsplatform - Kompas



Zorgprogramma's binnen Kompas 

1. Drugs Expertise Team (DET)

2. Harm Reduction

3. Psychosociale begeleiding en behandeling

4. Jongerenprogramma 
o Kompas, Kompas aan Huis (KAH)

5. Crisisprogramma 

6. De Kier 



1. DET Kompas

 Drug Expertise Team 

 Wat?
 Advies en consult 

 Geven van vorming

 Screening en indicatiestelling

 Toeleiding naar de gespecialiseerde hulpverlening



1. DET Kompas

 Iedere werkdag telefonisch bereikbaar van 8u30 tot 12u00 

 Via gsm-nummer 0473/53 57 98 

 Via webformulier www.kompasvzw.be 

 Via e-mail: Det@kompasvzw.be

http://www.kompasvzw.be/


1. DET Kompas - Aanbod

 Wanneer?
 Wanneer moeilijkheden door gebruik van illegale middelen en hier zelf 

iets aan wil veranderen

 Als je iemand kent die illegale middelen gebruikt en hier vragen over hebt 
of advies wilt

 Als professional met een cliënt met (een vermoeden van) druggebruik en 
hier advies/ondersteuning bij wilt of toeleiding naar gespecialiseerde 
hulpverlening



1. DET Kompas - Aanbod

 Voor wie?
 Zowel minder- als meerderjarigen 

 Met een vraag rond druggebruik en/of begeleiding

 Wonend in regio Midden Zuid-West-Vlaanderen

 Alle eerstelijnsactoren (huisarts, OCMW, welzijn,...), CLB, GTB, 
BJZ en de justitiële sector

 M.a.w. Cliënten met een justitieel statuut dienen zich eveneens aan 
te melden via DET. 



2. Harm Reduction (MSOK)

 Multidisciplinair team

 Laagdrempelige en vrijblijvende begeleiding op maat voor de cliënt en 
zijn/haar context

 In kader van schadebeperking

 In kaart brengen en stabiliseren van medisch, psychisch en sociale situatie 
van de persoon

 Voor mensen met een verslaving aan illegale middelen

 Aanmelden via DET Kompas of tijdens inloopmomenten



2. Harm Reduction 

 Aanbod
 Individueel medisch-sociale-psycho consult 

 Met vervangmedicatie, wondverzorging, screening Hepatitis C & HIV en vaccineren

 Opbouwen sociale basisbehoeften

 Spuitenruil

 Vrije inloop

 Openingsuren: maandag 16-19u, dinsdag 11-13u, donderdag 9-11u

 Onthaalmedewerker aanwezig, 2 psychosociale begeleiders en dokter

 



3. Psychosociale 
begeleiding/behandeling

 Aanbod

 Individuele psychosociale begeleiding en behandeling (met o.a. aandacht voor 
motivatie, diverse levensdomeinen, context, onderliggende problemen, psycho-
educatie, sociale administratie, vaardigheidstraining,…)

 Opvolging op medisch en psychiatrisch vlak 

 Beperkte individuele ondersteuning voor context

 Nazorg, activering en re-integratie



3. psychosociale 
begeleiding/behandeling

 Voor mensen bij wie het gebruik van illegale drugs een probleem of verslaving 
geworden is

 Doel
  In kaart brengen en stabiliseren van het leefsysteem van de persoon

  Zorg op maat voor de individuele gebruiker en zijn/haar context

  Aanmelden via DET



4. Jongerenprogramma 

 Aanbod

Gelijkaardig met Psychosociale begeleiding/behandeling, 
maar aangepast aan de zorgnoden van –24 jarigen. 

 Er kan meer aan huis worden gewerkt wanneer dit initieel 
noodzakelijk blijkt. 

  Extra module binnen jongerenprogramma:

Kompas aan huis



4. Jongerenprogramma/Kompas Aan Huis 

Crisisinterventie

 Mobiel

 Kortdurend (max. 3 tot 5 dagen)

 Intensief

 Snel (binnen 24h na aanmelding 
nemen we contact op)

 Crisis inschatten

 Veiligheid installeren

Crisisbegeleiding

 Mobiel

 Kortdurend (max. 6 weken)

 Intensief

 Snel (binnen 24h na aanmelding 
nemen we contact)

 Crisis inschatten en aanpakken

 Veiligheid installeren

 Startpunt voor positieve 
verandering

• Gezin/context in acute crisis omwille van (vermoedelijk) illegaal 
middelen-gebruik bij de minderjarige

• Gefocust mede op ‘hoe omgaan met’ voor het netwerk.



4. DODO  Roeselare
 Aanbod

 Opzetten van een hulpverleningsnetwerk in functie van zorgcontinuïteit en afstemming

 Drugspecifieke thuisbegeleiding voor ouders met jonge kinderen. Dit in de vorm van een laagdrempelig, intensief en 
outreachend aanbod.

 Voor wie

 (Ex)drugafhankelijke zwangere vrouwen en hun partner

  Jonge kinderen (0 - 3 jaar) met ouders die drugs gebruiken

 Hulpverleners / diensten

 Geen opgelegde hulp, akkoord ouders

 Werkingsgebied = Roeselare



4. DODO  Roeselare

 Iedereen kan aanmelden per telefoon 0472/20 04 10 of mail 
lieselot.pinet@kompasvzw.be

mailto:lieselot.pinet@kompasvzw.be


5. Crisisprogramma

 Wat?

o Leefgroepswerking – zelfhulpprincipe

o Groepstherapie

o Individuele opvolging

o Contextwerking

 Het crisis-programma kent een verblijf van 6 weken. Er is een erkenning voor
8 bedden (mannen en vrouwen) met een max. capaciteit van 10 bedden.

 Wie?

o Voor personen met een drugproblematiek die fysisch willen ontwennen en
tot rust komen, motivationeel en veranderingsgericht willen werken en
oriëntatie en vervolgzorg wensen.



6. De Kier 
 Wat?

o De Kier is een behandelprogramma georganiseerd vanuit een kleine
leefgemeenschap (max. 6 bewoners).

o Dit programma duurt 5 maanden. Aansluitend hebben zij de mogelijkheid om 
verder te werken aan zelfstandigheid vanuit de Kierwoning (max. j jaar) en nazorg.

 Doel?

o Herstelgericht werken

o Opbouw positieve attitude en leefvaardigheden (resocialisatie)

o Re-integratie

 Hoe?

o Leefgroep als klankruimte

o Info en vaardigheidstrainingen

o Individueel zorgplan

o Rehabilitatie (sport, werk, sociale kring,...)

o Contextuele opbouw



Wat met wachttijden?

 Moeilijk een tijd op te kleven

 Vinger aan de pols via DET Kompas

 Voorrangsregels (zwangere vrouwen & minderjarigen)

 Wachtlijsten residentieel worden afzonderlijk bijgehouden. Tijdens wachttijd 
wordt verwacht in te bellen op maandag en donderdag. 



Wat neem ik mee?

 Voor vragen/advies/aanmeldingen => DET Kompas 

 Elke werkdag bereikbaar van 8u30 tot 12u00

 0473/53 57 98 

 det@kompasvzw.be



AGENDA 20 FEBRUARI 2025

o12u20 - LEIF – ERIK SWAENEPOEL, LEIFPUNT COÖRDINATOR 
ROESELARE 
LEIF informeert en sensibiliseert burgers, patiënten en 
zorgverleners over waardige levenseindezorg en 
voorafgaande zorgplanning waarbij respect voor de 
zelfbeschikking van iedereen voorop staat.  Een blik 
op de werking hiervan. 

 



LevensEindeInformatieForum



Doelstelling 
-Informeren en sensibiliseren rond waardige levenseindezorg en
 voorafgaande zorgplanning   

- Via gesprek en voordracht    



Doelpubliek

- burgers
 - patiënten
 - zorgverleners



“Sterven doen we allemaal”

We plannen heel veel in ons leven,  maar niet ons afscheid… 

Het leven heeft nochtans één zekerheid :



Hoe sterven we ?

- plots (+/- 50000 )

 - door een medische beslissing (+/- 60000) bv. het stoppen
   van een zinloos geworden behandeling….

 - andere oorzaak (zelfdoding, verkeersongeval,…) (+/-6000)



Waardig levenseinde: betekenis

- ellende en zinloos lijden vermijden

 - vermijden van betutteling en/of therapeutische hardnekkigheid



Waardig levenseinde: hoe?

- voorafgaande zorgplanning

 - zelfbeschikkingsrecht over persoonlijke zorg bij het levenseinde



Enkele patiëntenrechten:
- recht op een verstaanbare en waarheidsgetrouwe diagnose en 

    prognose

  - na correcte informatie : toestemming of weigering van behandeling

  - recht op een tweede opinie
  
  - recht op inzage van persoonlijk medisch dossier
 



Wat bij wilsonbekwaamheid ?
Vooraf invullen van een “ Negatieve Wilsverklaring”

- in overleg met je naasten en je huisarts

- aanstellen van een wettelijke vertegenwoordiger

-    toevoegen aan het medisch dossier bij je huisarts
 



Euthanasie

Levensbeëindiging op verzoek = actueel euthanasieverzoek

Bv.  “Ik,  Jules Lowie, wens dat er op mij euthanasie wordt toegepast”

Datum                                      Handtekening 



 Wettelijke voorwaarden euthanasie
- meerderjarige is wilsbekwaam   

- minderjarige is oordeelsbekwaam + toestemming ouders (enkel fysisch lijden)

- ondraaglijk lichamelijk en/of psychisch lijden als gevolg van een ongeneeslijke, 
medisch uitzichtloze aandoening

- verzoek om euthanasie meermaals stellen

- geen sociale druk; volledig zelfstandig en weloverwogen

 



Euthanasie bij onomkeerbare coma
“Document voorafgaande wilsverklaring euthanasie”

- wilsbekwame burger

- twee getuigen (één geen materieel belang/geen erfgenaam ) 

- vertrouwenspersoon ziet toe op de wilsuitvoering

- nu onbeperkt geldig (vroeger om de 5 jaar hernieuwen)
                                                                                        
- niet verplichte registratie kan bij de gemeente
 



Wat kan je nog op voorhand regelen?
- donatie lichaamsmateriaal : registreren! (3 manieren)

 - lichaam schenken aan de wetenschap (bij de universiteiten)
 
 - verklaring inzake de wijze van “teraardebestelling” :
 
  * levensbeschouwelijke invulling ceremonie (vrijzinnig, katholiek…)  
  * begrafenis of crematie
  * registreren bij de gemeente!
 



LEIFplan 

Te verkrijgen in

- uw apotheek

- huisvandeMens 



Palliatieve zorg : doel
niet = genezen
wel = leven comfortabel maken en levenskwaliteit zo maximaal mogelijk houden      
door : 

-opvang van fysieke klachten en symptomen

-aandacht voor het gevoelsleven

-sociale begeleiding

-spirituele zorg



Palliatief netwerk “De Mantel”
- thuiszorg

 - ziekenhuis

 - WZC

 - Dagcentrum De Kade   
 



Enkele nuttige adressen      
-  LEIFpunt Roeselare
 Gasthuisstraat, vlak naast Handelsstraat 1(voormalig Moederhuis)
 ° elke 2de en 4de woensdagvoormiddag van de maand 
 ° enkel op afspraak 0479/73 06 36 (iedere werkdag tss 9u en 12u) 
  
 -  Uitklaring levenseindevragen
mdbrugge@leifwestvkaanderen.be
0471/ 83 90 10 (elke werkdag tss 11u en 12u /enkel voor een afspraak op de medische 
consultatie)

-  huisvandeMens 
                          Godshuislaan 94 Roeselare, 051/ 26 28 20, roeselare@demens.nu 

 

mailto:mdbrugge@leifwestvkaanderen.be


AGENDA 20 FEBRUARI 2025

o12u35 – TEJO – MARIE DEBOUTTE, 
CLUSTERVERANTWOORDELIJK STRONG – WINGG, LID RVB TEJO 
TEJO biedt laagdrempelige therapeutische begeleiding 
aan jongeren tussen 10 en 20 jaar. Deze kortdurende, 
oplossingsgerichte begeleiding kan anoniem, is gratis 
en we streven naar quasi geen wachtlijst. We voorzien 
een warm onthaal en gesprekken met vrijwillige, 
deskundige hulpverleners.

 





KORTE GESCHIEDENIS
• In 2010 opende het eerste TEJO-huis de deuren in 

Antwerpen. Vanaf 2014 volgden tal van andere 
steden, gemeenten en regio’s. Binnenkort opent het 
21ste TEJO-huis de deuren in Waregem.

• In 2021 is TEJO vanuit een sterk geloof in preventie, 
onder de noemer HOU-VAST, verder uitgegroeid tot 
een sociale beweging. Zo zetten ze mee onze 
schouders onder de uitbouw van verbindende 
initiatieven en projecten die jongeren ondersteunen 
en aanmoedigen in hun persoonlijke groei. 

• TEJO als onafhankelijk burgerinitiatief

• Signaalfunctie aan de overheid en aan de burgers



KERNFUNCTIES
• Oplossingsgericht werken als verbindend kader
• Therapeutische hulpverlening aan jongeren tss 10 en 20 jaar
• Gratis
• Anoniem
• Laagdrempelig en quasi-onmiddellijk
• Professionele, gekwalificeerde, vrijwillige therapeuten 
• Kortdurend, vanuit het eigen therapeutisch denkkader van 

de therapeuten
• Huiselijke omgeving met een warm onthaal
• Simpel, soepel en samenwerkend, zodat de therapeut zijn 

‘ambacht’ kan uitoefenen
• Vroegdetectie en preventie om escalatie van problemen te 

voorkomen
• Onafhankelijk burgerinitiatief, neutraal en onpartijdig
• Geen onderscheid naar afkomst, religie, levensbeschouwing, 

politieke opvatting, gender enz.
• Multidisciplinair team



• Gestart januari 2018
• Onze-Lieve-Vrouwemarkt 26

TEJO-huis Roeselare
Ma: 16u – 18u
Di: 17u – 19u (tweewekelijks)
Wo: 14u – 16u
Do: 16u – 18u
Vrij: 16u – 18u (tweewekelijks)

(beperkt open in de schoolvakanties)



TEJO-huis Izegem
• Sinds september 2023

• Vredestraat 28  

Ma: 16u30-18u30
Di: 16u30-18u30
Woe: 13u30-15u30





Wil je jouw talenten inzetten voor 
het mentaal welzijn van jongeren?
Als therapeut of als onthaalmedewerker

tejo.be
tejo.be/tejo-roeselare
tejo.be/tejo-izegem



AGENDA 20 FEBRUARI 2025

 

o12u50 – OUTREACH PROJECT WIJKWERKEN - 
KATRIEN CASTYELEYN, MIDWEST ISM VDAB,  
Wijk-werken : een makkelijke stap naar 
reguliere werk.    

 



PROEFPROJECT 
OUTREACH WIJK-WERKEN

01/09/2024-30/09/2025
KATRIEN CASTELEYN – PROJECTMEDEWERKER
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KORTE SITUERING WIJK-WERKEN

50

• Wijk-werken is een activerend traject (max. 1 jaar) dat wordt 
begeleid vanuit VDAB wijk-werkbemiddelaars.

• Doelgroep zijn werkzoekenden die nog niet in het gewone 
arbeidscircuit terecht kunnen.

• Sterktes: laagdrempelig tijdelijke werkervaring opdoen dicht bij 
huis, flexibel uurrooster mogelijk (kan al vanaf 1u/week), 
samenwerking met IDV-consulenten van VDAB ifv doorstroom 
naar vervolgtraject activering, …

• Gebruiksvriendelijk systeem voor werkzoekende en gebruiker via 
wijk-werkcheques.
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PROEFPROJECT OUTREACH WIJK-WERKEN

52

Het bereiken van niet-beroepsactieven in de volledige regio 
Midwest, via verschillende kanalen, om deze via Wijk-werken 
laagdrempelig te laten toetreden tot de arbeidsmarkt.

Heel concreet gaat dit over personen die niet actief 
ingeschreven zijn bij de VDAB en/of geen uitkering ontvangen.

ENGAGEMENT van 09/2024 tem 09/2025
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PROEFPROJECT OUTREACH WIJKWERKEN
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• Laagdrempelige opstap naar werk.
• Positieve werkervaring en gevoel deel uit te maken van de 

maatschappij.
• Zicht krijgen op eigen mogelijkheden en competenties.
• Groeikansen doorheen het traject.
• Een (eerste) werkervaring op het CV.
• Financieel en belastingsvrij extraatje.

VOORDELEN VOOR DE DOELGROEP
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PROEFPROJECT OUTREACH WIJK-WERKEN

54

• Er is reeds een hoge werkzaamheidsgraad in Midwest 
(81,3% in 2022).  Om die reden wordt gestreefd naar 20 
toeleidingen in regio Midwest.

• Bekendmaking Wijk-werken via verschillende kanalen naar 
partners die werken met deze doelgroep.  

• Acties waarbij vindplaatsgericht werken wordt geïntegreerd 
(sociale huisvestingsmaatschappij, armoede-organisaties, 
…).

DOEL EN AANPAK



HEB JIJ INTERESSE IN DIT PROJECT?

KEN JE IEMAND DIE WIL WIJK-WERKEN? 
WERK JE MET DE DOELGROEP EN KUNNEN WIJ IETS VOOR ELKAAR BETEKENEN?

CONTACT OPSTART TRAJECT: CHRISTOF.WILLEM@VDAB.BE

CONTACT INFO PROJECT: KATRIEN.CASTELEYN@MIDWEST.BE

mailto:kristof.willem@vdab.be


EERSTELIJNSPLATFORM
BEDANKT VOOR JULLIE AANDACHT

VOLGEND EERSTELIJNSPLATFORM OP DONDERDAG  …. JUNI 2025
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