VAARWEL GAATJES, HALLO GEZONDE TANDEN!

,¥j*/’ Poets 2 maal per dag je tanden - zeker voor
net slapen gaan.

- ?{ Vermijd zo veel mogelijk:
(¥~ ) e zure voeding of drank
e voeding of drank met suiker

Ga minstens 1 keer per jaar op controle S

bij de tandarts. &\?/L\J \\
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MOND PALLIETERLAND ozoncheldemalers
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