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Centrum Algemeen Welzijn                CAW-Oost-Vl

0800 13 500
https://www.caw.be/



Buddy’ s?  Vluchtelingen – Oekraïne - …

▪ Voor cliënten: sociale verbinding, 
vertrouwen, steun, zelfredzaamheid

▪ Voor buddy’s: betekenisvol verschil 
maken, verrijking

▪ Voor hulpverleners: verlichting van 
het traject, ondersteunend

▪ Maatschappelijk: samen een 
inclusievere omgeving creëren



Traject in een vierkant



Beleidskeuzes

➢ Per werkingsgebied ( 2 ELZ): dicht bij de cliënt - vrijwilliger
➢ Duidelijke rollen en mandaten
→ Hulpverlener = verantwoordelijk voor hv traject
→ Buddycoach = verantwoordelijk voor buddy en buddyproces

     → Cliënt = hulpvrager 
➢ Duo-methodiek: coachen  ≠ maatjes en mentoren
➢ Doelgericht - aanvullend/ondersteunend - Afgelijnd takenpakket
➢ Eindigheid: 6m (evt. verlenging van 3m), +-3u/w
➢ Beslissingen: steeds in samenspraak (cliënt, buddy, buddycoach en hulpverlener)

➢ Verplichte opleiding (selectieproces) en intervisies.



En bedankt!
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