


CGG ZUID-OOST-VLAANDEREN

Centrum voor Geestelijke Gezondheidszorg

AALST ¢ NINOVE e OUDENAARDE ¢ GERAARDSBERGEN e ZOTTEGEM ¢ RONSE

Ambulante gespecialiseerde geestelijke gezondheidzorg (2de lijn)

Aanbod overheen ELZ Vlaamse Ardennen, ELZ Panacea, ELZ Regio Aalst en ELZ Dender-Zuid en
de verschillende GG netwerken Het Pakt, ADS, RADAR

Op 6 locaties

Streven naar een uniform aanbod overheen de regio

BN CENTRUM
© IS GEESTELIIKE
B CEZONDHEIDSZORG



CGG ZUID-OOST-VLAANDEREN

1vande 19 CGG’s in Vlaanderen en Brussel

Een 75-tal medewerkers

Centraal telefoonnummer: 078/15.55.70

Gesubsidieerd & erkend door Vlaamse Overheid



http://www.zov.be/
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WAT DOEN WE?
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GESPECIALISEERDE dienst in PREVENTIE, VROEGDETECTIE en BEHANDELING

Biedt hulp op TWEEDE LIJN d.w.z. omdat andere hulpverleners, zoals een huisarts, CLB,
thuisbegeleider dit nodig vinden (DOORVERWIJZING)

Behandeling van KINDEREN, JONGEREN, JONGVOLWASSENEN, VOLWASSENEN EN OUDEREN met
ERNSTIGE PSYCHISCHE EN PSYCHIATRISCHE PROBLEMEN

INDIVIDUELE, OUDER-, KOPPEL-, KIND- EN GEZINSGESPREKKEN
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MULTIDISCIPLINAIR TEAM van psychiaters, psychologen, bachelors in de psychologie
(psychologisch consulenten/psychodiagnostici), maatschappelijk werkers en een logopedist

THERAPEUTISCHE, DIAGNOSTISCHE en PSYCHIATRISCHE KENNIS

De hulpverlening is AMBULANT d.w.z. dat je (na afspraak) bij het CGG op gesprek kan komen, maar
dat je er niet verblijft

SAMENWERKING met verwijzers en GGZ-partners
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CGG ZUID-OOST-VLAANDEREN

AANMELDINGSPROCEDURE & WERKING

01. AANMELDING
02. TELEFONISCHE SCREENING

03. INTAKEGESPREK

04. START THERAPEUTISCH TRAJECT
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AANMELDINGSPROCEDURE & WERKING
D TELEFONISCH VIA ONS ALGEMEEN NUMMER: 078/15.55.70

* Elke werkdagtussen9u en 17u

* Instroom via regulier KT of VT obv leeftijd

* Op verwijzing (verwijsbrief)




CGG ZUID-OOST-VLAANDEREN

AANMELDINGSPROCEDURE & WERKING

01. AANMELDING

02. TELEFONISCHE SCREENING —

binnen de twee weken na aanmelding
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CGG ZUID-OOST-VLAANDEREN

AANMELDINGSPROCEDURE & WERKING

binnen 1 maand na aanmelding

01. AANMELDING

03. INTAKEGESPREK

-
]
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* Toewijzing van een psycholoog en hoofdbehandelaar binnen het CGG ZOV
Gesprekken wekelijks of om de 2 weken

Wederzijds engagement

CGG ZOV: een huis met vele kamers

Kostprijs: 11 € - 4 € - RIZIV nomenclatuur
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Huis voor emotionele en psychosociale begeleiding van psychische problemen
THERAPEUTISCHE EXPERTISE dienst

AMBULANTE TUDELUK
gespecialiseerde traject SAMEN met Gericht op Groeps-
behandeling cliént en netwerk | HERSTEL trainingen

Gerichte inzet Hoogwaardige Ouder-, koppel-, kind- &
psychnalr}s:he diagnestische gezinsgesprekken
expertise trajecten

SAMENWERKING ) MULTIDISCIPLINAIRE teams.

met verwijzers 3 Wetkorm therapeutische,
& GGZ partners : = diagnostische & psychiatrische

kennis
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EEN HUIS MET VELE KAMERS...
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Elke psycholoog bespreekt zijn of haar cliénten op regelmatige basis
in multidisciplinair teamverband

In het belang van de cliént:

Werken we afhankelijk van de noden van de cliént met 1 of meerdere collega’s rond een
cliéntsysteem

Maken we gebruik van verschillende settings (ouder, koppel, kind- & gezins

. . . . . s voor emotionele en psychosociale begeleiding van hische problemen
Bieden we hoogwaardige diagnostische trajecten aan e ERAPEUTICHE DPERTISE e

— G
i ini AMBULANTE TUDELUK
B I ed e n We groe pSt ra I n I n ge n a a n gespecialiseerde traject SAMEN met Gericht op Groeps-
behandeling chiént en netwerk HERSTEL trainingen

Zitten we samen met verwijzers, onze GGZ partners, ...

Kan elk team beroep doen op de verschillende expertises welke we in huis hebben®
(psychiatrische, Connect 14-25, Radar crisis, ...)

expartise trajecten

SAMENWERKING 2 " I -
mel verwijzers A therapeutische

= tische,
& GGZ partners s \ el agr e & psychiatrische
kennis
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JOVO team (16-25jr)
Connect (14-25jr)
Forensische zorg

Outreachende projecten: ; z Lorg voor personen met een
161P RT De Tafels LY verstanielijke beperking (COVER)

RADAR Crisiszorg i, Tender (vdab)
,, Liaisonteams URUGPRE\IENTIE’&_ ~BEGELEIDING Buddywerking
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CGG ZUID-OOST-VLAANDEREN

e Elk CGG heeft MAAR de is veelal

* Naast een kinder- en jongerenteam (0-18 jaar) en een volwassen- en ouderenteam (18+) heeft
elk CGG
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CGG ZUID-OOST-VLAANDEREN
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JOVO team (16-25jr.)
Connect (14-25jr.)
Forensische zorg

Outreachende projecten: ; Lorg voor personen met een'
161P RTJ De Tafels Y verstandelijke beperking (COVER)

RADAR Crisiszorg -' Tender (vdab)
., Liaisonteams DRUGPREVENTIE'& -BEGELEIDING Buddywerking
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CGG ZOV VOOR 0 - 18 JAAR

SPECIFIEK AANBOD:

RADAR CRISIS

TDPB (-26j) CONNECT 14 - 25




B CENTRUM
© I GEESTELIJKE
BN CEZONDHEIDSZORG

CGG ZOV VOOR 0 - 18 JAAR

* https://www.radar.be/connect14-25/
« https://www.radar.be/crisis/

_, e~ * https://www.centrageestelijkegezondh
%%' , eidszorg.be/cgg/zuid-oost-

B vlaanderen/zorg



https://www.radar.be/connect14-25/
https://www.radar.be/crisis/
https://www.centrageestelijkegezondheidszorg.be/cgg/zuid-oost-vlaanderen/zorg
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CGG ZOV VOOR 0 -18 JAAR

 Individuele therapie: gesprek, non-verbaal aanbod (spel)
* OQOudertherapie en gezinstherapie
* Psychofarmaca
« Diagnostiek in functie van behandeling
* Groepstherapie:
» Sociale vaardigheidstraining (10 - 12 jaar)
* ACT-groep +15jr (Aalst)
* Rots & Water: psychofysieke weerbaarheidstraining (verschillende leeftijdscategoriéen)
(Oudenaarde)
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CGG ZOV VOOR 16 - 25 JAAR

SPECIFIEK AANBOD:
RADAR CRISIS

CONNECT 14-25 TDPB (-26j)
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Focus op jongeren & adolescenten

D\
‘@\' verbinding tussen KT en VT vanuit zorg voor een doelgroep met een
bijzondere opdracht binnen een bijzondere maatschappelijke context

breuken voorkomen, vasthouden tijdens een cruciale levensfase

MAAR OOK ...
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CGG ZOV VAN 16 - 25 JAAR

* Opstart samengesteld team overheen KT en VT

* Overheen de gehele regio

« Samenbrengen van expertise inzake contextgericht werken én
individuele psychotherapie

« VASTHOUDEN IN HET LOSKOMEN






CGG ZOV VOOR 18 - ...

JAAR ) = EiiNf_seurv. )
SPECIFIEK AANBOD:
COVER CONNECT 14 - 25
TDPB (-26j) Forensische Zorg
. T s ar: .
Buddywerking ender activeringstrajecten

(VDAB)
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 Individuele gesprekstherapie vanuit verschillende therapeutische kaders (gedragstherapie,
systeemtherapie, cliéntgerichte therapie, analytische therapie, kortdurend oplossingsgericht,
EMDR, ....)
» Koppeltherapie / gezinstherapie
* Psychofarmaca
» Diagnostiekin functie van behandeling
* Groepstherapie:
 Sociale Vaardigheidstherapie (Aalst/ Ninove)
* Psychodynamische groepstherapie (Aalst)
* ACT (Aalst/ Ninove)
 Slaaptraining (Aalst)
* Gespreksgroep nabestaanden na zelfdoding (Aalst)

voor (jong)volwassenen met een verstandelijke beperking (vanaf 16 jaar)
(instroom vanuit justitie) (Oudenaarde - Geraardsbergen - Zottegem)




Alcohol

2 Drugs

Gokken

Samen doen we er wat aan!
e

CENTRUM
AGENTSCHAP
GEESTELIIKE 7(" Viaanderen ZORG &

GEZONDHEIDSZORG ( 15 2008 GEZONDHEID

ZUID-OOST-VLAANDEREN
Mt da steunvan 20 aangesloten steden en gemeenten
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> Tweeledige werking
>TAD-werking

-

> Vroeginterventie en kortdurende

begeleidingen
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Aanbod:

« Consult en advies, vorming, coaching en overleg rond verslavingsproblematieken (tabak,
alcohol en andere drugs, medicatie, gamen en gokken)

Doelgroep:

* Intermediairs uit verschillende sectoren:
onderwijs
gezondheidszorg en welzijn
vrije tijd en cultuur
arbeid
lokale besturen
politie en justitie

Hoe?
Op maat met nadruk op beleidsmatige aanpak en lange termijnvisie




TEAM DRUGPREVENTIE EN -BEGELEIDING SN CENTRUM
O BN ¢ GEESTELIJKE
SIS CEZONDHEIDSZORG

Aanbod:

* Vroeginterventie en kortdurende begeleiding rond alcohol en andere drugs, gamen en gokken
* Adviesgesprekken voor ouders en andere steunfiguren

Doelgroep:

» Jongeren tussen 12 en 25 jaar en hun context




TEAM DRUGPREVENTIE EN -BEGELEIDING

ELZ Vlaamse Ardennen

@ Davinda Goetry
@ Veerle Gerbosch

ELZ Dender-Zuid

@ Goedroen Lammens
@ sophie De Staercke

W@, Marijke Van Audenhove
Elsie Van den Haezevelde
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[ VOUEDS WGEKLEURDE DELEN: PREVENTIEWERX-TAD + VROEGINTERVENTIE EN KORTOURENOE BEGELEIDINGEN
(SAMENWERKINGSVERBAND 20 STEDEN EN GEMEENTEN)

~ DEARCERDE INGEXLEURDE DELEN: PREVENTIEWERK-TAD

*. BESTPPELDE DELEN: VROESINTERVENTIE EN KORTOURENDE BEGELEIDINGEN (SAMENWERKINGSVERBAND 20

STEDEN EN GEMEENTEN)
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Contacteer de preventiewerker en hulpverlener it jouw regio @
ELZ VLAAMSE ARDENNEN:  ELZ PANACEA: ELZ DENDER-ZUID: ELZAALST, VD

Gavere, Horebeke, Kluis- Brakel, Herzele, Lierde, Oos-  Geraardsbergen & Aalst*, Erpe-Mere, Dender-
bergen, Kruisem, Maarkedal,  terzele™, Sint-Lievens- Ninove leeuw, Haaltert, lede &
Oudenaarde, Ronse, Houtem & Zottegem Liedekerke**(ELZ Amalo)
Wortegem-Petegem &

Iwalm*

0433 37 84 35 (439 a7 84 87 0439 a7 84 81 (433 37 84 36
0433 a7 84 32 0433 37 84 30 04381777 12 0472 13 44 03

preventie[ADEzov.be

**aanbod voor deze regio vitsluitend vroeginterventie en kortdurende begeleiding WWW.ZDV.hE’.

*aanbod voor deze regio uitsluitend TAD-preventiewerk
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SAMEN-

WERKING

GERICHTHEIL —

AUTHENTICITET ey ' CLIENT- TOT SLOT...

VERANTWOOR
DELIIKHEID
NEMEN




TOT SLOT... R CENTRUM
Y ————] GEESTELIIKE

BN CE7ONDHEIDSZORG

Gespecialiseerde hulp voor vluchtelingen uit Oekraine
Anderstaligen (tolken)




BEDANKT!
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