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WERKING DMW:
VOOR WIE EN WAT?

DOELGROEP

Alle burgers

Focus op mensen met een
verminderd zelfzorgvermogen door
ziekte, handicap, ouderdom of sociale
kwetsbaarheid, en hun mantelzorgers

Personen met (een vermoeden van)
dementie

DOELSTELLING

Zo lang mogelijk zelfstandig en
kwaliteitsvol functioneren in de
thuisomgeving

Toegang tot rechten en
voorzieningen maximaliseren

Zelfredzaamheid bevorderen

Maatschappelijke participatie
stimuleren

Optimale afstemming van thuiszorg
realiseren



WERKING DMW:

VOOR WIE EN WAT?

Info & advies

*  Sociale regelgeving

* Sociale voordelen

*  Woning aanpassingen

* (mobiliteits)hulpmiddelen

* Thuiszorgdiensten

Rechtenverkenning
* Zorgbudgetten

*  Tegemoetkomingen
personen met een

handicap
« Zorgtoeslag
 VAPH
(hulpmiddelen/zorg)

Thuiszorg

* Organisatie thuiszorg
* Ergobegeleiding

* Trajectbegeleiding

*  Multidisciplinair overleg



DMW IN CIJFERS
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DMW IN CIJFERS
OP ELZ NIVEAU
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GEZINSZORG: WIE & WAT? °

 Voor wie?

Gezinszorg is er voor iedereen, van de allerkleinsten tot de allergrootsten, op elk moment dat het
nodig is.

e Wat’

Verzorgenden en logistieke medewerkers van diensten voor gezinszorg bieden doelgerichte zorg en
ondersteuning bij hun cliénten thuis:

*  hulp bij persoonsverzorging (bv. bij wassen en omkleden, ondersteunen bij beweging, waken
over correct gebruik van medicatie, aandacht voor gezonde voeding enz.)

* huishoudelijke hulp (zorg voor maaltijden, boodschappen, wassen en herstellen van kledij
enz.)

+ algemene psychosociale en agogische ondersteuning (zorgen voor aandacht en aanwezigheid,
ondersteuning bij ontspanning.en administratie, ondersteunen bij opvoeding kinderen, bijstaan
van zorgvrd@ers en mantelzorgers enz.) R :




s[YA[1Ey4eIg] becijferd

- e,

Gezien ik in een rolstoel zit, zijn de medewerkers
van gezinszorg in de eerste plaats mijn armen en
benen. Ze helpen me bij dagelijkse handelingen zoals
koken, aankleden, boodschappen doen, of de transfer

naar het toilet. Hun waarde gaat echter verder dan ! 3
fysieke hulp: ze bieden vaak een luisterend oor en
emotionele steun. Noodgedwongen zijn ze zeer
aanwezig in mijn leven - zonder dat het echt opvalt.
Op bewonderenswaardige wijze perfectioneren ze de
kunst van discreet zijn. Dankzij hun stille kracht ervaar
ik de vrijheid om zelfstandig te wonen.

erkende diensten voor gezinszorg

160.000

cliénten waar we zorg en ondersteuning bieden

gezinnen waar kraamzorg werd geboden

Freekje (39) - cliént gezinszorg I

25%

van alle geboortes

cliénten die zorg en ondersteuning kregen
in centra voor dagopvang

opgeleid tot verzorgende-
6 8 0 2orgkundige in 3 4

. opleidingstrajecten
cursisten

25.000

enthousiaste medewerkers —




DOELGERICHTE
ZORG BINNEN DMW
EN DGZ




DOELGERICHTE ZORG
BINNEN DMW EN DGZ

* Focus op wensen en doelen van de zorgvrager

 Positieve benadering die de eigen mogelijkheden versterkt

ONTWIKKELEN

 Vraagverheldering
« Samen met de persoon en diens omgeving levensdoelen verduidelijken
« Zorgdoelen vloeien voort uit deze levensdoelen

Flexibel proces dat zich aanpast aan veranderende behoeften en doelen

 Doeclen

« Kunnen over alle aspecten van het leven gaan

*  Voorbeelden: terug kunnen sporten, je hoogbejaarde zus blijven bezoeken




DOELGERICHTE ZORG
BINNEN DMW EN DGZ

Geintegreerde zorg als leidraad

Samen met mantelzorgers en zorg- en
welzijnspartners zorgen we voor de meest geschikte
ondersteuning en continuiteit van zorg op het juiste
moment, via preventie en doorverwijzing.
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DEMENTIE IN CIJFERS



PREVALENTIE PER "
GEWEST taal aanta personen met dementie

Bron:
Www.dementie.be 2010 97170 15.306 52 230 164.706

Vlaanderen Brussel WI+D totaal B

2015 112.184 16.019 57502  185.705
2020 125.154 16.092 61.156  202.402
2025 136.254 15.967 64 437 216.658
2030 150.337 16.758 71317  238.411
2035 168.634 18.066 80970  267.670
2040 191.134 19.778 92225 303.136
2045 210.398 21373 100371  332.143
2050 226.607 22993 106.913 356.514
2055 236.880 24586 111415  372.880
2060 241194 26120 114948  382.262
2065 245248 27585 118716  391.548
2070 264152 28873 123.020 406.046




PREVALENTIE PER "
GEMEENTE

% toename aantal personen met dementie, 2040 t.o.v. 2020

10%

Mechelen

heeft 1441 personen met dementie in
2020, en 1981 in 2040. Dat is een
stijging van 37.47 %

Jan Steyaert -« Get the data * Created with Datawrapper

Mechelen « Sint-Katelijne-Waver

heeft 451 personen met dementie in
2020, en 610 in 2040. Dat is een stijging
van 35.25 %

heeft 1441 personen met dementie
2020, en 1981 in 2040. Dat is een
stijging van 37.47 %




PREVALENTIE:
LEEFTIJD ALS

RISICOFACTOR
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Bron: Alzheimer Europe (2020)




PREVALENTIE: '
DIAGNOSE

* De kans is 1 op § dat iemand in zijn leven dementie krijgt
* Het aantal zal tegen 2070 verdubbeld zijn!

* Er duurt ongeveer 1 jaar tussen de eerste symptomen en het

melden ervan aan een vertrouwensfiguur

* Pas 2 tot 3 jaar na de eerste tekenen wordt de diagnose

gesteld.
* Bij dementie op jonge leeftijd nog eens dubbel zo lang,.
« Dementie treft ongeveer 3 keer zoveel betrokken personen

e 70% van de mensen met dementie woont thuis

Bron: www.dementie.be




WERKING
EXPERTISECENTRA
DEMENTIE

; VLAANDEREN



PARTNERORGANISATIE "
VLAAMSE OVERHEID:
REGIONAAL GEORGANISEERD

Expertisecentra Dementie
in Vlaanderen
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WAARVOOR KAN JE BlJ EEN

(R)ECD TERECHT?

Een krachtig netwerk van deskundigheid:

professionele ondersteuning (getrapt)
thema’s

vorming, intervisie
dementievriendelijke gemeente
sensibilisering

projectwerk

OPD’s

brOes
expertisecentrum
damentie
Contact
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DEMENTIEPLAN
VLAANDEREN



DEMENTIEPLAN
VLAANDEREN
2021 — 2025 (DERDE OPEENVOLGEND

Grote lijnen:

* Prevalentie

* Preventie

« Optimaliseren kwaliteit van zorg voor professionals en
zorgvrijwillgers

* Verbeteren persoonsgerichte ondersteuning

« Optimaliseren specifieke mantelzorgondersteuning

 Uitdragen genuanceerde beeldvorming

 Specifieke doelgroepenbeleid




DEMENTIEPLAN
VLAANDEREN
2021 — 2025 (DERDE OPEENVOLGEND

Twee grote 'werven'
* Dementie referentiearts (DRA)

* Referentierol dementie in de thuiszorg




ECD WERKT SAMEN
MET DE DMW’S EN DIENSTEN
GEZINSZORG

* Stevig partnerschap (in ondermeer stuurgroepen ELZ/praatcafés

dementie, Nachtzorg, dementievriendelijke gemeente, ...)
» Vorming/intervisie van de professionals en vrijwilligers
* Coaching projecten ikv referentieckader dementie

* DMVW en diensten gezinszorg ontvangen subsidies (2022 -2025)
om de rol van referentiepersonen dementie verder uit te

bouwen, te bevorderen en te versterken

24
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DMW EN PERSONEN MET DEMENTIE

Proactieve acties

Opgeleid personeel

» Referentiepersonen
dementie

* Dementiekundigen
basiszorg

Verschillende
contactvormen

1 ' ‘ q
. e Telefonisch/videobellen
“ * Kantoorafspraken

*  Huisbezoeken

Trajectbegeleiding en
ergotherapeutische

begeleiding

,
B |

-

L] )1
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GEZINSZORG EN PERSONEN
MET DEMENTIE

* Referentiepersonen dementie en dementiekundige basiszorg-
verleners

 Preventieve rol gezinszorg:
* ogen en oren van in de eerste lijn
+ vroegdetectie, niet-pluis-situaties
* Ondersteuning in verschillende vormen:
* Aan huis
*  Centrum voor dagopvang: al dan niet specifiek voor (jong-) dementie

* Respijtzorg voor mantelzorgers

* Zorg en ondersteuning op maat (BelRAI- Screener en Sociaal
Supplement)



PROJECT DEMENTIE
IN DE THUISZORG
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DIENSTEN MAATSCHAPPELIJK WERK

Versterken van referentierol dementie
* Opzetten IMO platform RPD’s

* Evaluatie opleiding dementiekundige basiszorg

* Leidt tot betere praktijkondersteuning voor de dementiekundige basiszorgverleners

Bevorderen samenwerking binnen de ELZ

Bekendmaking aanbod
* Onderdeel DMW herwerkt in opleiding referentieartsen dementie

« IMO flyer dementie in ontwikkeling

Opportuniteit

e Beleidsadvies formuleren
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DIENSTEN VOOR GEZINSZORG

* Verder uitbouwen van een referentiewerking en netwerk
 Versterken van de praktijkondersteuning voor de verzorgenden
 Bevorderen van samenwerking binnen de ELZ
* Adviesverlening

* Voornamelijk aan andere diensten voor gezinszorg

* Sensibiliseren van andere zorgverleners, vrijwilligers, mantelzorgers ter bevordering van
kwaliteit van leven persoon met dementie en omgeving

* Beleidsadviezen formuleren in afstemming met DMW, departement en kabinet

* Bekendmaking aanbod gezinszorg voor personen met dementie



TAKE HOME BOODSCHAP

Het aantal personen met dementie Vroeg-detectie is belangrijk

zal toenemen en langer thui .
.. ger thuis e Preventieve rol van DMW en
blijven wonen DG7

* De 1e lijn is zich hierop aan het

. e Partners van ELZ kunnen
voorbereiden

ook steeds toeleiden naar
* DMW en DGZ zijn opgeleid onze diensten

om doelgericht zorg en

ondersteuning op maat aan te

bieden.

« Zowel voor personen met
dementie als voor hun
omgeving




GESPREKSTARTERS
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Zijn er binnen de ELZ opportuniteiten om

samen te werken rond personen met dementie?

* Of om huidige samenwerkingen te
verduurzamen en uit te breiden?

Hoe kunnen we als ELZ een antwoord bieden
op deze toekomstige noden?
* Wat gebeurteral ?



BEDANKT
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