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Algemeen nieuws

| Al ingeschreven op jouw buurtnetwerk?

Heb je soms het gevoel dat je als hulpverlener niet vooruit geraakt bij een bepaalde patiént of cliént? Is
een ander behandelen zoals je zelf behandeld wil worden wel altijd de beste manier? Heb je goesting om
eerstelijnspartners in jouw regio te leren kennen?

In maart organiseren wij - i.s.m. Arteveldehogeschool Gent - drie buurtnetwerken 'doelgericht werken’,
waar we dieper ingaan op bovenstaande thema's. Bekijk meer info en/of schrijf je hier in voor het

buurtnetwerk in jouw regio.

| Ervaring of interesse in het systematisch
opvangen en doorgeven van signalen?

Meerdere knelpunten en verbeterpunten komen aan de oren van zorg- of hulpverleners in onze regio.
Omdat deze een intersectorale en/of beleidsmatige aanpak vragen, krijgen ze te vaak geen gehoor.

We starten binnenkort met een werkatelier signalenbeleid zodat signalen opgevangen, zichtbaar en
doorgegeven worden. Interesse? Bekijk de oproep voor kandidaten.

| Verdeling van (vaccinatie)materiaal

Kan jij of je organisatie nog wat gratis mondmaskers en handalcoholgels gebruiken? Bekijk het
overzicht van het materiaal.

| Ontdek en proef van het lokaal GGZ-aanbod

Wisselleren is een vorm van ervaringsleren door uitwisseling. Ook dit jaar zijn er 6 lokale organisaties
die hun deuren openzetten in de sector van geestelijke gezondheidszorg. Kies drie favorieten en schrijf je
in voor 12 maart.




| Wijziging in conventie geestelijke
gezondheidszorg

Goed nieuws vanuit de conventie ‘Eerstelijnspsychologische zorg’! Om het groepsaanbod te versterken is

het sinds januari 2023 ook mogelijk om individuele en groepssessies te combineren binnen één
zorgtraject.

| Vindplaatsen gezocht

In het kader van de conventie ‘Eerstelijnspsychologische zorg’ zijn we op zoek naar vindplaatsen binnen

de Eerstelijnszone Scheldekracht. Dit zijn laagdrempelige en toegankelijke plekken waar het voor
kwetsbare burgers logisch is om (algemene) hulp te vinden.

Wil je ervoor zorgen dat ook jouw doelgroep makkelijker de weg vindt naar psychologische hulp? Heb je
mogelijks op vaste momenten een ruimte vrij? Stel je dan kandidaat als ‘vindplaats’!

| Geluk zit in een klein complimentje

1 maart is het complimentendag en heel de maand maart kan je een glimlach toveren op het gezicht
van je collega’s, zorgverleners, vrijwilligers, buren, familie of vrienden. Ga gratis aan de slag met de
verschillende postkaartjes, stickers, affiches en e-cards van het Logo.

| Gezocht: Verbindingsmedewerker (Samen1plan
Gent-Scheldekracht)

In de regio Gent-Scheldekracht werkt men samen met het CGG De Drie stromen aan ‘één gezin - één
plan’, dat zorgt voor een snel en flexibel aanbod jeugdhulpverlening. Ben jij een jeugdhulpverlener met
interesse? Bekijk de vacature!

| Projectoproep KBS: Digi-parent
Het thema digitalisering en de vraag die daarbij de kop opsteekt: "Kan iedereen wel meesurfen op die

technologische ontwikkelingen?", kreeg heel wat belangstelling tijdens de buurtnetwerken afgelopen
najaar. Met de oproep ‘Digi-parent’ wil de KBS (piloot)projecten ondersteunen die zich richten op het

versterken van de digitale vaardigheden van socio-economisch kwetsbare ouders.

Ben je van plan om een project indienen? Geef ons zeker een seintje via_info@elzscheldekracht.be.

| Wandel je mee? Samen in beweging!

De 12e editie van de Week van de Valpreventie gaat door van 24 tot en met 30 april 2023. Bekijk de
wandelgids om als zorg- of hulpverlener een beweeg- of wandelactiviteit te organiseren.

| Verwijs door naar een Bewegen Op Verwijzing-
coach

In januari lanceerde de federale overheid de campagne www.geenscanzonderplan.be om burgers met last

van lage rugpijn aan te moedigen om hun dokter aan te spreken over een beweegplan i.p.v. medische
beeldvorming.



Heeft jouw patiént of cliént last van lage rugpijn? Bewegen is vaak de beste remedie en ook in onze regio
zijn er Bewegen Op Verwijzing-coaches waar je naar kan doorverwijzen om hen hierin te ondersteunen.

| Werk mee aan onderzoek om ergotherapie te
integreren in de eerste lijn

De PXL Hogeschool in Hasselt is op zoek naar hoe verschillende eerstelijnsprofessionals de
samenwerking met ergotherapeuten ervaren. Doe mee aan het onderzoeksproject en vul de vragenlijst
in voor 26 maart.

| Geheugenkliniek AZ Sint-Blasius

Kom jij als eerstelijnsprofessional regelmatig in contact komt met cliénten/patiénten met
geheugenproblemen? De geheugenkliniek van AZ Sint-Blasius biedt als enige centrum in Oost-
Vlaanderen een erkend ambulant programma aan voor geheugenrevalidatie. Deze erkenning door het

RIZIV werd recent opnieuw met drie jaar verlengd.

| Tanderuis Nabij: Ontdek hun loketten

Heb jij nood aan ondersteuning, advies of antwoorden rond autisme? Dan kan je als (naaste van) een
persoon met autisme, zorg-/hulpverlener of organisatie terecht bij Tanderuis Nabij. Met de loketfunctie in
o.a. Melle willen ze een open huis creéren en de drempel ‘afstand’ verkleinen. Bekijk hun aanbod.

Kalender

28/02 en 07/03 Vorming_suicidepreventie voor volwassenenbegeleiders (Oudenaarde)

08/03 Studiedag_rond duurzaamheid en voeding (Leuven)

08/03 Omgaan met (je) hoogsensitiviteit (Wetteren)

09/03 Inspiratie- en ontmoetingsmoment 'Samen Gezondheidsongelijkheid Verkleinen in

Preventie en Gezondheidsbevordering' (Brussel)
10/03, 17/03, 24/03 en 31/03 Psycho-educatief groepsprogramma CAW ‘Veerkrachtig

ouderschap na scheiding’ (Gent)

16/03 Buurtnetwerk ‘Doelgericht werken’ (Wetteren - Wichelen - Laarne)

17/03 Buurtnetwerk ‘Doelgericht werken’ (Melle - Merelbeke - Destelbergen)
21/03 Infomoment ‘Ontdek RADAR’ (Gijzegem)

21/03 Symposium ‘Samen sterk ouder worden’ (Zwijnaarde)

21/03 en 30/03 Vorming_voor ouderenbegeleiders (Eeklo)

24/03 Studiedag 'Mens zoekt vertrouwen' (Antwerpen)
29/03 Buurtnetwerk ‘Doelgericht werken’ (Wachtebeke - Lochristi)

Maart - mei: ‘Dementie en nu’ (Gent)
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Dit is een officiéle nieuwsflash van ELZ Scheldekracht.

U ontvangt deze mail omdat we denken dat u of mensen uit uw
organisatie graag op de hoogte willen blijven van de reorganisatie
van de eerstelijn. U kan zich eenvoudig uitschrijven als u deze
berichten niet meer wil ontvangen.
voorkeur aanpassen | uitschrijven
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