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Meer informatie over het project of initiatief

Via deze weg zou ik heel graag 'Elkecares' nomineren. Elkecares is een nieuw bedrijf dat is opgericht
door Verdoodt Elke. Zij is één van de meest gepassioneerde verpleegkundigen in de Denderstreek.
Jarenlang is ze actief geweest in de thuiszorg, maar het kriebelde enorm bij haar om iets nieuws op te
starten. Door haar ervaring in de thuiszorg weet ze perfect waar de hiaten zitten in de eerstelijnszorg.
Ze behaalde op korte tijd het postgraduaat palliatieve zorgen én het postgraduaat verpleegkundigen in
huisartsenpraktijk. Haar doel is om mensen te helpen hun dagen te verrijken met waardevolle
ervaringen, door hen te begeleiden op uitstapjes die vreugde en vervulling brengen. Of het nu gaat om
een rustige wandeling in het park, een bezoek aan de wekelijkse markt, of het vervullen van een
langgekoesterde wens of een laatste wens, de intentie is om deze bijzondere momenten mogelijk te
maken. Bij alles wordt persoonlijke aandacht, zorgzaamheid en professionaliteit hoog in het vaandel
gedragen. De diensten zijn niet alleen praktisch, maar ook emotioneel betekenisvol, waardoor ze een
diepere waarde bieden. Wat dit zo uniek maakt, is de combinatie van zorgvuldige planning en de focus
op het emotionele welzijn van de deelnemers. In een wereld die vaak druk en gehaast is, wordt er
ruimte gecreéerd voor betekenisvolle momenten die niet alleen fysieke voldoening bieden, maar ook
emotionele vervulling. Het gaat niet alleen om het aanbieden van een activiteit, maar om het leveren
van een ervaring die de persoon echt raakt en bijblijft. Het is een duurzaam gegeven waarbij élke
persoon in aanmerking voor kan komen. Buiten het runnen van haar bedrijf is ze verder ook nog actief
als gespecialiseerde verpleegkundige in de huisartsenpraktijk. Niets dan bewondering voor haar én
haar (nieuwe) bedrijf.

Dit project sluit aan bij het domein:
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L1 Mentaal welbevinden

X Nabije en toegankelijke zorg

Motiveer

Nabije en toegankelijke zorg draait om het bieden van zorg en ondersteuning die dicht bij de
mensen wordt gebracht, met een focus op persoonlijke benadering en het bereikbaar maken
van zorg voor iedereen die dat nodig heeft. Elkecares richt zich, op basis van de gegeven
informatie, niet alleen op medische zorg, maar ook op het verbeteren van de kwaliteit van
leven van mensen, vooral in hun laatste levensfase. Het aanbieden van uitstapjes, het
vervullen van wensen en het bieden van emotionele ondersteuning zijn diensten die helpen
om het leven van mensen te verrijken en te verzachten, wat perfect aansluit bij het idee v
zorg die dicht bij de persoon staat.



