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Najaar 2025 - voorjaar 2026

Je bent gescheiden en hebt een 
kind tussen 9 en 13 jaar … 
•	 ·Heb je het gevoel dat je kind het moeilijk heeft  

met de scheiding? 

•	 Heef je kind last van de wissels?

•	 Kan het je kind helpen hierover te praten met leeftijdsgenoten? 
 
Lees dan gauw voort en ontdek wat we kunnen doen  
om je te helpen.

Vlot van huis naar huis
Groepsaanbod voor kinderen  (9-13 jaar) na scheiding 

infofolder voor ouders

Gent  
Sche lde-

krach t



 

Wat mag je verwachten?
‘Vlot van huis naar huis’ is een groepsprogramma voor  
kinderen van gescheiden ouders, waarin ze leren  
wat een scheiding met je doet. De groep bestaat uit max 
10 kinderen, van 9 tot 13 jaar. Er zijn telkens 5 sessies.  
Binnen één groepsprogramma vinden de sessies altijd  
plaats op dezelfde weekdag.

Samen met de kinderen gaan we op zoek naar:

•	 Hoe ze zich voelen. Wat er voor hen veranderd is.
•	 Hoe ze met die veranderingen omgaan. 

 
Deelname aan deze sessies is steeds gratis.

Wil je jouw kind laten deelnemen?  
Of wil je kind zich inschrijven? 
Dan is het belangrijk dat beide ouders hun toestemming 
geven. Als dat niet lukt, zoeken we samen met je uit op  
welke manier de andere ouder betrokken wordt. 
 
Inschrijven voor deze sessies 
Dat kan via deze QR-code. Na inschrijving word je  
gecontacteerd door één van onze trainers voor een  
kennismakingsgesprek met jou en je kind. Bel je liever?  
Dat kan! Bel gerust naar 052 25 99 50 en vraag  
naar Isabelle Knop.

Aalst-Dender-Zuid

2025

2026

Gent

Dender-Scheldekracht

Eeklo

Ronse

Sint-Niklaas

7 en 21	 oktober
4 en 18	 november
9	 december

15 en 22 	 oktober
5, 12 en 19 	 november

30 	 september 
7, 14 en 21	 oktober
4 	 november

1, 8, 15 en 22	 oktober
5	 november

24 	 september 
1, 8, 15 en 22	 oktober

24	 februari
3, 10, 17 en 24	 maart

16.30 - 18.30 uur

14 - 16 uur

16.15 - 18 uur

14 - 15.30 uur

16.30 - 18 uur

16 - 18 uur

CAW-Huis Aalst, Verastenstraat 1, Aalst

Oude Houtlei 124, Gent

Van Langenhovestraat 20, Dendermonde 

Site De Zuidkaai, Zuidmoerstraat 136, Eeklo

CAW-huis Ronse, Zonnestraat 30,Ronse

CAW-huis Sint-Niklaas, Gasmeterstraat 81 B, 

Sint-Niklaas


