De autismedeskundigen van

Het Raster vind je ook in
jouw eerstelijnszone.

Begeleidingrondom autisme

Het Raster is een gespecialiseerde begeleidingsdienst autisme.
We begeleiden kinderen, jongeren en volwassenen met een
autismespectrumstoornis en hun omgeving die een hulpvraag
hebbenrondautisme.

Het Raster is actief in de provincies Antwerpen, Vlaams-Brabant
en in het Brussels hoofdstedelijk gewest. Onze organisatie is
werkzaamin 28 eerstelijnszones.

Naast individuele begeleiding aan huis, online en op de dienst,
bieden we begeleidingen in groep en andere vormen van
ondersteuning aan. Zo ondersteunen we ook organisaties die
deskundiger willen worden in het omgaan met personen met
autisme.

We geloven dat meer kennis zal leiden tot meer begrip van
mensen met autisme. Op deze manier hopen we ons steentje bij
tedragenaandeinclusie van mensen metautisme.

Het Raster biedt hoofdzakelijk Rechtstreeks toegankelijke hulp
(RTH). Daarnaast zijn we actief als vergund zorgaanbieder voor
cliénten met een persoonsvolgend budget van het Vlaams
Agentschap voor Personen met een Handicap (VAPH).

Het Raster maakt deel uit van Liga Autisme Vlaanderen. De Liga
bundelt de krachten van verschillende thuisbegeleidings-
diensten overVlaanderen.

HET RASTER vzw

BEGELEIDING RONDOM AUTISME

Watis onsaanvullendaanbod voor
deburger en/of zorgprofessional?

Autisme Chat: Een gratis en anonieme chatdienst voor
vragen en zorgen over autisme. De chat is bedoeld voor
kinderen, jongeren, volwassenen met (een vermoeden
van) autisme en huninformele netwerk.

De Autitheek is een documentatie- en informatie-
centrum over autisme. Hier kun je terecht voor een breed
scala aan bronnen en materialen over autisme zoals
boeken, brochures, en spel-en sensorisch materiaal.

Escape Game “Het atelier van René” is een spel dat
inzicht geeft in de uitdagingen van het leven met
autisme. Het is speciaal ontworpen om deelnemers te
laten ervaren hoe hetis om te leven metautisme.

De Hotspots Ondersteuning Handicap: Hier bundelen
gespecialiseerde organisaties hun krachten om
personen met een (vermoeden) van een beperking, hun
informeel en professioneel netwerk te ondersteunen.

Hotspot provincie Antwerpen

HotspotVlaams-Brabant & Brussel



https://hotspothandicapantwerpen.be/
https://hotspot-ondersteuning.be/

Ditkan op verschillende manieren:
e een inleiding in autisme voor je team en ruimte
voor vragen uit de praktijk

Wiezijn de autismedeskundigen?

Het Raster begon in 2001 als een kleine thuis-
begeleidingsdienst voor personen met autisme. 9 aansluiten bij een contact tussen een eerstelijns-
Intu§sep zijn er meer dan. 100 begelelder§ in de twee dienstverlener en de persoon met autisme
provincies en Brussel actief. Deze begeleiders stellen
e een adviesgesprek met een eerstelijnsdienst-
verlener over zijn contacten met een persoon met

autisme

e een thematische bijeenkomst voor personen met
autisme, ouders of andere mantelzorgers

graag hun ervaring en expertise ten dienste van de

zorgverlenersin hunregio.

e deelname aan een zorgoverleg voor een persoon
metautisme

Waar gaatditdooren
welke kosten zijn hieraan verbonden?

Wij komen op afspraak naar jou toe. Deze vorm van
dienstverlening valt onder de subsidiéring door het
Vlaams Agentschap voor Personen met een Handicap

(VAPH) enis kosteloos voor de aanvrager.

Hoe neem je contact metons?

Jekan contact nemen via elz@hetraster.be of telefonisch

meer dan 100 begeleiders
metonzedienstin jouwregio:

in de twee provincies
en Brussel actief Antwerpen: 03 830 35 89
Kempen: 014753970
Leuven: 016 85 09 01
Vilvoorde: 02 757 11 18

Wat kunnen we voor jouw

eerstelijnszone betekenen?

We zijn ervan overtuigd dat kennis over autisme ertoe kan

bijdragen dat personen met autisme het begrip en de zorg krijgen

waar ze recht op hebben. Hieraan willen we ook in jouw HET RASTER vzw
BEGELEIDING RONDOM AUTISME

eerstelijnszone ons steentje bijdragen.



elz@hetraster.be

