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https://www.eerstelijnszone.be/
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https://www.eerstelijnszone.be/wat-een-eerstelijnszone

“De Wereldgezondheidsorganisatie definiee
of lichameljjke of psychische beperkii
mensen met langdurige of onge

Gezondheidszorg betreft m

Een holistisch dossier
Een multi- en interdi
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Een structureel, orga
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https://www.plan.be/uploaded/documents/201402050952060.RIZIV_eindrapport.pdf

Alle eersteljinszones streven naar een kwalliteitsvollere gezondheidszorg voor iedereen. De focus in
missie en visie kan verschillen per eers an de noden binnen het eigen
grondgebied.

Elke eersteljjnszone heeft da 1der andere de:

Kernopdrachten
 Context en omgevingsé
- Strategische en operat

orincipes van de eerstelijnszone”
Bron: https://www.eerstelijnszone.be/beleid
35 van de 60 ELZ's werkte

Beleidsplan ELZ ZORA?

raag 2020-2025

PLAN — bijsturing en evaluatie
R —

o

E EERSTELINSZONE ZORA


https://www.eerstelijnszone.be/visie-en-kernwaarden-elzzora
https://www.eerstelijnszone.be/visie-en-kernwaarden-elzzora
https://www.eerstelijnszone.be/beleidsplan?locatie=&page=1
https://www.eerstelijnszone.be/sites/default/files/microsoft_word_-_2020_2025_subsidiedossiergbowgdef.docx_2_3.pdf
https://www.eerstelijnszone.be/sites/default/files/gbo_jaarverslag_2021.pdf
https://www.eerstelijnszone.be/sites/default/files/jaarverslag_gbo_2021_1.pdf

Geintegreerd Breed Onthaal in ELZZORA

INTERSECTORALE SAMENWERKING
EN AFSTEMMING

BETROUW

BAAR CLUENT <= MEDEWERKER

BESCHIK
BAAR BETAAL
BAAR

https://www.eerstelijnszone.be/geintegreerd-breed-onthaal-elzzora-1
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https://www.eerstelijnszone.be/geintegreerd-breed-onthaal-elzzora-1
https://www.eerstelijnszone.be/sites/default/files/microsoft_word_-_2020_2025_subsidiedossiergbowgdef.docx_2_3.pdf
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meest gepaste zorg

Snelle interventie

Preventie

Vroegdetectie

Efficiénte samenwerking
en communicatie

Goede zorgcodrdinatie

—
I \et\aan%ac ,
ets , ar\t‘an

L

Toekomstgericht

Wisselwerking met
andere eerstelijnszones
en overheid

}}g EERSTELIINSZONE ZORA



e Mha detfssen: L . h |° '|'° h 'l" f
even en wonen in NoIlISTISC erspeciie
LEVEN ki

VANUIT

LIEFDE

EEN PAD NAAR P o

EXISTENTIEEL huisvesting
WELZIJN

AL voorzieningen | ;. interactie

https://www.lannoo.be/nl/leven-vanuit-liefde

toegankelijkheid mobiliteit

https://www.praktijkmir.nl/holistische-werkwijze-en-visie/

%RSTELUNSIONE y{o].¥.\
EERSTELUNSZONE 7ZORA



Leven en wonen in holistisch perspectief
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https://www.standaard.be/cnt/dmf20210101_97685614

Leven en wonen in holistisch perspectief
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Blue zones are regions where a higher than usual number of
people live much longer than average.
There are five blue zone areas in the world.

https://seniorstoday.in/trending/why-people-in-blue-zones-live-longer
https://cmostamm.nl/9-kenmerken-blue-zones/ E EERSTELIJNSZONE ZORA



ELZ ZORA-Zorgraad

t van de eerstelijnszones. Zij brengen k
samen met de persoon met een zorg- en onc

Wie zit er in een bestuurso

elen vertegenwoordigers uit vier verschillende clusters.
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Structureel model van de sociaalkapitaalindex

Manifeste variabelen Eerste-orde Tweede-orde Derde-orde
constructen constructen constructen

1 Sociale

Buren participatie
contacten

Participatie

Maatschappelyke
participatie

Stemimen .
- Politieke

Polr participatie Sociaal
kapitaal

N

Sociaal
vertrouwen

Maatschappelyk

Vertrouwen
Vertrouwwen

uwen Politiek
{amer vertrouwen

Bron: Van Beuningen en Schmeets (2013) (Nederlandse vertaling).
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Natuurlijk Kapitaal
r—l—\

Abiotische activa Planetaire systemen Ecosysteemkapitaal*
die abiotische
stromen

produceren

(geologische (gerelateerd aan (gerelateerd aan ecologische systemen en processe
hulpbronnen) geofysische,
hydrologische en
klimaatcycli)

Ecosystemen als Ecosysteemdiensten
activa
Mineralen, Energie uit zon, wind, (ruimtelijke gebieden
aardelementen, water, aardwarmte, die

Wildbraadproductie

- Producerende
diensten (incl. hout,
vis enz.)

- Regulering en
onderhoud
- Culturele diensten

Productie van

@ Producerende diensten energiegewassen fossmle_b;andstoffen, enz. ecosyfteemfunctnes
@ Regulerende diensten grind, zout everen)
Culturele diensten Omvang, structuur &

Houtproductie Groene ruimte

i ivitei gezondheid
Waterproductie voor buitenactiviteiten

S M=~ Mmoo cC o0 = v

Voedselproductie
Niet hernieuwbaar en Hernieuwbaar en niet- Hernieuwbaar en

uitputtelijk uitputtelijk uitputtelijk
Kustbescherming v - * Definitie gebruikt voor natuurlijk kapitaalrekeningen

Regulatie
geluidsoverlast

Regulatie
luchtkwaliteit

Regulatie
globaal klimaat

Behoud Regulatie Regulatie Regulatie
bodemvruchtbaarheid ~ waterkwaliteit erosierisico  overstromingsrisico
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Bron: Bron:


https://www.cbs.nl/nl-nl/maatschappij/natuur-en-milieu/natuurlijk-kapitaal
https://lv.vlaanderen.be/voorlichting-info/voorlichting/ecosysteemdiensten
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HOUSING

FIRST . . . . =
Belgium Housing First in Belgium
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http://www.housingfirstbelgium.be/

Al

sint-
O Niklgas

- Gty | <a nO ase R - Brussel: 5 projects : IDR, SMES-B
o P e Mechelen Hassett StepForward, Station Logement
ot | aastg Leuven o
Kortrijk | . O
fizehere 0 BRUSSELS™
. A QFrine At . g
2 o \ [ by
W13- Regio Kortrijk - A,
OF e
jere O,
[ APk Y Charterol | ~
Tournai W a — x . Namur
/ §
N \ LUXEMBOURG
O
/ LUXEMBOURG
; Charlerloi |
= A_ )
e TR
i Consumer choice and . " 4 = )
Immediate access to s Individualized, 7 Morsel |
permanent housing self-determination Boechout

recovery-oriented, and 2 S
Edegem
i

with no housing
client-driven supports

readiness requirements LS hoe

W\vw\xjw\\;i
y Kontich \ -

Social and community .
Integration jﬁ EERSTELIJNSZONE ZORA

Harm reduction




DESIGNING
CITIES

FOR
ALL

I XN NN
6006060
660000
X NN
660000



https://dezwijger.nl/programmareeks/designing-cities-for-all
https://knightfoundation.org/features/livable-cities/

e e

Successful Components
for Aging In Place

* Finances
» Activities of Daily Living
*» Preventative Healthcare
» Medical Care
. * Spirituality
S\ - Self Worth
'\ *Recreation

* Your Residence of Choice
* Home Modification

. Community Environment / * Community Involvement

+ Continuing Education
* Transportation
* Family/Friends/Community

o
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https://www.elderoptionsoftexas.com/article-aging-in-place.htm

Vermaatschappeliking van de zorg

Country setting
& development status

Other
sectors:

Health  :, Service

' education,
sector: | delivery: (] sanitation,
governance, | networks, social assistance,

) financing & | facilities & labour, housing,
R \ resources |\ practitioners environment
Specialistische zorg \ \ & others

en ondersteuning

Algemene zorg en
ondersteuning

https://www.dewereldmorgen.be/artikel/2017/03/13/is-dit-de-toekomst-van-zorg/ 4
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Zorgzame Buurt

Woonzorgcentrum

Kortverblijficrisisopvang @

24/24 zorg

Assistentiewoningen

. Dagverzorgingscentra
Thuiszorgl/gezinszorg
Kangoeroewonen Psychisch welzijn S
Groepswonen

Activering Lokaal dienstencentrum

Ontmoeting Huisarts

Thuis wonen Winkels Zelfzorg

Veilige omgeving

WELZIIN
SOCIAAL NETWERK

— SLannly

132 zorgzamebuurtprojecten in Vlaanderen en Brussel gaan aan de slag om van hun buurt een zorgzame buurt te maken,
waaronder:

> Boechout - Van Eiland naar Wij-land: Van Eiland naar Wij-land | Zorgen voor Morgen >

> Kontich - Multidosis: Multidosis | Zorgen voor Morgen
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https://www.kenniscentrumwwz.be/zorgzame-buurt
https://www.zorgenvoormorgen.be/zorgzamebuurten/boechout
https://www.zorgenvoormorgen.be/zorgzamebuurten/multidosis

15 Vlaamse referentiezones

Regio Middenkust

Regio Antwerpen

Regio Brugge ,

Waasland

Denderregio « Limburg

Westhoek Midwest

e “ Vlaamse Ardenne
7 Zuid-West-Vlaanderen :

Limburg

lokaalbestuur.vlaanderen.be/strategische-projecten/regiovormin

Edegem

o)

Kontich
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https://lokaalbestuur.vlaanderen.be/strategische-projecten/regiovorming

Vlaamse Beleidszonesi i

Kies een kaartlaag

Afvalintercommunales
Bestuurlijke arrondissementen
Burgemeestersoverleggen
Eerstelijnszones
Gerechtelijke arrondissementen
- Hoogstraten
Hulpverleningszones {0
Politiezones
Regionale zorgzones
Streekintercommunales
Vervoerregios

Woonmaatschappijen

De Vlaamse regering bakende in Vlaanderen 15 referentiezones af. b
Zij vormen het afstemmingsniveau voor alle vormen van intergemeentelijke en bovenlokale samenwerking in Vlaanderen E EERSTéLi]ﬁszoNE ZORA
[1] https://lokaalbestuur.vlaanderen.be/strategische-projecten/regiovorming



https://lokaalbestuur.vlaanderen.be/strategische-projecten/regiovorming/kaartmateriaal
https://lokaalbestuur.vlaanderen.be/strategische-projecten/regiovorming

ELZ ZORA concreet

60 eerstelijnszones, 59 in Vlaanderen en 1 in Brussel

Bron: https://www.zorg-en-gezondheid.be/zorg-en-welzijnswerkers-verenigen-zich-in-60-eerstelijnszones

<
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https://www.zorg-en-gezondheid.be/zorg-en-welzijnswerkers-verenigen-zich-in-60-eerstelijnszones

B Voedselwoestijnen personen 65 +

| B Voedselwoestijnen gezinnen met lage inkomens

anderen waar a) veel ouderen en b) gezinnen met lage inkomens wone

» Tabel 1: Evolutie van voedselwoestijnen in Vlaanderen van 2008 tot 2020

Q
| EERSTELUNSZONE ZORA
o0

* Percentages zijn witgedrukt t.o.v. de totale opperviakte en bevolking van de residentiéle buurten, niet t.o.v. heel Viaanderen.



Eerstelijnszone ZORA

%

Overzicht indicatoren | Gemeente-Stao
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https://www.eerstelijnszone.be/sites/default/files/samenstelling_bestuursorgaan_elzzora.pdf
https://gemeente-stadsmonitor.vlaanderen.be/indicatoren?field_type_value=All

Arnoudt, Rik (2023)

en wie of wat moet beter?, in: vrt nws, 15.04.2023.

huurwoningen

Gemeente

Boechout

Borsbeek

Edegem

Hove

Kontich

Lint

Mortsel

Bron: Agentschap ‘Wonen in Vlaanderen' (2021)

* IORA-gemeenten + Aartselaar
** Groeningenlei 89, 2550 Kontich

en (13,7 procent) hebbe

aantal huishoudens in 2008. Dz
ap dat bevoegd is voor alles wat
436 kandidaat-huurders op de wachtlijst

lalewoningmarkt?

Huidig aantal | Huidig % soc. W\ EIGI#EED]
-345
-295
-591
-203
-538
-209
-688
-2870

Eerstelijnszone ZORA

9 procent sociale
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https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2023/04/05/sociale-woningen-in-vlaanderen-welke-gemeenten-zijn-goede-leerl/?deliveryName=DM402859
https://www.sociaalwonen.be/werkingsgebied/antwerpen-zuidrand/
https://pandschap.be/hps-regio-antwerpen/

Types huishoudens in de ELZZORA in 1992

1.415.515
873.946
1.822
1.447

Boechout
Borsbeek

Edegem

Hove (Antwerpen)
Kontich

Lint

Mortsel 32,58 6,75 7
| D 2090909090900 090909000 e | /4
ZORA - % 24,31 25,40 39,74 1,86 1,03 6,70 Vs 0,14
b y/4 /
12.386 e /
31,06 /

Bron: Statbel & Eigen berekeningen
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Types huishoudens in de ELZZORA in 2022

Boechout
Borsbeek

Edegem

Hove (Antwerpen)
Kontich

Lint

Mortsel

Boechout
Borsbeek

Edegem

Hove (Antwerpen)

35,87 . ) 1.138 V4
| B 0000000000 |\ S0 .
— e ‘ /e
ZORA - % 31,77 22,47 20,60 6,58 8,2 8,88 Vs /
. s/
19.443 /
40,65 y /

Bron: Statbel & Eigen berekeningen
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ELZ ZORA - Kansaroede-index Kind en Gezin (201-2021)

lmm

6,42%
6,27%
5,23%
6,91%
7,06%
7,74%
9,12%
9,27%
7,29%
7,92%
7,63%
10,15%
11,14%
10,30%

7,43%
7,84%
7,28%
6,03%

8,57%
9,08%
9,67%

9,81%

11,67% 9,72% 9,14% 12,00%  10,07%

8,28% 11,57%  10,03% 10,05% 10,87%  11,98%

8,22%  11,42% 8,78% 9,45% 11,62%  15,55%

7,97%  14,02% 6,54% 7,26% 16,31%  14,72%

10,00%  18,95% 8,17% 6,51% 16,13%  13,80%

8,98%  21,06% 8,55% 582% 10,31% 12,59%
7,52%  20,00% 8,44% 6,74% 9,35%  10,75%  Bron: Statbel

A
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2022

Boechout
Borsheek
Edegem
Hove

Kontich
Lint
Mortsel

ELZ ZORA - Inwoners van Buitenlandse Herkomst (2022)

2022

ELZ ZORA - Ouderenpopulatie per gemeente (2022)

Boechout

Borsbeek 35,80

Edegem 24,10

Hove

Kontich

Lint

Mortsel 25,30

-m
2020 Fisc. Ink. < Kritische grens

Boechout

Borsbeek
Edegem
Hove
Kontich
Lint
Mortsel

ELZ ZORA - Geboorten in kansarme gezinnen (2021)

P Geboorten | ___tan
Boechout '

Borsbeek 20,0
Edegem

Hove

Kontich

Lint

Mortsel

H EERSTELINSZONE ZORA
ELZ ZORA



Ook de wijkniveau’s verdienen aandacht

Mortsel

11025A0 (Lint)
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Vlaanderen
60-plussers in 2030
op wijkniveau !

Vlaanderen,
60-plussers in 20

10
op wijkniveau ~

Percentage van totale bevolking

1% - 20% ¢
0 125 25~ G0Kilometers 1% - 25% H s Gemiddeld aandeel 40 tot 59 jarigen per wijk
""""" B % Ruimte (statistische sector) in Vlaanderen = 30%
o I 2o - 40%
Bron: SVR
40%
Kaart: Schillebeeckx, E. (2013) - -

l:l <= 50 inwoners of geen gegevens

Vlaanderen,
80-plussers in 2010
op wijkniveau ‘
&"&Q -
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7 Y % 80-plussers in 2010
f ': R Gemiddeld aandeel 80-plussers per wik 0% - 4%
* Ruimte (statistische sector) in Vlaanderen = 5%
5% - 10%
ey 0 125 25 50 Kilometers I o205 ‘4 g
ron: 4ttt 5P
Kaart Schilebeeckx, E. (2013) I -2+ [ EERSTELUNSZONE ZORA
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Totaal voorzieninge nniveau

- Zoer goed voorzien

e en voorzieningen.
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