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Samenwerking tussen Karel de Grote Hogeschool 
en de 4 eerstelijnszones van Antwerpen

ONDERZOEKSGROEP

Beter inzicht krijgen in het huidige niveau van interprofessionele samenwerking op
wijkniveau in de 4 Antwerpse eerstelijnszones en bijdragen aan de ontwikkeling van

effectieve strategieën om de interprofessionele samenwerking te verbeteren.  
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Focusgroepen

Co-creatiesessies

STAP 3
1 wijk per ELZE-book

Slotevent Workshop Wetenschappelijk
artikel

Samenwerking tussen Karel de Grote Hogeschool 
en de 4 eerstelijnszones van Antwerpen

ONDERZOEKSGROEP

Maja Lopez Hartmann
Onderzoekscentrum
Zorg in Connectie

Jente Bontinck
Onderzoekscentrum
Zorg in Connectie

Elisabeth Roovers
ELZ Noord Antwerpen

Louise Meyfroodt
ELZ Antwerpen Zuid,
Oost, Centrum

ELZ Antwerpen Zuid,
Oost, Centrum

Saar Oorts

https://www.kdg.be/onderzoek/onderzoekscentra/zorg-connectie/interprofessioneel-samenwerken-wijken-doe-je-zo
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Zurenborg, Borsbeek & Schoten

Onderzoekscentrum
Zorg in Connectie

Jente Bontinck
Onderzoekscentrum
Zorg in Connectie

Elisabeth Roovers
ELZ Noord Antwerpen

Louise Meyfroodt
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Oost, Centrum

Zorg, welzijn en (in)formele partners: samen bouwen aan een
veerkrachtige en duurzame toekomst voor de wijk

Wat? 6 sessies per wijk 

Hoe? Begeleid door ELZA
met de deelnemers van
de co-creatiesessies als
trekkende figuren.

Wanneer? Van april tot
december 2025

ELZ Antwerpen Zuid,
Oost, Centrum

Saar Oorts



Sessie 1: Bekijken van de lokale context

We maken kennis met elkaar en met de buurt. 

Sessie 2:  Het probleem

We kiezen en analyseren het probleem dat we samen zullen aanpakken in onze buurt.

Sessie 3: Oplossingen 

We gaan op zoek naar wat en hoe we kunnen veranderen in onze buurt.

Sessie 4: Geplande acties 

We werken concrete acties uit voor onze buurt.

Sessie 5: Testfase 

We bekijken waar onze acties bijsturing nodig hebben.

Sessie 6: Evaluatie van het geheel 

We reflecteren over de resultaten en stellen mogelijke verbeterpunten voor.
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