
Wist je dat...

Veel jonge mantelzorgers niet weten
dat ze mantelzorger zijn?

Ben je benieuwd naar het leven van een jonge mantelzorger?
In de podcast onthullen we wie ze zijn en hoe je ze kunt

herkennen. Laat je inspireren door persoonlijke verhalen van
bijzondere gasten. Mis het niet en ontdek de wereld van de

jonge mantelzorger!


