K

ennislijst kauw- en slikproblemen

Liesbeth Dewulf

“Hapklaar beetgaar” - Recepten voor soft fingerfood

Philine Pattyn

“Hapklaar beetgaar 2” - Recepten voor fingerfood.

Yves Meersman

“Voed je brein” - Koken is een kunst. Een palet van
geur en smaak. Een bord vol passie.

Sophia Helmhout

“Feestelijke hapjes - voor mensen met slikproblemen”

Floor Scholten

“Als eten even moeilijk is” - Met gerechten in
verschillende consistenties

Jeroen Wapenaar

“Eten en drinken bij dementie.”

Sabine Boerjan

“Als eten een zorg wordt” - Het maaltijdgebeuren bij
personen met dementie.

Carrie Van den
Akker

“Sterk” - Lekker eten en variéren met medische
drinkvoeding.

Margaret Rayman

“Kookboek bij dementie” - Gebaseerd op
wetenschappelijk onderzoek, 100 heerlijke recepten

Jeri A. Logemann

“Slikstoornissen” - Onderzoek en behandeling

Tip:
Kijk op www.mijnbibliotheek.be om te zien of de boeken beschikbaar

zijn in jouw bibliotheek.

(@em pact


https://www.mijnbibliotheek.be/

OK

ennislijst kauw- en slikproblemen

https://www.parkiskookatelier.be

Parki's Kook Atelier geeft informatie over voeding
in verstaanbare taal. Je vindt er veel recepten en
bereidingstips.

https://www.avl.nl/kookboekfijn

Online kookboek, gemalen maaltijden IDDSI 4 en 5

https://alsetenevenmoeilijkis.nl/
dat-is-even-slikken

Een website van en voor ervaringsdeskundigen,
met veel informatie over eten, recepten en
adviezen van hulpverleners.

https://www.moeilijkslikken.nl

Informatie voor volwassenen met een slikstoornis
die hun voeding moeten aanpassen, maar ook voor
hun mantelzorgers en professionele zorgverleners.

https://www.nvpl.nl/

Website rond eet- en drinkproblemen en/of
slikstoornissen bij (heel) jonge kinderen.

https://www.youtube.com/watch?

v=YlQlop8Yy2s

Beelden en gesproken tekst rond slikproblemen en
IDDSI.

https://www.youtube.com/watch?

v=5sTAWihOtg0

Beelden en gesproken tekst over 2 slikproblemen:
eten dat in de keel blijft hangen en verslikken

https://www.youtube.com/watch?

v=tawvh8g0O_8U

Een logopedist vertelt wat signalen zijn voor
slikproblemen en hoe bij ouderen de slikklachten
verminderd kunnen worden.

(@em pact


https://www.parkiskookatelier.be/
https://www.avl.nl/kookboekfijn
https://alsetenevenmoeilijkis.nl/%20dat-is-even-slikken
https://alsetenevenmoeilijkis.nl/%20dat-is-even-slikken
https://www.moeilijkslikken.nl/
https://www.nvpl.nl/
https://www.youtube.com/watch?v=YlQlop8Yy2s
https://www.youtube.com/watch?v=YlQlop8Yy2s
https://www.youtube.com/watch?v=5sTAWihOtg0
https://www.youtube.com/watch?v=5sTAWihOtg0
https://www.youtube.com/watch?v=tawvh8gO_8U
https://www.youtube.com/watch?v=tawvh8gO_8U

