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| Mis het forum van ELZ Scheldekracht niet!

Op 20 juni organiseren we een forum en iedereen is van harte welkom! Het forum gaat door in LDC ‘t
Fazantenhof (Bosdreef 5¢, 9080 Lochristi). We gaan van start om 20u en sluiten af met een

netwerkmoment — inclusief een hapje en een drankje — vanaf 21u30.

Schrijf je nu in vooér 13 juni en bepaal mee onze acties voor de komende jaren.

Wil je helemaal mee zijn? Bekijk dan alvast het filmpje over de strategische keuzes die we hebben
gemaakt voor de toekomst van onze Eerstelijnszone!

LDC 't Fazantenhof

Bosdreef 5¢c

9080 Lochristi
20u - 21u30

met aansluitend
netwerkmoment

EERSTELIJNSZONE
SCHELDEKRACHT

| Kom naar het buurtnetwerk op initiatief van
LINK-T Scheldekracht

Ook op 20 juni (12u-15u30) organiseert één van onze partners, LINK-T Scheldekracht, een lerend
(buurt)netwerk in Wetteren voor professionals uit de ELZ Scheldekracht die expertise hebben in het
ondersteunen van jongvolwassenen.




Het doel is om tijdens dit leermoment jullie ervaring en input samen te brengen door sectoroverschrijdend
te werken rond thema’s in de begeleiding van jongeren. Deze keer zullen ervaringen worden uitgewisseld
rond de thema’s gameverslaving en jongeren die geen hulpvraag stellen, maar bij wie ondersteuning wel
aangeraden is.

Geinteresseerd? Meer informatie en de inschrijvingslink vind je hier!

| Vorming ‘Belrai: wat is het en waarom zou ik het
gebruiken?’

Ben jij een zorg- en welzijnsprofessional en wil je weten hoe het gebruik van BelRAI een meerwaarde kan
Zijn in jouw praktijk? Kom het ontdekken op deze gratis vorming op 22 juni (20u-22u15), een initiatief
van de huisartsenkring Groot-Lochristi en de CRA's van ELZ Scheldekracht. Inschrijven kan hier!

| Verklein mee de digitale kloof!

Wil jij kwetsbare mensen ondersteunen en versterken binnen het digitale landschap samen met het
Departement Werk en Sociale Economie en DDS Streekregisseurs?

Vind hier een digipunt in jouw buurt en begeleid jouw patiénten/cliénten naar interessante gratis

workshops en ondersteuning.

| Bevraging voor mantelzorgers

Kom jij of komt jouw organisatie regelmatig in contact met mensen die voor een naaste zorgen? Dan kan
je ons ook helpen door een korte bevraging te delen/in te vullen.

Hierdoor help je www.mantelzorgers.be te optimaliseren.

| Van 5 tot 11 juni ‘een week gezonder’

Wil jij ook dat jouw patiénten/cliénten bewust gezonder eten en drinken? Heeft er iemand nood aan tips
& tricks? Laat ze zich inschrijven via www.eenweekgezonder.be en ze krijgen er twee digitale magazines
met een volledig weekmenu van Diabetes Liga vzw.

Meer info en promotiemateriaal vind je hier terug.

| Gaan jouw patiénten/clienten goed voorbereid
de zomer in?

De waakzaamheidsfase van het Vlaams Warmteactieplan startte opnieuw op om iedereen tijdig te
waarschuwen voor warmteperiodes. Ben je een eerstelijnsprofessional die werkt met personen die
kwetsbaar zijn voor de hitte? Ontdek de leidraden, adviezen en voorbeelden van het Agentschap Zorg
en Gezondheid.

| Projectoproep: beurzen voor
eerstelijnsprofessionals



Wil je aan de slag gaan met nieuwe of versterkte vormen van samenwerking tussen
eerstelijnsactoren en erken je de patiént/cliént als partner? Ben je bereid jouw ervaringen te delen? Bekijk
dan zeker meer info over de beurzen van het Fonds Dr. Daniél De Coninck.

| Al gehoord van de aankomst van Alivia, het
digitaal zorg- en ondersteuningsplan?

Mensen met langdurige of complexe zorg- en ondersteuningsnoden hebben vaak verschillende
zorgaanbieders van verschillende disciplines en sectoren. Een goede samenwerking is dan des te
belangrijk en Alivia zal dit binnenkort verbeteren.

Maak kennis met de modules, de twee pilootprojecten en meer via www.alivia.be.

Kalender

01/06 Studiedag_rond seksueel grensoverschrijdend gedrag bij LGBTQIA+ (Antwerpen)

08/06 Inspiratiemoment '10-daagse van de Geestelijke Gezondheid' (Online)

12/06 Webinar inleiding_ ouderenmis(be)handeling

13/06 Webinar geheimhoudingsplicht ouderenmis(be)handeling
20/05 Forum ELZ Scheldekracht (Lochristi)

20/06 Buurtnetwerk LINK-T Scheldekracht (Wetteren)

22/06 Vormingsavond BelRAI (online)

24/06 Kom op Adem (Mechelen)

29/06 Zelfstandig wonen met autisme (Melle)

06-07/07 Zomercursus Academie voor de Eerste Lijn (Gent)

21/10 Oedema symposium (Antwerpen)

28-29/11 Conferentie voor de eerste lijn (Brussel-Zuid)
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Dit is een officiéle nieuwsflash van ELZ Scheldekracht.

U ontvangt deze mail omdat we denken dat u of mensen uit uw
organisatie graag op de hoogte willen blijven van de reorganisatie
van de eerstelijn. U kan zich eenvoudig uitschrijven als u deze
berichten niet meer wil ontvangen.
voorkeur aanpassen | uitschrijven
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