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(Her)bekijk webinar Interfederaal Plan
Geintegreerde Zorg en Vlaamse ontwikkelingen
eerstelijnszorg

Op 21 november 2023 organiseerde het Departement Zorg een webinar waarin de stand
van zaken werd toegelicht rond het Interfederaal Plan Geintegreerde Zorg, dat op 8
november op de Interministeriéle Conferentie Volksgezondheid werd goedgekeurd. In het
webinar werd ingegaan op de belangrijkste elementen uit dit afsprakenkader, en het
verband werd gelegd met de Vlaamse ontwikkelingen in de eerstelijnszorg. De opname
van het webinar kan je via deze link bekijken.

Sport- en bewegingsaanbod op maat: help mee
de vragenlijst te verspreiden

KU Leuven en G-sport Vlaanderen hebben de handen in elkaar geslagen om
bewegingsdeelname bij iedereen tussen 6 en 80 jaar met een visuele, verstandelijke,
fysieke, auditieve beperking, psychische kwetsbaarheid, autisme of chronische
aandoening op grote schaal in kaart te brengen. Met hun bevraging willen ze meer te
weten komen over de redenen en drempels om al dan niet aan sport of bewegen te doen.
Help mee de informatie over de studie en de vragenlijst verder te verspreiden!

Zorgzame Buurten

Van 1/03/2022 tot en met 29/02/2024 lopen er 132 zorgzame buurtprojecten in Vlaanderen
en Brussel. Wil je ook starten met een zorgzame buurt of wil je gewoon meer weten? Surf
naar de website voor informatie en inspirerende voorbeelden.

Leernetwerk Zorgzame Buurten over mantelzorg

Op donderdag 7 december, van 10 tot 12u vindt een nieuwe sessie plaats over
mantelzorg, van het leernetwerk Zorgzame Buurten. Aan het woord komen 3 Zorgzame
Buurten-projecten met een sterke focus op dit thema:

« 'Connection Karreveld' door Naomi Debruyne (i-Mens en Steunpunt Mantelzorg)

https://mailchi.mp/03000e556ebd/elz-scheldekracht-nieuwsbrief-12752216?e=[UNIQID] 1/4



28-11-2023 16:15

ELZ Scheldekracht - Nieuwsbrief 74

» 'Jonge Helpers in het Westerkwartier' door Pascale Siebiet (Beleidscodrdinator
Gezondheid, stad Oostende)
» 'Mantelzorger, Hoe gaat het nu met jou?' door Jordy Spyt (lokaal bestuur Deinze)

De projecten praten je bij over het traject dat ze hebben gelopen, de lessen die ze geleerd
hebben en hoe ze kijken naar de toekomst. Inschrijven hoeft niet, je kan op 7 december
rechtstreeks deelnemen.

Save the date: symposium Zorgzame Buurten

Interesse om de projecten te ontmoeten, contacten te leggen en meer te leren over de
resultaten van twee jaar projecttijd? Je bent van harte uitgenodigd op het symposium
‘Zorgzame Buurten’ op 22 april 2024 in The Egg in Brussel. Inschrijven kan vanaf januari
2024 via de website.

SYMPOSIUM gt o Ml
ZORGZAME {\ »

Z1 Buurten

BUURTEN

22 april 2024 - BRUSSEL

Rondpunt vzw vraagt jouw feedback rond
werken met verkeersslachtoffers

Kom jij beroepsmatig geregeld in contact met personen die betrokken waren bij een
verkeersongeval? Dan is Rondpunt vzw nieuwsgierig naar jouw ervaringen. Rondpunt
vzw zet zich in voor de ondersteuning van iedereen die betrokken is bij een
verkeersongeval. Door de bevraging_in te vullen, kan de organisatie haar dienstverlening
nog beter afstemmen op jouw noden en die van verkeersslachtoffers.

In de kijker: Netwerkpunt Geestelijke
gezondheidszorg (GGZ): Het PAKT & RADAR

Hulp- en dienstverleners die zoekende zijn in het GGZ-aanbod voor volwassenen in de
regio, kunnen terecht bij Netwerkpunt Het PAKT met algemene of casus-specifieke vragen.
De medewerkers van het Netwerkpunt geven informatie rond het aanbod dat het beste
aansluit op de gestelde vraag. Het Netwerkpunt neemt geen verwijzing over maar gaat wel
op zoek naar een goede match tussen vraag en aanbod.

Voor kinderen en jongeren kan je terecht bij Netwerkpunt RADAR. Specifiek richten ze
zich met hun programma Connect 14-25 regio Gent-Meetjesland (incl. regio ELZ
Scheldekracht) op vroegdetectie en -interventie bij jongeren tussen 14 en 25 jaar met
signalen van psychosegevoeligheid en/of middelengebruik.

Webinar eerstelijnspsychologische zorg voor
ouderen en mantelzorgers: opname en
presentatie
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Op 26 oktober 2023 organiseerde het Departement Zorg een webinar over
eerstelijnspsychologische zorg voor ouderen en voor mantelzorgers. Hier vind je de
opname,_de presentatie en een overzicht van gestelde vragen met antwoorden.

Test jij de nieuwe e-learningmodules ter
preventie van suicide uit?

Het Vlesp (Vlaams expertisecentrum suicidepreventie) is op zoek naar zorg- en
hulpverleners die hun nieuwe e-learningmodules willen uittesten. De module over hoe je
bij personen met autisme aan suicidepreventie kan doen, vind je hier. Voor de module
‘Suicidepreventie bij kinderen en jongeren’ klik je hier.

Platform Zelfzorg Oost-Vlaanderen

Plazzo (Platform Zelfzorg Oost-Vlaanderen) wil samenwerking stimuleren, uitgaand van de
deskundigheid van personen uit zelfzorggroepen, professionele hulpverleners en
beleidsverantwoordelijken. Via de nieuwsbrief brengt men je graag op de hoogte van de
zelfzorginitiatieven in Oost-Vlaanderen.

Overzicht psychosociale begeleiding
voor mantelzorgers

Vanuit de programmagroep ‘Participatie en Empowerment’, hetgeen kadert binnen het
Vlaams mantelzorgplan, maakt men een inventaris op van alle bestaande psychosociale
ondersteuning en begeleiding voor mantelzorgers. Het is de bedoeling om deze inventaris
online te plaatsen op mantelzorgers.be. Er werd al een aanzet hiervoor gegeven.
Aanvullingen van het bestaande aanbod binnen de regio mogen bezorgd worden aan
Fara.DeTroyer@Ilm.be.

Kalender

2023
01/12: Feestviering 40 jaar Similes Regio Gent (Gent)

01/12: Comfortzorg_bij_ personen met dementie (Lochristi)

04/12: Basisopleiding_eetstoornissen (Gent)

05/12: Webinar HALT2Diabetes (online)

05/12: Familie Impactsessie: De meerwaarde van familie bij_crisis van een jongere (Gent)

07/12: Leernetwerk Zorgzame Buurten over Mantelzorg (online)

08/12: Congres opgroeien (Brussel/online)

08/12: Webinar gokken: hoe maak jij_het verschil voor deze verborgen problematiek? (online)

13/12: Symposium: Zorg_voor adolescenten en jongvolwassenen met kanker (Gent)

14/12: Forum Eerstelijnszone Scheldekracht (Merelbeke)
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18/01: Webinar hervormingen zorgberoepen — impact voor de gezinszorg_ (en de sector personen met een

beperking) (online)

Voorjaar: Tweedaagse vorming rond suicidepreventie (Oost-Vlaanderen)

28/03: Opleiding: Uitdagende begeleidingen — Houvast om in verbinding te blijven met uw cliént (Gent)

22/04: Save the date: Symposium Zorgzame Buurten (Brussel)

25-26/04: Save the date: Europese Sociaalwerkconferentie (Brugge)
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Dit is een officiéle nieuwsflash van ELZ Scheldekracht.

U ontvangt deze mail omdat we denken dat u of mensen uit uw
organisatie graag op de hoogte willen blijven van de reorganisatie
van de eerstelijn. U kan zich eenvoudig uitschrijven als u deze
berichten niet meer wil ontvangen.

voorkeur aanpassen | uitschrijven

Eerstelijnszone Scheldekracht vzw, Poelstraat 37, 9820 Merelbeke
0.N. 0738.823.066 , RPR Gent

www.elzscheldekracht.be | info@elzscheldekracht.be
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