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Sense of urgency: nood aan maatschappelijk 
debat

Risico’s:
• Onderzorg

• Tweedeling
• Wachttijden

• Eenzaamheid



1 Enkele cijfers
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De context: wereld in verandering

Een ouder wordende samenleving
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De context: wereld in verandering

Evolutie 85- en 90-plussers
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De context: wereld in verandering

Meer personen met dementie
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De context: wereld in verandering

Beroepsactieven per 65+’er



Aandeel ouderen (65+ en 80+) ELZ Druivenstreek
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Alleenwonenden  – ELZ Druivenstreek
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Budgettaire kosten van de vergrijzing
(sociale uitgaven van het bbp)
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2 Ouderen



Ouderen van morgen….
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Levenskeuzes van 60-plussers ( KBS)
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• Gelukscore 60-plussers 7,3/10

• Sociale: 
• 1/3 actief bij vereniging of project

• Meerderheid ervaart steun eigen netwerk

• ½ voelt zich wel eens eenzaam

• Financieel:
• 30% komt moeilijk rond 

• Gaat samen met: gezondheidsproblemen, minder sociale ondersteuning, eenzaamheid

• Toekomst
• Blik op later vaak positief (60%), maar meerderheid (70%) bereidt zich niet voor op de toekomst

• Woonst
• Meesten wonen graag in hun buurt

• Wie met pensioen is blijft in grote meerderheid op zelfde plek wonen

• Tot 82% van de tachtigers vindt moeten verhuizen erg

• Maximale zelfstandigheid en thuisgevoel het belangrijkste, ook privacy en veiligheid



Aandeel alleenwonende 80+’ers
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Herdefiniëren concept van 
verouderen

Zelfbewust

Beter opgeleid

Autonoom

Sociaal gericht

Actief

Inspraak

Digitaal

Genieten
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Babyboomers in de zorg…



Maar…





3 Zorg voor 
ouderen: realiteit 
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Hoe houden we onze zorg houdbaar?
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• Programmatie in regelgeving vervat: (Bijlage 11, Stambesluit, Woonzorgdecreet) 

2025

• Regelgeving: 122.332

• Programmatiestop: 84.137

Sinds 2015 staat programmatienormen tijdelijk on hold tot eind 2025

→ Men kan geen bijkomende woongelegenheden toekennen voor nieuwe 
initiatieven noch voor de uitbreiding van bestaande woonzorgcentra

WZC-aanbod vandaag



Zorgaanbod per ouderen – ELZ Druivenstreek
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Huidige uitdagingen – Algemeen 
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Huidige uitdagingen – Algemeen 
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4 Zorg voor ouderen: 
toekomst 
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Hoe houden we onze zorg houdbaar?

Een gedeelde verantwoordelijkheid

gezondheid & 
welzijnwerk

wonen

onderwijs

mobiliteit

ruimtelijke 
ordening



Holistisch 

Beschikbaar

Betaalbaar

Kwaliteitsvol Respectvol 

Eigen regie

Vertrouwd

Veilig 



Zo lang mogelijk thuis … 
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• Aging well in the right place

• Eenzaamheid ?

• Wonen is de nieuwe zorg

• Alternatieve woonvormen – voorbij de 
projecten – GAW+ - woonaanpassingen

• Belang van basisvoorzieningen

• Belang van ruimtelijke ordening - 
lintbebouwing
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Alternatieve woonzorgvormen
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Hoe houden we onze zorg houdbaar?

Inzetten op preventie

health in all 
policies
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Geïntegreerde langdurige zorg 

• Ouderen in woonzorgcentra, VAPH-voorzieningen, thuiszorg, 
psychiatrische afdelingen, beschut wonen….

• Pleidooi één welzjinserkenning 

• Flexibilisering regelgeving 



Kwetsbare ouderen in relatie tot zorgtransities

• Ziekenhuizen – woonzorg – thuiszorg – huisartsen

• Nood aan liason teams

• Datadoorstroming - infodeling

• Hotlijn geriatrie, consultaties in woonzorg…
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• Modellen als Tubbe, 
Trialoog, …. : ouderen aan 
zet

• Nieuwe visie op kwaliteit en 
toezicht 

• Wat met risico’s?
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Relatiegerichte zorg 



• Niet veel keuze meer

• Volwaardige partners

• Maatschappelijke keuze 
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Mantelzorg 
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Hoe houden we onze zorg houdbaar?

Managen van het verwachtingspatroon

• Sensibiliseringscampagnes

• Zorgconsumptie

• Nood elkaar te helpen in 
buurten en communities

• Laat ouderen nadenken 
over later
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Hoe houden we onze zorg houdbaar?

Ethisch debat

• Voer een fundamenteel debat over:
• Keuzes in de zorg

• Levenseinde

• Medische hardnekkigheid
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Ouderen moeten hun zorg kunnen betalen met 

hun pensioen Iedereen zou moeten 
verplicht worden deel van de 

zorg op zich te nemen 

Wwe 

De buurt is het 
nieuwe 

woonzorgcentrum

“Toch raar dat we het net 
naar het einde toe veel meer 

spannen terwijl  we het 
juist zouden moeten meer 

loslaten” Simeon
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