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Een ongeval

Een andere weg
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Doelgroep >

* Verkeersslachtoffers

* Personen met een hersenletsel na trauma ten gevolge van een
ongeval
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 Volwaardige re-integratie
« | Talent stimuleren

* Onzichtbare gevolgen van het hersenletsel zichtbaar maken
« Samen duurzame projecten ontwikkelen
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Onze structuur

[ ]
. OTL

JEUGD & VOLWASSENEN

2 OTL — AAN 'T WERK
L . 7 ™~ . crea atelier
Centrum voor re-integratie ~__ / bakkersatelier

~_ - zorgboerderij
talentgevonden.nu

@
C OTL

GROEPSPRAKTIJK
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OTL Jeugd & Volwassenen

7

* Doelgroep = verkeersslachtoffers, hersenletsel na trauma

 Erkend door het VAPH

* Rechtstreeks Toegankelijke Hulp
« Multifunctioneel Centrum

» PersoonsVolgend Budget (PVB)
 Buiten erkenning
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Visie

* Cliént centraal

 Totaal menszijn

* Ontwikkelingsgericht

* Op maat

 Vraaggestuurd

* |n een gecoordineerd netwerk
* |In 4 fasen

* Op 8 levensdomeinen
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OTL Groepspraktijk @TL

 Lichaamsgerichte therapie en coaching
* Rust in zenuwstelsel
« Traumaverwerking

« Zelfstandige therapeuten
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Aan 't werk

» Ateliers
* Crea-atelier
. Bakkersateh?r Re-integratie  » veiige omgeving
 Zorgboerderi > Normen en waarden
o Talentgevonden.nu (EventS) > Ontdekken en inzetten talenten

» Overstap naar “werken”

verkleinen
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Hersenletsel na trauma

» Verwerking trauma

* Verlies ‘oude ik’ (rouw)
* Ontwikkeling ‘nieuwe ik’
* Impact op omgeving
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Gevolgen? %

 Voor iedereen anders
 Zichtbare gevolgen
* Onzichtbare gevolgen

-> Breuk In levenslijn en identiteit
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Zichtbare gevolgen >

* Mobilliteit

* Verlamming

* Evenwichtsstoornis
« Spasticiteit
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Onzichtbare gevolgen

* Overprikkeling

* Vermoeidheid

* (Hoofd)pijn

* Impulsiviteit

« Concentratiestoornis

* Veranderde persoonlijkheid

* Taal

* Emotionele gevolgen trauma
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Overprikkeling

« Lichaamsgerichte therapie en
coaching

« Beweging
« Creativiteit
* Muziek

* Natuur

- Rust in zenuwstelsel
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Hersenletsel

Verbreken van neuronen in de hersenen

Neuroplasticiteit

Nieuwe verbindingen maken
» Herhaling, herhaling, herhaling

Samen op (groei)pad!
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Hersenletsel %

Geen stimulatie Stimulatie

Single brain cell looking

for connections @

Subscribe

-
‘4
- 4:'
: V.,&:‘ .
RECORDED WITH|

SCREENGAST = MATIC
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De natuur In!

 Talent In ‘t Veld

Groen TALENT fl:l 'T VELD

 Dieren

e Moestuin ZORGBOERDERIJ
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Uit het hoofd! >;

* Beweging  Creativiteit

HERSENACTIVITEIT HERSENACTIVITEIT
NA 20 MIK ZITTEN NA 20 MIK WANDELEN
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In het kort

OTL J&V — OTL Groepspraktijk — Aan ‘t werk
Verkeersslachtoffers en personen met hersenletsel na trauma

Cliént centraal — ontwikkelingsgericht — vraaggestuurd — in een gecooérdineerd
netwerk

Traumaverwerking — nieuwe weg
Creéren van rust in het zenuwstelsel
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Contactgegevens

https://otl-centrum.be

016/22 70 42

onthaal@otl-centrum.be
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