PSYCHO-EDUCATIEPAKKETTEN
MANTELZORGERS - PILOOTPROJECT

Mantelzorgers op maat en heel lokaal
ondersteunen
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oudere mantelzorgers bij scharniermomenten < >
+ mantelzorgers van personen met beperking

lokaal aanspreekpunt voor mantelzorgers

lokale actoren worden opgeleid zodat kennis
dichtbij de mantelzorger aanwezig blijft
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PSYCHO-EDUCATIEPAKKETTEN
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Co-creatie

Mantelzorgverenigingen
Samana en Liever Thuis
gaan in co-creatie met
eerstelijnspsycholoog
Regine Claeys een
basispakket vormgeven

.
Train-de-trainer

Eerstelijnspsychologen
worden opgeleid in het
basispakket psycho-
educatie voor
mantelzorgers
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Toeleiding Groepsaanbod
Eerstelijnspsychologen Eerstelijnspsychologen en
even een informatiesessie mantelzorgverenigingen
voor mantelzorgers rond geven in duo psycho-
psycho-educatie (niet educatiepakketten voor
verplicht)+ lokale mantelzorgers

communicatiekanalen
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Meer info?

09/09/2024

10/2024 10-12/2024

https://www.eerstelijnszone.be/mantelzorg-elz-westhoek
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https://www.eerstelijnszone.be/mantelzorg-elz-westhoek

PSYCHO-EDUCATIEPAKKETTEN MANTELZORGERS
STAPPENPLAN MEDE-ORGANISATOR

STAP 1

Wil je graag psycho-
educatiepakket
aanbieden via je
organisatie/werking?

contact: contact:




