Zorg & Armoede: Ziek maakt Arm, Arm maakt Ziek

In samenwerking met CEDES & vzw Uit het Niets, wil ELZ BraViO stilstaan bij goede zorgverlening aan
de meest kwetsbare in onze eerstelijnszone.

Daarom organiseren we 2 vormingsavonden. Op deze avonden willen we stilstaan bij leven in
armoede en de toegankelijkheid van onze gezondheidszorg. Dit doen we door zorg- en
welzijnsprofessionals en medewerkers van eerstelijnsactoren samen te brengen met
ervaringsdeskundigen en mensen die met beide voeten in armoede staan.

‘Kansenongelijkheid wordt vaak bedolven onder een deken van goede intenties. Dat maakt het zo
Iastig en ongrijpbaar.’ (Milio van de Kamp — Socioloog — Auteur ‘Misschien moet je iets lager mikken’ - Ervaringsdeskundige)

Elke hulp- en zorgverlener kwam al wel eens in contact met iemand op de grens van armoede of die
leeft in armoede. Aan empathie en goede intenties ontbreekt het hen zeker niet, maar toch zijn er
nog steeds veel misvattingen en vooroordelen over mensen in armoede waardoor onze ‘goede
intenties’ niet het gewenste effect hebben.

Daarom willen we op deze vormingsavonden focussen op:

Wie zit er in die wachtkamer? Wat wil en kan die iemand? Welke hulp heeft die nodig? Naast
informeren willen we ook handvaten aanbieden hoe we deze kennis kunnen implementeren in onze
relatie tot mensen die leven in armoede. Hoe krijg je meer gelijkwaardigheid in de relatie persoon-
professional? Hoe maak je ruimte om naast professionele kennis ook ervaringskennis te benutten?
“Wie is meer deskundig over armoede dan zij die er elke dag tegen vechten?”

Schrijf je in voor deze vormingsavonden en maak SAMEN
het verschil!

Wanneer: dinsdag 7 maart en donderdag 21 maart

Waar: CC Bolwerk Vilvoorde

Deelname: kosteloos

Inschrijven: https://forms.gle/66wpkvNDv3Bt5X658

Het is aangewezen om beide avonden te volgen. De tweede avond
bouwt verder op de inzichten uit de eerste vormingsavond.

Meer informatie nodig?

info@elzbravio.be — www.elzbravio.be — 0467/04.47.03
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Programma 7 maart 2024

19u: Onthaal
19u30: Een onderdompeling in de leefwereld van armoede in onze regio:

e Inzichten over armoede-vandaag

e Mensen met ervaringskennis aan het woord

e Een schets van knelpunten ‘gezondheidszorg & armoede’ door mensen met ervaringskennis
20u30: Intervisiemoment: aan de slag met eigen aangevoelde knelpunten in de beroepspraktijk
21u30: Napraten bij een hapje en een drankje

Programma 21 maart 2024

19u: Onthaal

19u30: Terugkoppeling naar de infoavond van 7 maart — samen nadenken over de aangevoelde knelpunten van
mensen met ervaringskennis en mensen uit de gezondheidszorg

20u30: Dialoog rond uitgewerkte werkvragen

21u30: Napraten bij een hapje en een drankje

‘Arm zijn is niet alleen arm in geld, het is ook arm in kansen, arm in mogelijkheden, arm in
reputatie, arm in representatie en arm in macht.” (Milio van de Kamp)
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