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Samen voorbij trauma

We nodigen je graag uit voor een praktijkgerichte opleiding in het kader van Project
OverHoop. Overhoop wil meer bewustzijn creéren in de brede samenleving over de impact
van negatieve ervaringen in de kindertijd, het verband met het mogelijk ontstaan van
ontwikkelingstrauma en over het belang en de kracht van warme en veilige relaties en
omgevingen.

Deze opleiding wil jou als professional in de nulde of eerste lijn houvast bieden.

Want waar negatieve ervaringen diepe sporen nalaten, kunnen positieve ervaringen net zo
goed helen.

We hopen je daar te ontmoeten en samen met jou te werken aan een hoopvolle aanpak van
ontwikkelingstrauma.
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Wat mag je verwachten?

Inzicht in de impact van ontwikkelingstrauma,

beschermende en veerkrachtverhogende

factoren.

e Praktische tools en methodieken om in gesprek
te gaan met kinderen/jongeren en ouders.

e Draaiboek en doorverwijstool voor regio BraVio.

e Versterking van je netwerk.

Wanneer? Maandag 2 juni & 16 juni 2025, telkens van
9.30 tot 13.00u

Waar? CC Bolwerk, Bolwerkstraat 17 te Vilvoorde

Voor wie?

Voor nulde en eerstelijnshulpverleners en zorgverleners
die in hun dagelijkse werking in contact komen met
kwetsbare kinderen/jongeren, ouders en gezinnen: CLB-
medewerkers, opvoedingsondersteuners, leerkrachten,
welzijnswerkers, jeugdwerkers, zorgcodrdinatoren,
huisartsen, en vele anderen binnen de regio BraVio.
Voor wie de rol van referentiepersoon rond
ontwikkelingstrauma in zijn of haar organisatie wilt

opnemen en dit onderwerp mee warm wilt houden.

Kostprijs? Gratis
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