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Verslag clusteroverleg welzijn AMALO 

Datum Donderdag 9 oktober 2025 

Tijdstip Van 13u30 tot 16u 

Locatie Residentie Ter Linde – Gasthuisstraat 17b – 1785 Merchtem 

1 DEELNEMERS 

Zie aparte deelnemerslijst. 

Saskia deelt mee dat wij voor vandaag heel wat verontschuldigingen ontvangen hebben. De lokale 
besturen kennen reeds het verhaal van de perinatale netwerken, vandaar dat voor hen de agenda te 
veel gelijkenissen vertoonde met vorige overlegmomenten binnen de eerstelijnszone. Vele 
thuiszorgorganisaties nemen vandaag deel aan de ‘Trefdag Zorggezind – gezinszorg’ en kunnen 
hierdoor niet deelnemen aan het clusteroverleg.  

2 VERSLAG 

Tijdens het clusteroverleg welzijn van ELZ AMALO vzw werden volgende punten behandeld: 

1. Goedkeuring verslag vorige vergadering – toelichting website AMALO, deel clusteroverleg 
 

De brainstorming van vorige vergadering over signalen en acties m.b.t. de drie prioritaire doelgroepen 
wordt meegenomen bij de opstart van het interfederaal plan. We hebben jullie input verwerkt en deze 
dient als inspiratie bij de opmaak van de plannen. 
    
Saskia deelt mee dat wij geopteerd hebben om te werken met open vergaderingen, d.w.z. alle 
welzijnspartners uit AMALO zijn steeds welkom, we werken niet met een vaste werkgroep. Hierdoor 
hebben wij geen vaste lijst van personen waaraan wij de agenda en het verslag kunnen bezorgen. Het 
is onmogelijk om een up-to-date adressenbestand bij te houden van alle medewerkers bij al deze 
welzijnspartners.  
Daarom willen wij de agenda en het verslag op twee manieren kenbaar maken: 

- Via de nieuwsbrief AMALO – indien nog niet geabonneerd, moet je dit zeker doen; op de 
website onderaan kan je jezelf inschrijven via ‘Blijf op de hoogte’ waardoor je in onze 
mailinglist terechtkomt – de data voor 2026 gaan in de volgende nieuwsbrief al vermeld 
worden. 

- Door de website te consulteren – door te klikken naar: ‘snel naar, clusterwerking, dan 4 
clusters en klikken op welzijn’ -  hier zie je reeds de uitnodiging van vandaag en vorige 
verslagen staan, ook de data voor 2026 worden reeds vermeld – neem alvast regelmatig een 
kijkje op onze website en specifiek het deel clusterwerking.  

 
2. Voorstelling 1 Gezin 1 Plan 

 
De netwerkcoördinator van 1 Gezin 1 Plan, Pieter Lanckman, geeft een toelichting omtrent de 
organisatie en werking.  
 
De meesten onder de aanwezigen zijn gekend met de gezinscoaches en ELP’s 
(eerstelijnspsychologische zorg), maar Pieter gaat de organisatie en werking breder toelichten. 
De samenwerkingsverbanden 1G1P zijn ontstaan in 2017, toen was er weinig samenwerking tussen de 
verschillende diensten. Men wou investeren in versterkte jeugdhulp. Men wist niet goed hoe men dit 
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moest doen, men had een opdracht vastgelegd maar deze heel breed omschreven. De opdracht was 
o.a. alle jeugdhulpen binnen de maand opnemen, één plan per gezin opmaken wanneer verschillende 
hulpverleners betrokken waren, een aanspreekpunt bieden aan het gezin, een flexibel 
ondersteuningsaanbod bieden,… 
De samenwerkingsverbanden zijn dan effectief opgestart in 2018, de opdracht werd heel verschillend 
ingevuld door de verschillende partners die eraan deelnamen (Vb. In Kortrijk gestart vanuit het OCMW, 
in onze regio Halle-Vilvoorde meer verschillende partners die de handen in elkaar sloegen).  
Er was een verschil in aanmelding, verschillende namen van begeleiders (vb. gezinscoach, 
trajectbegeleiders,…) . Nu wil men dit echter meer uniform maken en gelijk trekken, hier zijn plannen 
voor, maar nog niet meer over gekend.  
De inspiratie werd gevonden in wrap around in Australië. Er waren daar veel problemen bij de 
Aboriginals waarbij kinderen van de Aboriginals werden weggehaald en ondergebracht bij blanke 
gezinnen. In plaats van kinderen uit hun leefomgeving weg te halen, ontstond de visie om ervoor te 
zorgen dat er zoveel mogelijk hulp rondom hen stond. Deze casus heeft als inspiratie gediend om 
samen met het gezin netwerkgericht aan de slag te gaan en op maat van. In 2021 is er regio uitbreiding 
gebeurd en is elke gemeente hierdoor gedekt. Sinds 2021 zijn er 16 samenwerkingsverbanden in 
Vlaanderen en Brussel.  
 
Pieter beschrijft vervolgens de aanpak in Halle-Vilvoorde.  
Ze willen een netwerkversterkend samenwerkingsverband zijn, willen inzetten op de samenwerking 
tussen de verschillende partners.  
Ze zijn een intersectoraal samenwerkingsverband binnen de jeugdhulp met 28 partners. Daarnaast is 
er ook nog een beleidsgroep. De partners detacheren medewerkers naar het samenwerkingsverband.  
Ze hebben gezinscoaches, eerstelijnspsychologen. Ze zijn ook ingestapt in pilootprojecten. 
Pieter toont een visueel schema van gemaakt met in de linkerbol de basisvoorzieningen zoals CAW, 
CLB, huisartsen. Niet alles moet verlopen via 1G1P, de bovenste bol is het gemandateerd stuk.  Aan de 
rechterkant staan de gespecialiseerde diensten. 1G1P zit tussen de eerste- en tussen de tweedelijn. 
Wij hebben opdracht om mensen toe te leiden naar de juiste hulp. 
Samenwerking in de netwerken vinden wij ook heel belangrijk. We hebben samenwerking met o.a. 
Yuneco, hier werken wij actief mee samen. Ook met de Overkop netwerken is er samenwerking, 
waarbij we in het bestuur zitten. Ook Huizen van het kind zijn een belangrijke samenwerkingspartner. 
Ook  de samenwerking met en in de 5 eerstelijnszones is belangrijk. Dit zijn verschillende ELZ’s qua 
insteek en elke ELZ heeft zijn eigen accenten. Wij faciliteren ook het aanbod.  
We hebben twee teams gezinscoaches met 1 fysieke locatie te Vilvoorde en ander team met fysieke 
locatie te Ternat – is een ambulante werking – onze ELP’s hebben geen vaste locatie, zijn verspreid 
over de 5 ELZ’s.  
In de regio Halle-Vilvoorde zijn er heel wat uitdagingen, met 2 verschillende steden, een heel landelijke 
regio en als hoefijzer rond Brussel. Ook taal en historische achterstand is specifiek voor onze regio. 
 
Saskia deelt mee dat er heel wat verschil is met de beginjaren. Zij is onder de indruk, in vergelijking 
met zijn vorige toelichting enkele jaren geleden is dit een groot verschil. Zij hebben onlangs ook een 
succesvolle studiedag gehad met ELZ Zennevallei. Deze was gegroeid vanuit ‘hoe kunnen we 
inkanteling van opgroeien realiseren’? Op één van de vergaderingen kwam de vraag rond 
verontrusting. Vanuit 1G1P zeer goed contact rond jeugdhulpverlening. Hierdoor hebben ze een ander 
publiek kunnen bereiken. Samen werd er een heel mooie dag georganiseerd, was direct volzet. Ze 
willen dit ook nog eens herhalen, maar de organisatie ervan vraagt tijd en inspanning. Vanuit AMALO 
is er wel interesse om dit op te nemen in onze ELZ. Dit zal besproken moeten worden met de Huizen 
van het kind en Opgroeien.  
 
We bedanken Pieter voor de interessante toelichting.  
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3. Toelichting en stand van zaken interfederaal plan voor geïntegreerde zorg 
 
Lotte Verbeyst, coördinator Huis van het kind Asse, licht dit agendapunt toe. 
We zijn bezig met de opstart van het federaal plan, het perinatale luik wordt het proefproject. We 
starten dus met deze doelgroep en daarna komen er nog twee andere doelgroepen: obesitas en 
kwetsbare ouderen.  
De visie erachter is om zorg en welzijn dichter bij elkaar te laten komen, dat alle partners van elkaar 
beter op de hoogte zijn, dat ze alles van elkaar goed weten. 
 
Het idee is dat elke zwangere vrouw gescreend zal worden met de tool ‘born in België’ – is getest met 
wetenschappelijk onderzoek – is een screening op een aantal thema’s rond kwetsbaarheid (vb. 
slachtoffer van geweld, communicatie barrière, verblijfsstatus,…). De personen die de vragenlijsten 
afnemen, gaan getraind worden in gesprekstechnieken.  
Indien je op geen enkele indicator kwetsbaar scoort, is de screening ok; scoor je op 1 indicator 
kwetsbaar, dan is er een adviesgesprek; bij 2 of meer gaat er uitgebreidere hulpverlening van start 
gaan en gaan we nagaan naar wie dit gezin moeten doorverwijzen – we starten met AZORG.  
 
Nu zitten we in de fase ter voorbereiding van de opstart van het programma – de effectieve opstart 
zal redelijk vroeg in 2026 zijn – eerst ook starten met het informeren van het netwerk – de volgende 
fase is dat we het zorglandschap in kaart gaan brengen – AZORG moet immers goed weten naar wie 
men moet doorverwijzen indien men scoort op een indicator – ‘born in Belgium’ is gelinkt aan de 
sociale kaart – belangrijk om sociale kaart goed actueel te houden. 
 
Daarna gaan we met alle actoren bekijken wie welke rol zal opnemen – wie kan en wil dingen opnemen 
binnen de verschillende gemeenten van AMALO? – Het mooie is dat de 5 lokale besturen al 
goedkeuring hebben gegeven om mee te werken en dat er een goedkeuring is van de zorgraad van 
AMALO –  
Komende maandag gaat ons volgende perinatale overleg door te Opwijk – hoe kunnen we elkaar 
versterken, maar nu gaan we ook concreet aan het plan werken. 
Lotte haar mailinglijst is niet volledig, de vraag zal wel nog passeren om de juiste persoon door te geven 
die bevoegd is voor bepaalde thema’s. 
 
Daarna zijn nog twee andere doelgroepen te gaan, de methodiek blijft echter dezelfde; het gaat altijd 
rond doelgerichte zorg en rond de persoon centraal te zetten. 
Een eerste doelgroep is obesitas bij kinderen en jongeren - de data spreken hier voor zich, maar de 
intensiteit rond obesitas zal anders liggen dan bij het perinataal programma. Welke prioriteiten geven 
we hieraan, welke tijdsbesteding kunnen we hieraan geven? Dit moet nog bekeken worden met de 
zorgraad - Volgend jaar is ons thema voeding en beweging, nog voordat wij wisten dat obesitas een 
prioritaire doelgroep is. Volgend jaar is er hierdoor al een symposium rond obesitas bij kinderen en 
jongeren gepland – dit werd opengetrokken op regionaal niveau, het symposium zal georganiseerd 
worden in Brussel – alle ziekenhuizen werden samengebracht en zullen allen meewerken – een prof. 
van de VUB zal rond de middag een toelichting geven. 
Een tweede doelgroep zijn kwetsbare ouderen en dementie -  dementie zal in de toekomst toenemen 
– in onze ELZ hebben we in het verleden al heel wat gedaan rond dementie – we hebben hier al een 
basis rond dementie (vb. inloophuis dementie te Asse). 
 
Daarnaast is er nog weinig ruimte om andere dingen te doen. De focus ligt dus op deze drie prioritaire 
doelgroepen.  
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4. Toelichting nieuwe werking jaarthema’s AMALO 
 
Saskia deelt mee dat er geen jaarthema’s meer zijn – er werd beslist om de jaarthema’s gedurende 2 
jaar centraal te zetten – dus in 2026 en 2027 voeding en beweging, daarna twee jaar digitale 
geletterdheid (2028 en 2029). 
We gaan ons immers meer focussen op een beperkter aantal thema’s en deze heel goed uitwerken.  
Dit jaar waren er maar liefst 120 activiteiten rond oncologie, rouw en troost. We gaan niet elk jaar zo 
een hoog aantal activiteiten organiseren, we gaan dit spreiden over de twee jaar.  
Er komt wel opnieuw een brochure, maar deze is niet zo uitgebreid als dit jaar. We gaan de activiteiten 
wel nog altijd bundelen, het zal ook doelgroepgewijs zijn, zal meer een doorverwijzing zijn. We gaan 
niet langer een volledig jaarprogramma in één brochure stoppen. We denken eraan om met kalenders 
te werken (vb. per maand of per half jaar). 
 

5. Stand van zaken project babbeltaartjes 
 
Ongeveer 1250 babbeltaartjes worden uitgedeeld in AMALO aanstaande zaterdag.  
Er wordt ook een kaartje bijgeleverd met info erop. 
Er komt ook nog een evaluatie – het is de kracht van de gesprekken die belangrijk zijn, het is een massa 
gesprekken die er zullen zijn en dat is de sterkte van dit project – de groep maakt het versterkend – 
iedereen heeft al gelijklopende initiatieven gedaan (vb. in Opwijk Krasse Buurt), Saskia hoopt dat 
gemeenten dit in de toekomst blijven verder zetten – dit was alvast een fijne samenwerking met de 
lokale besturen 
 

6. Netwerken en overleg: delen van ervaringen, relevante activiteiten en events binnen de 
eigen organisatie en sector en geven van feedback m.b.t. de werking van de cluster welzijn 

 
We organiseren een ‘rondje’ waarbij elke welzijnspartner relevante netwerkinfo meedeelt. Volgende 
info wordt o.a. gedeeld: 
 
Saskia vraagt aan alle aanwezigen om de volgende vergadering ook steeds folders en flyers mee te 
brengen. Deze kunnen bedeeld worden en zo kunnen we elkaars info beter delen.  
 
Residentie Vivas is bezig met het uitwerken van hun kersthappening, vorig jaar eerste keer 
georganiseerd, dit jaar op 14 december - Blijven ook inzetten op thema vereenzaming, hopen sociale 
contacten bij hun bewoners te versterken, zo werden de dansavonden hervat. 
 
Huizen van ket kind: kinderen met extra zorgnoden is hun jaarthema – wat zijn hun noden en waar 
kunnen de lokale besturen op inzetten? – aanbevelingen voor beleid opgesteld – vb. sportprikkels 
(1u G-sport geven binnen sportclubs),  inzetten op G-sportactiviteiten (vb. paddel heeft eerste keer 
G-activiteit georganiseerd) – checklist die ze organisaties willen aanbieden (vb. koptelefoons ter 
beschikking stellen) – 25 november is er een netwerkdag met spreker Manu Keirse en 4 workshops in 
de namiddag en netwerkmarkt op de middag – taalwijs is een samenwerking met Hotspot in Asse, bij 
vermoeden van beperking bij een kind kan je met hen eens gaan praten en kan je hier terecht met 
vragen. 

Asse is reveil-troost gemeente – één van de initiatieven is Troostcafé Levend verlies – gaat door op 
15 oktober en 20 november in centrum van Asse. 

Missing You start ook in Asse – zaterdag 18 oktober gaat voor de eerste keer praatgroep voor 
kinderen voor lager onderwijs door van 10u tot 12u – inschrijving verplicht – nu moeten kinderen 
hiervoor naar Sint-Niklaas of Leuven of Gent – is een uitloper van het project Kind in rouw – Asse ligt 
hiervoor centraal in Halle-Vilvoorde, ideaal voor deze regio. 
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CAW: inloopcentrum te Zellik viert feest – opstart Mindspring voor mensen met migratieachtergrond 
– interessante trefdag rond bewindvoering, toegankelijk voor iedereen, vanuit elke invalshoek 
benaderd, is gratis door partnerschap binnen BIS -  Watcosta-beurs gaat door binnen twee weken 
met heel wat partners die hieraan deelnemen, AMALO is een voortrekker hierin geweest. 

Wat nu? - Thema ouder met een verslavingsproblematiek – er zijn nog plaatsten vrij in Overkop 
Zellik. 

Hopperank: talentendag georganiseerd – begonnen met spreker rond autisme – daarna receptie en 
ontmoeting – wisselwerking tussen de professionals en de doelgroep zelf was zeer waardevol. 

Dienst maatschappelijk werk LM: in najaar thema valpreventie centraal – wordt checklist afgenomen, 
mensen worden daarna terug gecontacteerd om na te gaan of aanpassingen werden uitgevoerd – 
vanaf volgend jaar gaan ze meer inzetten op dementie door vorming te geven aan medewerkers – 
hebben terug referentiepersoon dementie – doelgerichte zorg levendig houden, is ook een thema 
waar ze mee bezig zijn. 

Zorgcampus Opwijk: opmaak gezamenlijk reglement van de medische activiteit in werkgroep WZC’s 
waarbij vier woonzorgcentra (waaronder De Oase Opwijk) samen één reglement voor de huisartsen 
hebben uitgewerkt – Werkgroep SamenKrachtig met mooie activiteit voor de tien woonzorgcentra 
van AMALO in Lijsterbespark te Merchtem – in LDC Den Hopstaak uitvoering van het jaarthema 
oncologie en rouw met o.a. opstart sessie rouw en verlies en kiné voor patiënten met kanker – NAH-
ontbijt – werkgroep ouderen met psychische kwetsbaarheid, WZC De Oase werkt hiervoor samen 
met psychologe van CGG Ahasverus. 

Iedereen mee-dag op 6 november, een netwerkevent van AMALO van 13u tot 16u – vanaf volgend jaar 
zal er maar 1 grote netwerkdag meer zijn – gaat door in residentie Sara – is ook een Tubbe-huis, is een 
nieuw WZC en mooie locatie. 
Symposium verslaving op 22 november voor brede doelgroep te Dilbeek. 
Netwerklunch voor medewerkers die getroffen worden door kanker op 23 oktober – gebracht door 
IDEWE – is volledig gratis. 
 
Alivia is nieuwe tool die vanuit de overheid gelanceerd wordt – WZC Walfergem te Asse neemt deel 
aan een pilootproject. 
 
Vanuit Klein Veldeken: geen nieuwe data te melden, wel verschillende leuke kleine evenementjes die 
doorheen het jaar georganiseerd worden – thema rouw leeft hier ook, hebben op korte tijd in Ter 
Linde redelijk wat bewoners verloren – ook sport en spel is een thema dat relevant is. 
 
Resonans niets onmiddellijk in vooruitzicht, wel NAH-ontbijt. 
 
CM: project babbeltaartjes.  
 
Lokaal bestuur Merchtem: babbeltaartjes -  opstart LEIF antennepunt in november, in AMALO in elke 
gemeente antennepunt van LEIF te Wemmel – iedere gemeente zal dit afzonderlijk lanceren – uniek 
dat wij met alle gemeenten in AMALO een punt hebben. 
 
LDC Liedekerke: hier ook LEIF-anntenne - slaap ontrafeld in november : infosessie op een avond rond 
slaap. 
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7. Varia 
 
Netwerkevent en algemene vergadering ELZ AMALO op 6 november 2025. 
 
Vastleggen data en locaties clusteroverleg 2026: 

- Dinsdag 17 maart 2026 – 8u30 tot 10u30 – sociaal work day – we voorzien een lekker ontbijt 
voor alle welzijnspartners – in LDC Den Hopstaak te Opwijk – wordt leuke dag op een andere 
manier, willen niet enkel maatschappelijk werkers bedanken, maar alle welzijnspartners – 
deze vergadering is ideale gelegenheid om met zoveel mogelijk collega’s langs te komen – 
uitnodiging volgt nog. 

- Donderdag 7 mei 2026 – 13u30 tot 16u – in Asse in Klein Veldeken 
- Maandag 19 oktober – 11u30 tot 13u30 – met broodjes en soep – in LDC Den Hopstaak te 

Opwijk 
 

 

 


