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WERKEN
PERINATALE ZORG



SAMENWERKING MET DE PERINATALE ACTOREN

• Pré- en perinataal netwerk Huis van het Kind (sinds 2014)
– kennismakingslunch  HVHK ->  elkaar leren kennen, samenwerken, afstemmen,…
– noden werden concrete acties 

• Infosessies voor zwangeren
• Laagdrempelig aanbod : spreekuur Zwangerschap &Geboorte (januari 2017)
• Aandacht voor kwetsbare zwangeren

- Infosessies
- 2014 : eerste gesprekken met ziekenhuis -> prenatale 

screening tijdens vroedvrouwenconsult 

• Start Opkomst sinds januari 2020
– Groepswerking Centering Pregnancy (VVSG project: gezondheidsongelijkheid 

aanpakken)
– Individuele ondersteuning door sociale dienst stad Mechelen 



OPKOMST

• Opkomst is een samenwerkingsverband tussen perinatale actoren.

• Sociale dienst ziekenhuis, Kind&Gezin, Opkomstteam (sociale dienst + HVHK)

Wekelijks casusoverleg van vaste partners en partners op afroep:

Belangrijke partners (aanmelding, doorverwijzing, afstemming,…)
- CKG: Amber,…
- 1 gezin 1 plan 
- Vroedvrouwen
- JAC
- De Aanzet (JZ Emmaüs)
- Kraamzorg
- Inloopteam
- …



OPKOMST

• VAST AANBOD:

• Goeie afstemming tussen dienst- en hulpverleners

• Intake via een huisbezoek

• Praktisch en administratief

• Tot 6 maanden na bevalling

• Individuele ondersteuning op maat
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• Individuele ondersteuning op maat:
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NIEUW PROJECT PERINATAAL ZORGPROGRAMMA

Opkomst / Huis van het Kind op de werkvloer van het ziekenhuis!

• Subsidie Opgroeien : 15 december 2025-31 december 2026

• Beoogde resultaten:
- Intensievere samenwerking vanop de werkvloer
- Boost aan de BIB screening in ziekenhuis +  prenatale adviesgesprekken 
- ALLE gezinnen bereiken/screenen, nu vooral de meest kwetsbare
- Expertise welzijnsactor/HVHK inzetten in AZ
- Drempels/uitdagingen in kaart brengen

• Taken:
- De toeleiding naar én uitvoering van de systematische screening BIB
- Ondersteuning naar screeners vroedvrouwconsult (psychosociale thema’s)
- Perinatale adviesgesprekken (PPA)
- Deelname wekelijks casusoverleg (bepaalt wie welke rol opneemt binnen een gezin)

- zorgcoördinatie
- gezinscoaching
- doorverwijzing andere partners
- …



• Vragen

opkomst@mechelen.be

huisvanhetkind@mechelen.be

Publicatie onderzoek opkomst

https://thomasmore.be/nl/opkomst
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