
 
 

In deze mail: 
• Lentebooster voor 80+ en bewoners WZC – Nieuws uit de zorgraad  

• Handleiding ‘E-gezondheid voor dummies’ – Nieuws uit de zorgraad 

• Zoek je vrijwilligers? Geef ons een seintje!  – Nieuws uit de zorgraad 

• Webinar ROEKA – via W13 

• Hulp- en dienstverlening voor Oekraïense vluchtelingen – via Diensten Maatschappelijk Werk 
van de ziekenfondsen 

 
 

Lentebooster voor 80+ en bewoners WZC – Nieuws uit de zorgraad 
In Vlaanderen wordt momenteel een tweede boostervaccinatie aangeboden aan alle bewoners van 
woonzorgcentra en alle personen vanaf 80 jaar. Deze boosterprik dient om hun bescherming tegen 
COVID-19 op peil te houden. Een tweede booster kan worden toegediend zodra er minstens 
4 maanden verstreken zijn sinds de laatste COVID-19-vaccinatie. 

Bewoners van een woonzorgcentrum krijgen de boostervaccinatie in 

hun woonzorgcentrum.  

80-plussers die nog thuis wonen, zullen binnenkort een uitnodigingsbrief ontvangen (via de 

post en e-mail indien mogelijk). De vaccinatiemomenten voor deze fase gaan door in 

Waregem Expo en in het Gemeentepunt Zwevegem.  

Een afspraak bevestigen, annuleren of verplaatsen kan door te bellen naar het callcenter via 056 98 

06 00, tijdens deze fase elke werkdag te bereiken van 8u30 tot 12u30. Mailen kan naar 

callcenter@elzregiowaregem.be met vermelding van de naam en het rijksregisternummer. 

Andere doelgroepen kunnen nog steeds in de huisartsenwachtpost regio Waregem terecht voor de 

basisvaccinatie of uitgestelde boostervaccinaties. Hiervoor kan contact opgenomen worden met het 

callcenter. 

Handleiding ‘E-gezondheid voor dummies’ – Nieuws uit de zorgraad 
Vanuit noden in het werkveld heeft ELZ regio Waregem een handleiding ontwikkeld die je gidst door 
de wereld van online gezondheidsdiensten.  
Deze handleiding biedt in simpele taal korte stappenplannen aan voor allerhande vragen te maken 
met online gezondheidsdiensten (mijngezondheid.be , myhealthviewer, CoZo…).  



De handleiding is vanaf nu beschikbaar op onze website! https://www.eerstelijnszone.be/e-
gezondheidsdiensten 
 
Op onze website wordt er ook een overzicht voorzien voor projecten of diensten die personen 
ondersteunen in de wereld van smartphones, computers en het internet. Ken je projecten of 
diensten die ondersteuning bieden? Geef deze dan zeker door via info@elzregiowaregem.be . 
 

Zoek je vrijwilligers? Geef ons een seintje! – Nieuws uit de zorgraad 
Tijdens de vaccinatiecampagne konden wij rekenen op het engagement van een hele hoop 
vrijwilligers. Een groot deel van deze groep heeft de smaak te pakken gekregen en wilt graag zijn 
vrijwilligersverhaal verder zetten nu de vaccinatiecentra minder frequent open zijn. 
Wij hebben de gegevens van deze groep verzameld op basis van hun omgeving en interessegebied 
om zo de juiste match te kunnen maken. 
 
Ben jij als organisatie op zoek naar vrijwilligers of ken je een organisatie die nog vrijwilligers zoekt? 
Stuur dan een mailtje naar info@elzregiowaregem.be en zorg dat het mailtje zeker volgende info 
bevat: 

- Naam organisatie 
- Plaats waar het vrijwilligerswerk zal doorgaan (minstens gemeente/stad) 
- Met welke doelgroep komt de vrijwilliger in contact (kinderen/jongeren, ouderen, personen 

met handicap, vluchtelingen …) 
- Welk type vrijwilligerswerk is er (sociaal, medisch/zorg, administratief,…) 

 
Wij maken hierna voor jullie de match met onze groep vrijwilligers! 
 

Webinar ROEKA 25 mei 12u – via W13 
Sinds 19 april kunnen hulpverleners die Oekraïense vluchtelingen of mensen die direct betrokken zijn 
bij hun opvang of vluchtverhaal begeleiden, een beroep doen op ROEKA.  
ROEKA is een centraal aanmeldpunt voor Zuid-West-Vlaanderen, waar hulpverleners terecht kunnen 
met begeleidingsvragen. Concreet is ROEKA beschikbaar voor psychosociale, gezins- en/of 
traumabegeleiding van Oekraïense vluchtelingen en de mensen die direct bij hun opvang en 
vluchtverhaal betrokken zijn zoals familieleden, buddy’s, gastgezinnen.  
 
Je wordt uitgenodigd op het webinar op 25 mei om 12u00. Tijdens dit webinar wordt er meer uitleg 
gegeven over het ondersteuningsaanbod. Inschrijven kan via deze link. De opname wordt nadien 
online gedeeld. 
 
WAT?  

- De werking wordt voorgesteld en er wordt een moment voorzien waar jullie vragen kunnen 
stellen. 

- Het team wordt voorgesteld en er wordt toelichting gegeven bij hun expertise. 
 
VOOR WIE? 

- Professionals die Oekraïense gezinnen of gastgezinnen begeleiden. 
 

Hulp- en dienstverlening voor Oekraïense vluchtelingen – via Diensten 
Maatschappelijk Werk van de ziekenfondsen 
Via deze weg willen wij jou informeren over de hulp- en dienstverlening van de Diensten 
Maatschappelijk Werk (DMW) voor Oekraïense vluchtelingen. 
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Hierin hebben we als doelgroep in het bijzonder oog voor chronisch zieken, zorgbehoevende 
ouderen, personen met een handicap en diens mantelzorgers (deze laatste kunnen ook gastgezinnen 
zijn). Deze hulpverlening is mogelijk voor alle leeftijden. Personen met (een vermoeden van) 
dementie kunnen bij ons terecht voor info en ondersteuning.  
Op basis van een brede vraagverheldering zullen de hulpverleners van de DMW de huidige en 
gewenste situatie van de cliënt verkennen en een passend antwoord proberen zoeken op hun zorg- 
en welzijnsvraag. De DMW voorzien hierbij indien gewenst een warme toeleiding naar andere 
hulpverleners die mee kunnen inspelen op de hulpvraag. Tevens kan de medewerker DMW de cliënt 
ook verder opvolgen binnen een trajectbegeleiding als dit noodzakelijk is. 
 
Meer info en contactgegevens van alle ziekenfondsen zijn terug te vinden via deze link. 
 
 
Wenst u of een collega graag rechtstreeks op de hoogte gehouden te worden van deze nieuwsbrief, 
vul dan 1 van volgende webformulieren in om u in te schrijven als toegetreden lid Eerstelijnszone 
Regio Waregem. 

- Webformulier voor zorg- en welzijnsactoren woon of werkzaam in de zone 
https://www.eerstelijnszone.be/zorgprofessional-in-de-regio-wij-houden-u-op-de-hoogte-
van-het-belangrijkste-nieuws  

- Webformulier voor geïnteresseerde burgers, vrijwilligers en mantelzorgers 
https://www.eerstelijnszone.be/wilt-u-graag-op-de-hoogte-blijven-van-eerstelijnszone-
regio-waregem-schrijf-u-dan-in-via-dit  
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