
 
 

In deze mail: 
• Eerstelijnsforum ‘Geestelijke gezondheidszorg in de kijker’ 16 juni  – Nieuws uit de zorgraad  

• Ondersteuning E-diensten  – Nieuws uit de zorgraad 

• Praatkaffee In Balans ‘de kracht van positiviteit’ 14 juni – via GGZ ZWVL 

• Mantelzorg van A tot Z – via CC De Brug 

• Opvang Vlaanderen – via lokaal bestuur 
 
 

Eerstelijnsforum ‘Geestelijke gezondheidszorg in de kijker’ 16 juni  – Nieuws 
uit de zorgraad  
Er beweegt momenteel veel op het vlak van geestelijke gezondheidszorg. Denk maar aan de 
versterking van de eerstelijnspsychologische zorg. Eerstelijnszone regio Waregem neemt je graag 
mee in dit verhaal. 
Daarnaast geven we je graag een update over de werking van de Eerstelijnszone regio Waregem.  
 
Wij nodigen je graag uit voor het eerstelijnsforum van ELZ regio Waregem op donderdag 16 juni 
12u30!  
Op het programma staat een netwerkmoment met lunch, Eerstelijnszone regio Waregem anno 2022 
en Geestelijke gezondheidszorg in kaart! 
 
Het eerstelijnsforum gaat door in het Theatercentrum Zwevegem, Otegemstraat 18A, 8550 
Zwevegem. 
 
Meer info is te vinden via onze uitnodiging. 
Ben je nog niet ingeschreven? Doe dit dan zeker voor maandag 13 juni via deze link. 
 

Ondersteuning E-diensten  – Nieuws uit de zorgraad 
Onze handleiding E-gezondheid voor dummies werd onlangs gelanceerd om mensen beter te 
begeleiden in de wereld van online gezondheidsdiensten. Soms heb je echter ook net iets meer nodig 
dan enkel een handleiding. 
 
Heb jij weet van acties, diensten of projecten die mensen begeleiden en ondersteunen in de wereld 
van computers, smartphones en het internet? Stuur deze dan zeker door naar 
info@elzregiowaregem.be . 
Een lijst van deze acties wordt op onze website verzameld per gemeente/stad, zodat je snel zicht 
hebt waar je terecht kan voor ondersteuning. 
 

Praatkaffee In Balans ‘de kracht van positiviteit’ 14 juni – via GGZ ZWVL 



Het praatkaffee is er voor mensen met een psychische kwetsbaarheid, voor naastbetrokkenen en 
geïnteresseerden. Het is een plaats om lotgenoten te ontmoeten en ermee aan de praat te gaan. 
 
Het praatkaffee op dinsdag 14 juni om 19u30 gaat verder in op ‘De kracht van positiviteit’, met 
spreker Greet Van Hecke . Dit gaat door in het Vrijzinnig centrum Mozaïek, Overleiestraat 15A, 8500 
Kortrijk 
 
Inschrijven kan voor €1 via volgende link https://forms.gle/hQ2Ci8aLThN9NFWB7 
Meer informatie kan je vinden op de facebookpagina https://www.facebook.com/praatkaffee/ 
 

Mantelzorg van A tot Z – via CC De Brug 
Binnenkort, op 23 juni, zetten we de mantelzorgers opnieuw even in de schijnwerpers naar 
aanleiding van de Dag van de mantelzorg.  
‘Mantelzorg van A tot Z’ is dit jaar de campagne van WVLmanteltmee om de vele verschillende 
aspecten van mantelzorg in de kijker te zetten. 
 
Heb je interesse om deze campagne mee te ondersteunen? Neem dan zeker een kijkje op de website 
www.wvlzorgt.be voor alle beschikbare digitale materialen. 
Zo zijn er affiches, postkaarten, banners filmpjes en nog veel meer beschikbaar. 
 

Opvang Vlaanderen – via lokaal bestuur 
Kinderopvang zoeken is geen kinderspel. Om die reden stellen de lokale besturen van Anzegem, 
Waregem, Harelbeke, Zwevegem en Deerlijk het digitale platform van opvang.vlaanderen 
beschikbaar voor ouders en opvanginitiatieven. Opvang.Vlaanderen brengt kinderopvang duidelijk in 
kaart. En door de opvangnoden beter te registreren én analyseren, krijgt de opvangsector de 
aandacht die ze verdient. 
 
Wat zijn de voordelen van het digitaal platform Opvang.Vlaanderen? 
Als (toekomstige) ouder moet je heel wat zaken in orde brengen. Zo verlies je al snel het overzicht, 
ook van de opvangaanvragen. Heel wat administratief werk dus dat best wel wat eenvoudiger en 
efficiënter kan. Dankzij het platform hoef je maar één keer jouw gegevens te registreren en kan je in 
enkele muisklikken een onbeperkt aantal aanvragen indienen. Bovendien kan je steeds de aanvragen 
vlot opvolgen via een handig overzichtsscherm. De buurgemeenten werken met dit platform en dat is 
een belangrijk voordeel. Zo bouwen we samen aan een volledig overzicht van alle initiatieven. Finaal 
zorgt de data die we als lokaal bestuur uit het platform halen voor een duidelijker beeld van vraag en 
aanbod in de gemeentes. Dat geeft ons de kans om in de toekomst meer en beter in te zetten op 
toegankelijke kinderopvang. 
 
Aan de slag met het platform 
Wanneer je naar Opvang.Vlaanderen surft, krijg je de mogelijkheid om in te loggen als ouder of 
kinderopvang. Eenmaal jouw registratie voltooid is, kan je meteen aan de slag. Zo kan je 
opvanginitiatieven kiezen aan de hand van een lijst/kaart uit de regio. Elk initiatief heeft ook zijn 
eigen pagina waar meer informatie op terug te vinden is. Als je als ouder besluit om een aanvraag in 
te dienen, dan wordt het initiatief hiervan op de hoogte gebracht. Als er een plaatsje vrij is, 
contacteert het initiatief jou voor een kennismakend gesprek. Is er een klik, dan wordt het plaatsje 
ingevuld op het platform en annuleert het systeem automatisch jouw overige, openstaande 
aanvragen.  
 
Hulp nodig bij digitalisering? 
Niet alle ouders zijn even digitaal vaardig. Daarom bestaat er binnen Opvang.Vlaanderen een 
specifieke tool voor hulpverleners. Zij kunnen, samen met de ouders, een aanvraag indienen en die 
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vervolgens ook via het systeem verder opvolgen. En goeie software vraagt om goeie ondersteuning. 
Daarom organiseert Opvang.Vaanderen ook interactieve workshops zodat 
opvanginitiatieven en hulpverleners hun weg vinden. Het lokaal loket kinderopvang van de gemeente 
is ook steeds aanspreekbaar bij vragen. 
 
 
Wenst u of een collega graag rechtstreeks op de hoogte gehouden te worden van deze nieuwsbrief, 
vul dan 1 van volgende webformulieren in om u in te schrijven als toegetreden lid Eerstelijnszone 
Regio Waregem. 

- Webformulier voor zorg- en welzijnsactoren woon of werkzaam in de zone 
https://www.eerstelijnszone.be/zorgprofessional-in-de-regio-wij-houden-u-op-de-hoogte-
van-het-belangrijkste-nieuws  

- Webformulier voor geïnteresseerde burgers, vrijwilligers en mantelzorgers 
https://www.eerstelijnszone.be/wilt-u-graag-op-de-hoogte-blijven-van-eerstelijnszone-
regio-waregem-schrijf-u-dan-in-via-dit  
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