
 
 

In deze mail: 
• Lancering ‘Wegwijs in zorg en welzijn’! – Nieuws uit de zorgraad 

• Goedgekeurde projecten Zorgzame Buurten  – Nieuws uit de zorgraad 

• Presentatie Eerstelijnsforum  – Nieuws uit de zorgraad  

• Evaluatie Gele Doos – via W13 

• Webinar ‘Ouders onder druk’ 15 september – via Bond Moyson 

• Trefdag bewindvoering – via BIZ  

• Aanbod activiteiten mutualiteiten – via mutualiteiten 
 
 

Lancering ‘Wegwijs in zorg en welzijn’!  – Nieuws uit de zorgraad  
Ondertussen is het al 4 jaar geleden sinds de laatste editie van ‘Wegwijs in de Thuiszorg’, een 
document met alle contactinformatie over zorg- en welzijnsdiensten, organisaties en zelfstandigen in 
de nabije omgeving.  
Voor het werkveld is dit document een meerwaarde bij de uitoefening van hun job. Een actuele 
versie van dit document is hiervoor noodzakelijk. Eerstelijnszone Regio Waregem maakte hier 
prioritair werk van. 
 
Vanaf nu kan je op onze website een printbare versie terug vinden van de ‘Wegwijs in zorg en 
welzijn’ editie zomer 2022. Er werd gekozen voor een printbare versie door enkele gelinkte 
voordelen: 

- De informatie kan sneller geactualiseerd worden. We streven ernaar om alle gegevens elke 6 
maanden te actualiseren en deze op onze site te plaatsen.  

- Je hoeft niet het volledige boekje te printen, maar kan kiezen per rubriek of per gemeente.  
- Heb je de geprinte versie niet mee? Dan kan je deze online op onze website raadplegen. 

 
Staan je gegevens nog niet opgenomen in deze versie of zijn er nog fouten? Geef ons dan gerust een 
seintje via info@elzregiowaregem.be .  
Wij baseren ons op de gegevens uit de Sociale Kaart om de Wegwijs op te maken. Je kan het beheer 
van je eigen fiche aanvragen of je kan aanpassingen ook aan ons doorgeven. 
Heb je nog vragen? Aarzel dan niet om contact met ons op te nemen via info@elzregiowaregem.be  
 
 

Goedgekeurde projecten Zorgzame Buurten  – Nieuws uit de zorgraad 
Het officiële startschot voor 114 Zorgzame Buurten in Vlaanderen is gegeven. Vanaf 1 maart zijn zij 
aan de slag gegaan om van hun buurt een ‘Zorgzame Buurt’ te maken. Binnen een Zorgzame Buurt is 
het de bedoeling dat alle mensen, ongeacht leeftijd en grote of kleine ondersteuningsbehoeften op 
meerdere levensdomeinen, comfortabel in hun woning of vertrouwde buurt kunnen (blijven) 



wonen. Het is een buurt waar jong en oud samenleven, waar mensen zich goed en geborgen voelen, 
waar levenskwaliteit centraal staat, waar bewoners elkaar kennen en helpen, waar personen en 
gezinnen met grote en kleine ondersteuningsnoden ondersteuning krijgen en waar diensten en 
voorzieningen toegankelijk en beschikbaar zijn.  
 
Binnen Eerstelijnszone Regio Waregem mochten 5 projecten starten. 

• Zorgzaam Wielsbeke  
• Ha!Gebuur, De Biest-Nieuwenhove in Waregem  
• Buur(t)centraal, Centrum van Deerlijk  
• Ankerpunt Heestert, Heestert in Zwevegem 
• DOE maar GEWOON, Europawijk in Zwevegem 

 
Wil je meer weten over deze projecten of wil je hen contacteren? Neem dan een kijkje op onze 
website https://www.eerstelijnszone.be/zorgzame-buurten of klik op de verschillende projecten 
hierboven. 
 

Presentatie Eerstelijnsforum – Nieuws uit de zorgraad 
Op donderdag 16 juni mochten wij jullie talrijk ontvangen op het eerste Eerstelijnsforum van 
Eerstelijnszone Regio Waregem. Het was een geslaagde namiddag met info over de werking van de 
Eerstelijnszone anno 2022, een uiteenzetting van Geestelijke Gezondheidszorg in de regio en een 
gezellig ontmoetingsmoment.  
Kon je hier niet op aanwezig zijn? Neem dan zeker eens een kijkje op onze website 
https://www.eerstelijnszone.be/eerstelijnszone-Regio-Waregem . Hier kan je alle lopende projecten 
terugvinden van de eerstelijnszone. 
Ook de presentatie kan je op onze website terug vinden. 
 
Heb je nog vragen voor ons of voor 1 van onze sprekers? Stuur dan een mailtje naar 
info@elzregiowaregem.be 
 
 

Evaluatie Gele Doos – via W13 
Ongeveer een jaar geleden werd er gestart na een gedeeld traject met de uitrol van de Gele Doos in 
Zuid-West-Vlaanderen. 
De beslissing van de lokale besturen om op de Gele Doos in te zetten was gebaseerd op een aantal 
assumpties die men nu, na één jaar, graag willen evalueren. 

- Zorgt de Gele Doos voor tijdswinst ingeval incidenten? 
- Kan de Gele Doos bijdragen aan gerichter interventies bij incidenten? 
- Sensibiliseren we mensen rond het verzamelen van informatie die bij eventuele vermissing 

cruciaal kan zijn, door standaard een vermissingsfiche in de Gele Doos in te sluiten? 
- Draagt de Gele Doos positief bij aan de gemoedsrust van gebruikers of hun mantelzorgers? 

 
Er werd bij het uitwerken en verdelen van de Gele Doos ook zoveel als mogelijk rekening gehouden 
met jullie vragen, opmerkingen en suggesties en zouden graag weten of men er passend in geslaagd 
is om er in de praktijk aan tegemoet te komen. 
Mogen we jullie vragen om  

- De vragenlijst in te vullen via https://forms.office.com/r/fNNtPrKX1U  
- De link naar de vragenlijst te bezorgen aan de mensen die in jouw organisatie best geplaatst 

zijn om de evaluatie vanuit de praktijk in te vullen aub? 
 
 

Webinar ‘Ouders onder druk’ 15 september – via Bond Moyson 

https://www.zorgenvoormorgen.be/zorgzamebuurten/zorgzaamwielsbeke
https://www.zorgenvoormorgen.be/zorgzamebuurten/hagebuur
https://www.zorgenvoormorgen.be/zorgzamebuurten/buurtcentraal
https://www.zorgenvoormorgen.be/zorgzamebuurten/ankerpunt
https://www.zorgenvoormorgen.be/zorgzamebuurten/doemaargewoon
https://www.eerstelijnszone.be/zorgzame-buurten
https://www.eerstelijnszone.be/eerstelijnszone-Regio-Waregem
https://www.eerstelijnszone.be/eerstelijnsforum-regio-waregem
mailto:info@elzregiowaregem.be
https://forms.office.com/r/fNNtPrKX1U
https://forms.office.com/r/fNNtPrKX1U


Elk kind is wel eens druk en luidruchtig. Komt dit vaak voor, dan krijgen die kinderen al snel het etiket 
‘ADHD’. In deze gratis online lezing op 15 september om 20u verduidelijkt therapeute Sandra Van 
den Berghe het verschil tussen een kind dat druk ‘doet’ en een kind dat druk ‘is’. Je krijgt praktische 
tips waarmee je onmiddellijk aan de slag kan. Want ADHD of niet, een druk kind vraagt een 
bijzondere manier van opvoeden. Schrijf je snel in! 
 
Inschrijven kan via volgende link:  
Ouders onder druk: ik heb een druk kind | solidaris-vlaanderen.be 

 
Trefdag bewindvoering – via BIZ 
Op 10 oktober gaat de netwerkdag bewindvoering door. Dit is een samenwerking tussen 
Budgetinzicht Oost- en West-Vlaanderen. Op deze dag wordt er dieper ingegaan op bewindvoering 
aan de hand van verschillende sprekers en workshops. 
 
Heb je nog vragen rond bewindvoering? Neem dan ook zeker een kijkje op de website van het 
provinciaal steunpunt bewindvoering  http://www.steunpuntbewindvoering.be/over_ons . 
 

Aanbod activiteiten mutualiteiten – via mutualiteiten 
Wist jij dat de verschillende mutualiteiten heel wat interessante infosessies, workshops, webinars en 
cursussen organiseren over de meest uiteenlopende gezondheids- en welzijnsonderwerpen? 
 
Bekijk via onderstaande linken het overzicht en de doorverwijsmogelijkheden. 

• CM: www.cm.be/agenda 
• Socialistische mutualiteit: Activiteiten | devoorzorg-bondmoyson.be 
• Neutraal Ziekenfonds Vlaanderen: https://www.nzvl.be/events 
• Vlaams & Neutraal ziekenfonds: https://www.vnz.be/activiteitenkalender/ 
• LM: https://www.lm-ml.be/nl/agenda 
• Onafhankelijke ziekenfondsen: Zoeken (helan.be) 

 
 
Wenst u of een collega graag rechtstreeks op de hoogte gehouden te worden van deze nieuwsbrief, 
vul dan 1 van volgende webformulieren in om u in te schrijven als toegetreden lid Eerstelijnszone 
Regio Waregem. 

- Webformulier voor zorg- en welzijnsactoren woon of werkzaam in de zone 
https://www.eerstelijnszone.be/zorgprofessional-in-de-regio-wij-houden-u-op-de-hoogte-
van-het-belangrijkste-nieuws  

- Webformulier voor geïnteresseerde burgers, vrijwilligers en mantelzorgers 
https://www.eerstelijnszone.be/wilt-u-graag-op-de-hoogte-blijven-van-eerstelijnszone-
regio-waregem-schrijf-u-dan-in-via-dit  

 

https://www.solidaris-vlaanderen.be/ouders-onder-druk-ik-heb-een-druk-kind
https://eerstelijnszone.login.paddlecms.net/sites/default/files/atoms/files/UITNODIGING%20TREFDAG%20BEWINDVOERING%20BIZ_0.pdf
http://www.steunpuntbewindvoering.be/over_ons
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.cm.be%2Fagenda&data=05%7C01%7CCarolien.Luypaert%40cm.be%7Cc6600b8a17d6405a6b5d08da275bafce%7C1bdf41c047344e28b2542c1ee63ae9f9%7C0%7C0%7C637865571996342490%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=w2XjfxIvUgpNyCPyAXF2Rel8gucMHpdAm5U5MX1gLxM%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.devoorzorg-bondmoyson.be%2Factiviteiten&data=05%7C01%7CCarolien.Luypaert%40cm.be%7Cc6600b8a17d6405a6b5d08da275bafce%7C1bdf41c047344e28b2542c1ee63ae9f9%7C0%7C0%7C637865571996342490%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=1AOLAWdehVwweLfvP44n3VnFA2Luc3nKlCQSyE3EYcA%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.nzvl.be%2Fevents&data=05%7C01%7CCarolien.Luypaert%40cm.be%7Cc6600b8a17d6405a6b5d08da275bafce%7C1bdf41c047344e28b2542c1ee63ae9f9%7C0%7C0%7C637865571996498697%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=%2F2nsbnuHrEp17r74HNHyGkULdnOhMGDYRg51XpS9YIw%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.vnz.be%2Factiviteitenkalender%2F&data=05%7C01%7CCarolien.Luypaert%40cm.be%7Cc6600b8a17d6405a6b5d08da275bafce%7C1bdf41c047344e28b2542c1ee63ae9f9%7C0%7C0%7C637865571996498697%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=OStSryCEFMWqrMj4B63DWZWZBqytHPrPkMr2gmysKWA%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.lm-ml.be%2Fnl%2Fagenda&data=05%7C01%7CCarolien.Luypaert%40cm.be%7Cc6600b8a17d6405a6b5d08da275bafce%7C1bdf41c047344e28b2542c1ee63ae9f9%7C0%7C0%7C637865571996498697%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=nrydB%2BrH4awwaWcH84m9mX4%2BMqaHwQxXO7RjF8cBNNc%3D&reserved=0
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