Noodnummers:

112 Ongeval, brand, levensbedreigende situatie
101 Politie
070 245 245 Antigifcentrum

Denk eraan dat je GSM ook levensreddend kan zijn:

1 Ga naar Contacten en tik op je Profiel bovenaan (Android)
Open Gezondheld-app en tik op je profiel rechtsboven (iPhone)
2 Tik op Medische gegevens en vul de nodige informatie in (Android)
Tik op Medische ID, vervolgens op Wijzig en vul gegevens aan (iPhone)
3 Tik op Contacten voor noodgevallen en voeg contacten toe (Android)
Tik op Voeg SOS-contactpersoon toe en selecteer uw noodcontacten.
Schakel Toon bij vergrendeling in (iPhone)

@ De:ze contacten kunnen gebeld worden als je GSM vergrendeld is
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Check de inhoud van je Gele Doos: (/)

(O Ingevulde medische fiche

O Up-to-date medicatielijst (vraag dit aan je huisapotheker of huisarts)

O Kopie identiteitskaart en recente foto

Enkel indien van toepassing:

O Documenten met betrekking tot vroegtijdige zorgplanning
(wilsverklaringen)

O Ingevulde fiche vermiste personen

O Persoonlijke levensreddende medicatie die enkel in de koelkast mag
bewaard worden

@ Wat kan je doen in een noodsituatie? Check de achterkant!
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