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Wat is kortverblijf?

Een centrum voor kortverblijf is steeds verbonden aan het

woonzorgcentrum en biedt de mogelijkheid om gedurende een

bepaalde periode te wonen tussen de residentiéle bewoners

van het woonzorghuis. Hierbij kunnen de mensen gebruik
maken van de verschillende diensten: verblijf, persoonlijke en
verpleegkundige verzorging, ondersteuning in het
revalidatieproces, zinvolle dagbesteding en
ontspanningsactiviteiten, psychosociale ondersteuning en

soclale contacten met de andere bewoners. '\
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Voor wie is het?

Een centrum voor kortverblijf richt zich op personen (65+), met
een lichamelijke en/of cognitieve problematiek (bv.

dementie), die nood hebben aan zorgondersteuning en tijdelijk
niet alleen kunnen wonen. Reden hiervan zijn bijvoorbeeld:

- na een ziekenhuisopname of een herstelperiode na een
operatie

- wanneer de partner, familie of mantelzorger even een
adempauze wil inbouwen of een vakantie wil inplannen

- in afwachting van een vast verblijf

- kennismaking met het woonzorghuis N
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Zorgtraject

Binnen WZH Ambroos lopen veel van onze bezoekers
van het dagcentrum als de bewoners van kortverblijf een
zorgtraject. Dit wil zeggen dat zij van de verschillende

thuiszorgdiensten gebruik maken om zo een mogelijke

thuissituatie langer vol te houden. A.d.h.v. volgende casussen
willen wij dit zorgtraject meer verduidelijken, en ook hun

redenen tot kortverblijf toelichten.
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Casus 1

 Woont samen met zoon.
« Komt dagelijks naar dagcentrum.

« Tijdens examenperiodes komt mevrouw gedurende 3 weken

In kortverblijf.
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Casus 2

il

« Woonde in bij zijn dochter en haar gezin
« Kwam 3x/week naar dagcentrum
« Door achteruitgang in kortverblijf gekomen

« Aansluitend in vast verblijf kunnen doorstromen
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Casus 3

« Tijdens covidpandemie in kortverblijf gekomen en aansluitend

haar intrek genomen in assistentiewoning van WZH Ambroos

« Na een ziekenhuisopname kon zij niet zelfstandig verder
wonen op de flat en kwam zij in residentieel verblijf in het

woonzorghuis.
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Casus 4

« De dochter van meneer wil graag op vakantie gaan met haar
gezin en zoekt een tijdelijk verblijf voor haar vader met

dementie, zodat zij met een gerust hart kan vertrekken.

« Meneer komt gedurende 3 weken in kortverblijf in WZH
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Casus 5

 Meneer werd naar aanleiding van een val opgenomen in het

ziekenhuis.

« De sociale dienst van het ziekenhuis nam contact op met

sociale dienst van Ambroos voor een herstelperiode in het

kortverblijf.
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Aanvraag kortverblijf

Familie
 Ziekenhuis
Huisarts

Dagcentrum

.S
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Wetgeving

Elk woonzorgcentrum heeft een overzicht van zijn

kortverblijfkamers voor het hele jaar. Men kan voor maximum

60 opeenvolgende dagen en maximum 90 dagen verspreid

over een kalenderjaar (van 1 januari tot 31 december)
opgenomen worden in een centrum voor kortverblijf. Belangrijk,
u heeft recht op 90 dagen PER woonzorghuis! De sociale dienst
zal steeds rekening houden met deze termijnen bij elke

aanvraag.
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Dagprijs / Mutualiteit

De dagprijs is afhankelijk van woonzorginstelling

Individueel.

De mutualiteit voorziet een financiéle tussenkomst voor
kortverblijf. Voor de tussenkomst dient men contact op te

nemen met diens mutualiteit.
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Extra diensten

Kapper
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Extra diensten

Pedicure
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Extra diensten

Kinesist

Logopedie
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Kortverblijf (voor personen met dementie)
tips ter ondersteuning bij een (tijdelijke) opname

« Wat kan een MZ doen om de stap naar een WZC
voor te bereiden?
Een beslissing die een mantelzorger niet alleen maakt

Bereid de persoon (met dementie) goed voor op de
(tijdelijke) verhuizing

Begrijp de weerstand van de persoon (met dementie)

« Wat kan een MZ doen tijdens het (tijdelijk) verblijf
In een WZC?

Aandacht voor huiselijkneid en herkenbaarheid
Op bezoek gaan N
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Kortverblijf (voor personen met dementie)
tips ter ondersteuning bij een (tijdelijke) opname

« Impact van de verhuis

Belangrijk om aandacht te hebben voor gedachten en
gevoelens nav opname
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Zijn er nog verdere vragen?
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