GEZOCHT:
XYY MONDZORGCOACHEN

Ben jij iemand die graag zijn of haar steentje bijdraagt aan het welzijn van anderen? Ben je sociaal
ingesteld, leg je gemakkelijk contacten en weet je je goed in te leven in anderen? Dan is deze oproep op
jouw lijf geschreven.

Heel wat mensen in armoede ondervinden financiéle, administratieve of sociale drempels om tot bij de
tandarts te geraken. Daardoor is het gemiddeld gezien niet zo goed gesteld met de mondgezondheid van
mensen in armoede. De gevolgen van aanslepende mondproblemen zijn echter groot: pijn, schaamte, een
hogere tandartsrekening, extra lichamelijke klachten, minder zelfvertrouwen, problemen om werk te vinden, ...

GEZONDE MOND organiseert jaarlijks opleidingen tot mondzorgcoach voor ervaringsdeskundigen,
professionals of vrijwilligers uit welzijns- of gezondheidsorganisaties. Ook mensen die regelmatig in contact
komen met personen in kansarmoede en benieuwd zijn hoe zij zich kunnen inzetten zijn meer dan welkom.

Wat houdt de opleiding in?

Tijdens deze ééndaagse, kosteloze opleiding komt u meer te weten over de volgende onderwerpen:
e Watis een gezonde mond?

Wat zijn de meest voorkomende mondproblemen?

Preventietips

Naar de tandarts: betalingsmogelijkheden en administratie

* Hoe mensen motiveren om naar de tandarts te gaan en de mond te verzorgen

Na deze opleiding kan u:
* Samen met het lokaal bestuur en leders Mond Gezond een gratis mondscreening organiseren in uw
organisatie of gemeente.

Daarna kan je de mensen helpen om:
* Een afspraak bij de tandarts te maken
o Effectief bij de tandarts te geraken: een extra herinnering sturen, tolk regelen, meegaan naar tandarts, etc.
e Definanciéle en administratieve kant van het tandartsbezoek in orde te brengen
e Hun mondhygiéne te verbeteren (aanreiken van informatie rond tandenpoetsen,...)

Meer info over de opleiding: Opleiding Mondzorgcoaches
Meer info over de mondscreenings: leders Mond Gezond

Heb je interesse? Schrijf je in via deze link: https://forms.office.com/e/vus1UhvybL
Zo kunnen we contact met je opnemen om de opleidingsdag door te geven.

Bij vragen neem gerust contact op met:
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