Eenzaamheid wereldwijd

28,5% 60-plussers is eenzaam (2008-2020%)

Eenzaamheid hoger bij 60-plussers

vergeleken met andere leeftijdscategorieén,
Maar stijgt niet meer met ouder worden (2000-2019%)
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Vlaanderen (2023*)

*Onderzoek sciensano

¢ | 7 37% 65-plussers is (soms) eenzaam

11% 65-plussers is ernstig eenzaam
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*Bron: sciensano gezondheidsenquéte




Vlaanderen (2023%)

Hoe vaak ben je eenzaam? - leeftijdsverschillen
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*Bron: Sciensano gezondheidsenquéte




Vlaanderen (2023*)

Tevredenheid over sociale ondersteuning

Sociale ondersteuning
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Hzwak Mgemiddeld i sterk

*Bron: sciensano gezondheidsenquéte
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Meetjesland (2023%)

Demografie

40780 65-plussers

22% van de totale bevolking

O

O

45% alleenwonend

O

Buiten Eeklo en Zelzate gemiddeld meer
Alleenwonenden dan Vlaams gemiddelde

*Bron: Provincie in Cijfers

B Gemiddelde van alleenwonend 75+ jaar & Gemiddelde van alleenwonend 65-74 jaar
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Meetjesland (2023%)

Gebruik antidepressiva (volume DDD per 1000 personen)

65+ jaar 16-64 jaar 18-15 jaar
Gemeente Aalter 1854 1059 337
LCemeente Assenede 1754 108.5 402
GCemeents Eeklo 149 4 1215 333
Gemeente Evergem 172.7 1147 36,8
Gemeente Kaprijke 17313 109.8 46,8
Gemeente Lisvegem 165.6 108.5 539
Gemeente Maldegem 1751 1109 344
Gemeente Sint-Lawrei_.. 1596 1184 6.4
LCemeente felzate 176.% 1163 3.5
Gewest Viaams Gewest 1747 1154 38,3
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*Bron: IMA atlas




Vlaanderen (2023*)

Gebruik geneesmiddelen en volgen van therapie bij depressie
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) Gebruik geneesmiddelen @ Volgen psychotherapie

*Bron: sciensano gezondheidsenquéte
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