


Voorstelling 
Cocon vzw

9 november 2023





Algemeen

▪ Cocon vzw is een organisatie binnen het Agentschap Opgroeien, 

afdeling Jongerenwelzijn die 

- mobiel, ambulante (crisis)begeleiding biedt

- aan gezinnen met kinderen tussen -9 mnd en 18 jaar

- in de regio Brussel-Halle-Vilvoorde



Afdeling contextbegeleiding

▪ 1. Rechtstreeks toegankelijk aanbod

- Laagintensieve contextbegeleiding

- Breedsporige contextbegeleiding

▪ 2. Niet-rechtstreeks toegankelijk aanbod

- Kortdurend Intensieve contextbegeleiding

- Contextbegeleiding ifv veiligheidsplanning (Signs of Safety)

- Zorggarantie : triobegeleidingen
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Laagintensieve contextbegeleiding

▪ Doelgroep/Problematieken: opvolging en consolidatie van trajecten die eerder 

intensiever liepen binnen de voorziening, motivationele trajecten, 

enkelvoudige opvoedingsproblemen,…

▪ Looptijd en intensiteit: 1 huisbezoek van 1u/week of 2u/2 weken, 6 maand

▪ Aanmeldingsprocedure/instroom: hoofdzakelijk doorstroom van breedsporige

begeleidingen, kan ook rechtstreeks aangemeld worden bij onze voorziening 

of via het Intern Aanmeldpunt.
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Breedsporige contextbegeleiding

▪ Doelgroep/Problematieken: gezinnen met meervoudige en complexe 

problemen, hoogconflictscheidingen, gezinnen waar de draaglast de 

draagkracht van de ouders overstijgt om diverse redenen, opvolging van 

gezinnen die eerder kortdurend intensief opgevolgd werden,…

▪ Looptijd en intensiteit: 1 a 2 huisbezoeken per week, 2u/week, 1 jaar

▪ Aanmeldingsprocedure/instroom: doorstroom vanuit KI begeleidingen, kan 

ook rechtstreeks aangemeld worden bij onze voorziening of via het Intern 

Aanmeldpunt
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Kortdurend intensieve  contextbegeleiding

▪ Doelgroep/Problematieken: gezinnen met meervoudige en complexe 

problemen waar tevens sprake is van onveiligheid, hoogconflict-

scheidingen waar begeleiding in beide contexten nodig is, grote 

gezinnen met ernstige opvoedkundige problemen, kinderen die na een 

verblijf in en residentiële voorziening met ondersteuning terug naar huis 

kunnen,…

▪ Looptijd en intensiteit: 3u/week, 2 tot 3 huisbezoeken per week, wanneer 

begeleiding ikv hoogconflictscheiding 1 huisbezoek per week in elke 

context, ong. 1,5uur per week, 6 maand

▪ Aanmeldingsprocedure/instroom: Aanmelden via een 

Aanmeldingsdocument (A-doc) bij de Toegangspoort waar de aanvraag 

beoordeeld wordt door team Indicatiestelling en de jongere nadien op 

onze wachtlijst komt
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Contextbegeleiding ifv veiligheidsplanning 
(Signs of Safety)

▪ Doelgroep/Problematieken: gezinnen met kinderen tussen 0 en 18 

jaar waar uithuisplaatsing dreigt maar er nog kansen gezien 

worden door de aanwezige hulpverlening in het creëren van een 

netwerk rond het gezin die samen met het gezin en dmv

veiligheidsplanning mee instaan voor de veiligheid van het kind/de 

kinderen in het gezin. 

▪ Looptijd en intensiteit: gemiddeld 8 maand, startfase: 4u/week, 

monitorfase 1u/maand

▪ Aanmeldingsprocedure/instroom: enkel toegankelijk voor 

gemandateerde voorzieningen en jeugdrechtbank, na overleg met 

de MDO worden jongeren op de wachtlijst geplaatst bij het intern 

aanmeldingspunt
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Zorggarantie: triobegeleiding

i.s.m. CIG Vogelzang, OOOC ‘t Pasrel, CKG De Schommel, CKG Sloebernest

▪ Doelgroep/Problematieken: gezinnen waar er sprake is van een situatie van 

ernstige verontrusting en (dreigende) uithuisplaatsing van jonge kinderen die 

omwille van hun kwetsbaarheid nood hebben aan een onmiddellijk inzetbaar 

begeleidingsaanbod. Situaties die zich in de periode van de zwangerschap en 

rondom de geboorte manifesteren (concreet spreken we over de leeftijd -9 

mnd. tot 3 jaar). Aanwezige zorgen hebben betrekking op de onveiligheid van 

het kind alsook op de hechtingsrelatie met de opvoedfiguren.

▪ Looptijd en intensiteit: 3 maand, 3 tot 4 huisbezoeken per week, verdeeld over 

de betrokken diensten. Nadien mogelijk vervolgtraject vanuit een CKG ifv

opvoedingsondersteuning en opvolging hechting (max. 6mnd)

▪ Aanmeldingsprocedure/instroom: aanmelden bij Team Jonge Kind van ACT, 

wanneer we een plek vrij hebben kan er snel opgestart worden



Afdeling Crisishulp aan Huis

▪ 1. Crisisinterventie

▪ 2. Contextbegeleiding in functie van crisis (CaH-Families First)

▪ 3. Crisisbegeleiding op verwijzing van het meldpunt
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Crisisinterventie

• Doelgroep?

Gezinnen/voorzieningen met kinderen tussen 0 en 18 jaar die zich in een acute 

crisissituatie bevinden

• Wat?

- een onmiddellijke (binnen 24u) en kortdurende (max. 5 werkdagen) 

stressverlagende interventie.

- een snelle, in tijd beperkte ambulante, mobiele werkvorm, met een preventief en 

verhelderend karakter.

- eerste hulp bij relationele en emotionele crisissen

• Hoe aanmelden?

Aanmeldingen verlopen voor onze dienst via de crisismeldpunten van Brussel en 

Vlaams-Brabant. 
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Crisisbegeleiding in functie van crisis (CaH Families First)  

• Doelgroep?

Gezinnen/voorzieningen met kinderen tussen 0 en 18 jaar die zich in een acute crisissituatie bevinden

• Wat?

- CaH-Families First heeft als doel een dreigende breuk in een gezinssituatie/leefcontext van een kind te 

voorkomen.

- Opstart binnen de 24 uur in gezinnen/voorzieningen waar – door een acute crisis in de opvoedingssituatie-

het samenleven onder druk staat.

- Intensieve begeleiding (bijna dagelijks face-to-face contact), kortdurend (1 maand), planmatig (volgens 
afgesproken fasering) en methodisch (Families First) met focus op (opvoedings)veiligheid.

- Gezin/voorziening kan de begeleider 24u/24u en 7d/7d bereiken voor telefonische ondersteuning tijdens 
de begeleiding

- 28 dagen, 1x verlengbaar met 14 dagen

- Hoe aanmelden?

aanmeldingen verlopen voor onze dienst via de crisismeldpunten van Brussel en Vlaams-Brabant. 
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Crisisbegeleiding op verwijzing van het meldpunt

• Doelgroep?

Gezinnen/voorzieningen met kinderen tussen 0 en 18 jaar die zich in een acute 

crisissituatie bevinden

• Wat?

- Een snel inzetbare (binnen 24u) ambulante, mobiele begeleiding die tot doel 

heeft om een veranderingsproces op gang te brengen en veiligheid te 

installeren 

- Max. 28 dagen, 1x verlengbaar met 14 dagen

- Hoe aanmelden?

aanmeldingen verlopen voor onze dienst via de crisismeldpunten van Brussel 

en Vlaams-Brabant. 





Bedankt voor jullie aandacht!
Zijn er nog vragen?

Voor meer informatie kan u steeds mailen naar 

info@coconvzw.be 
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