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SAMEN werkt BETER
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OverKop Dender Zuid

&= Geweldig nieuws! &=

Ons dossier is geselecteerd om twee OverKop-huizen op te richten, één in
Geraardsbergen en één in Ninove! ‘= Dit toont echt de kracht van
samenwerking!

We zijn super enthousiast om te starten en een positieve impact te maken voor
onze jongeren. Deze nieuwe OverKop-huizen zullen een veilige plek bieden
voor jongeren die extra steun kunnen gebruiken. Bedankt aan iedereen die
heeft bijgedragen aan dit succes! Laten we samen blijven bouwen aan een
betere toekomst voor onze jeugd! #ELZ #Denderzuid #OverKop #OverKophuis
#Geraardsbergen #Ninove #SAMENwerkiBETER #jongerenwelzijn

Vrt Nieuws

Wat is OverKop?

Dokter 9400

DOKTER

2400

Dokter9400 biedt een oplossing voor wie op zoek is naar een huisarts.

Dit initiatief van Huisartsenkoepel Dr. Hemerijckx, in samenwerking met Stad
Ninove en Eerstelijnszone Dender Zuid, is opgezet om de toegang tot
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burgers zonder vaste huisarts.
Praktisch: Dokter9400 is elke maandag- en woensdagvoormiddag geopend
vanaf 12 februari 2024.

Men kan een afspraak maken via afspraakdokter9400. Dokter9400 bevindt zich

in het OVL ziekenhuis in Ninove. Er is parkeergelegenheid beschikbaar voor
patiénten. Alle info op: Ninove | OLV Ziekenhuis

Groepsaanbod baby op komst

Geraardsbergen organiseert in 2024 3 reeksen voor aanstaande ouders, een
groepsaanbod voor alle zwangere ouders dat naast informatie over de
zwangerschap, bevalling, verzorging van de baby, ... ook specifieke aandacht
geeft voor de veranderingen als vrouw, als partner naar ouder worden.

Deze reeksen worden in samenwerking met een vroedvrouw en een
psycholoog georganiseerd. Deze reeksen kaderen in een proeftuin rond
perinataal veerkracht ondersteunend werken.

We vinden het belangrijk om aanstaande ouders ook te ondersteunen in het
werken aan veerkracht. Deze proeftuin biedt ons mogelijkheden om zoveel
mogelijke zwangere ouders te kunnen ondersteunen.

Mogen we jullie als partner dan ook vragen om zwangere ouders zoveel
mogelijk toe te leiden naar dit aanbod?!
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& g I'TUIO VUII

¢3® het Kind

REEKS VOOR ALLE AANSTAANDE OUDERS

samen met een vroedvrouw en psycholoog duiken we in de wondere wereld van
rompertjes, boertjes, roze wolken, vuile luiers, weeén en veel meer.

Reeks Maart / / /
19 maart - 26 maart - :
16 april - 23 april Reeks Mei

19u-21u I O T
—* ) 30 mei - 06 juni
« 19u- A
% -

“&

yo Reek‘ssap? ro
17 september - 24 september

01 oktober ﬂ oktober
19u-21u

Cursussen Ligo ZOVL

Vanuit Ligo hebben we dus nieuwe cursussen (met nog vrije plaatsen).
Cursussen in de kijker als het ware.

Geraardsbergen:
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Ninove:

- Wat te doen bij een verkeersongeval, start 22 februari op
donderdagvoormiddag.

- Doe meer met Google apps, start 15 maart op dinsdagvoormiddag.

- Rijbewijs, start 22 maart op donderdagnamiddag en vrijdagvoormiddag.

De flyer vind je bij het onderwerp.
Maar kan je ook terugvinden op onze website: https://www.ligo.be/zuid-oost-

vlaanderen

Vreemdgaan-Wisselleren

VREEMD

GAAN

Jouw volgend avontuur wacht:
Schrijf je in op de Vreemdgaan-Wisselleren

vacatures!
Beste potentiéle wisselleerder,

De vacatures zijn ingediend en het is nu jouw tijd om te kiezen! Klaar om te
ontdekken waar jouw Vreemdgaan-Wisselleren reis naartoe gaat?

Dankzij de ongelooflijke inzet van organisaties die hun deuren wijd openzetten,
kunnen we dit jaar opnieuw een scala aan spannende intersectorale
mogelijkheden aanbieden!

Wil je graag kennismaken met een andere werking of even kort meedraaien in
een (on)bekende organisatie? Dat kan: bekijk het ruime
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Je hebt hiervoor tijd tot 8 maart.
In de week van 23 maart zal jij als wisselleerder aan een gastorganisatie
worden gekoppeld. Jullie krijgen elkaars contactgegevens toegestuurd, zodat

jullie samen het wisselleermoment kunnen plannen, ergens tussen eind maart
en eind juni.

En nog één verzoekje: laat deze e-mail vooral rondgaan binnen jouw
organisatie of netwerk. Samen kunnen we anderen inspireren om deel te
nemen aan dit waardevolle avontuur

Neem een Kijkje in het
ruime vacature-aanhbod

Selecteer drie
favorieten {in overleg
met je werkgever)

Vreemdgaan
Wisselleren
Stappenplan

VREEMD
GAAN

Mantelzorg: Zorg jij ook voor iemand?
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Zorg jij ook voor iemand?

Neem deel aan onze infosessie en ontdek wat
mantelzorg precies is.

Samana in samenwerking
met LDC De Maretak

GRATIS

Lesgever Luc Langerock
< : GERAARDS,

G BERGEN safmana

samen met @

KOPP Studiedag
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STUDIEDAG
Je ouders op je

schouders
O MAART 2024
IN GENT

familievereniging geestelijke gezondheid

KOPP STUDIEDAG*
Als één van je ouders psychisch kwetsbaar is, heeft dat ook een invloed op
jouw leven. Misschien denk je nog vaak terug aan je kindertijd, toen
problemen van je ouder de sfeer in huis bepaalden.
Tijdens deze studiedag biedt Maarten Pollet boeiende inzichten achter het
verhaal van KOPP-kinderen. In de namiddag worden praktische handvaten
aangeboden in de vorm van een workshop.
PROGRAMMA
9u30 Onthaal
10u00 Plenaire lezing ‘Je ouders op je schouders’ door Maarten Pollet
12u00 Lunch
13u00 Workshops (1 keuze)
-15u00 « Traditioneleyoga voor stressverlichting door Michéle Weiss
« Gezond grenzen stellen door Ann Vanhecke
« De kriebelkoffer op maat van volwassenen door het Familieplatform
15:30 Einde
Zaterdag 9 maart 2024, van 9u30 tot 15u30
SAAM, Hagelandkaai 40, 9000 Gent
€ 20 voor Similesleden,
€ 40 voor niet-leden
Inschrijving & meer info:
www.similes.be/activiteiten

*“Deze studiedag is bedoeld voor
Kinderen van Ouders met een
Psychische Problematiek (18+)

v.u. Stefaan Baeten, p/a Groeneweg 151, 3001 Heverlee * Similes vzw 2024

Woonmaatschappij DENDER-ZUID
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FEEST IN DE WIJK!

Wees welkom op de feestelijke inhuldiging van
onze wijk in Goeferdinge!
Woensdag 28 februari om 13u30

Na verschillende bouwfases, de heraanleg van de wandel-
paden, installatie van nieuwe zitbanken, de plannen voor
een speeltuin en de komst het buurthuis, willen wij van
Woonmaatschappij Dender-Zuid graag samen met jullie,
met de bewoners, klinken op onze wijk in Goeferdinge!

We starten met een wandeling en sluiten af met een hapje Woonmaatschappij
en een drankje. We verzamelen om 13u30 ter hoogte van DENDER-ZUID
Dutskouter nummer 30 en maken dan een wandeling door

de wijk.

Kom je meevieren?

Daarna heffen we het glas en worden jullie verwelkomt Bevestig dan jouw

in het buurthuis Thuizeke, Overpoort 52, door Sarah aanwezigheid
Smeyers, voorzitter van de Raad van Bestuur van onze ten laatste op 20 februari.
woonmaatschappij, Steven Hutse, de Algemeen Directeur. communicatie@denderzuid.be

Woonmaatschappij Dender-Zuid | Kantoor Aalst

Heilig Hartlaan 54 | 9300 Aalst | 05377 15 18 lnfte =Tl I Tl ielin, e

vrienden van Thuizeke

www.woonmaatschappijdenderzuid.be

Vacature projectmedewerker Welzijn Ninove

Lees dan zeker de functieomschrijving hieronder
https://www.ninove.be/lopende-vacatures?js=19026-specialist-projectwerk-
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