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Nieuwsbrief ELZ Dender Zuid November 2024

o Netwerklunch November - December!

« Interdisciplinaire intervisie ouderenmis(be)handeling

o Conventie psychologische zorg_in de eerste lijn

¢ Conventie eetstoornissen en opstart MASTeam Eetstoornissen Oost-

Vlaanderen
e Congres Alzheimer Liga Vlaanderen
e LOGO Dender
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Neem deel aan onze laatste netwerklunches van 2024, waar drie sprekers
essentiéle tools en inzichten delen voor professionals!

EERSTELIINSZONE
DER ZUID

SAMEN werkt BETER

Netwerklunch
VOOR ZORG- EN HULPVERLENERS

Geraardsbergen 28 november JC de Spiraal
Ninove 5 december liberale kring
Welkom vanaf 12u voor een broodje vanaf 12u30 starten de
presentaties, inschrijven verplicht!

Programma:

* Rechtenverkenner 2.0 — Hét hulpmiddel dat zorg- en hulpverleners een volledig
overzicht biedt van sociale rechten en voordelen, met bijzondere aandacht voor
kwetsbare doelgroepen.

L-IGO: mijngezondheid.be — Ontdek de mogelijkheden van dit platform voor
gezondheidsdata, waardevol voor zowel individuen als professionals.
Diensten Ondersteuningsplan (DOP) — Een begeleidingstraject voor wie
ondersteuning zoekt binnen VAPH en andere zorgaanbieders.
Een unieke kans om kennis op te doen en te netwerken met collega’s.
Meld je snel aan!
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Interdisciplinaire
intervisie Ouderenmis(be)handeling

Er zijn nog enkele plaatsjes vrij voor de interdisciplinaire intervisie
ouderenmis(be)handeling. Wie interesse heeft schrijft zich best snel in!

Eerstelijnszone Dender Zuid organiseert:
Ouderenmis(be)handeling
Interdisciplinaire Intervisie

Kans op meer samenwerking!

| DOMUS |
MEDICA y_|£.§_9 n

Inschrijven

-+ Wpivore  cgu?

Conventie psychologische zorg in de eerste
lijn

De conventie “psychologische zorg_in de eerste lijn” blijft voortdurend in

beweging.
Het overzicht van het huidig zorgaanbod (individuele sessies en groepsaanbod)
is nog steeds terug te vinden op www.psy-ovl.be.
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maatschappelijk werkers,...) te ondersteunen in hun werk met burgers met
lichte tot matige psychische problemen. Concreet zal u beroep kunnen doen
op specifieke geconventioneerde klinisch psychologen/orthopedagogen om:

e samen (eestelijnsactor, psycholoog/orthopedagoog, burger) in gesprek te
gaan met uw patiént/cliént (co-consult)

¢ u te ondersteunen in de zoektocht naar een gepast aanbod voor uw
patiént/cliént (oriéntatie)

e samen na te denken hoe u inhoudelijk verder aan de slag kan met uw
patiént/cliént (advies en kennisdeling)

» een casusgerichte of themagerichte intervisies te laten begeleiden

» een praktijkgerichte vorming/workshop/toelichting rond één of meerdere
thema’s geestelijke gezondheid te organiseren

We lichten graag alle modaliteiten toe in een online infomoment op
dinsdag 19/11/24 van 20u tot 21u30. Deelnemen aan dit online infomoment
kan via volgende link: Nu deelnemen aan de vergadering

Conventie eetstoornissen en opstart
MASTeam Eetstoornissen Oost-Vlaanderen

Vanaf september 2024 kunnen ambulante hulpverleners in Oost-VIiaanderen
een beroep doen op het MASTeam Eetstoornissen. Dit team, verbonden aan
het netwerk RADAR, staat voor Multidisciplinair Ambulant Support Team en is
gespecialiseerd in de behandeling van eetstoornissen.

Wat doet het MASTeam Eetstoornissen?

Het MASTeam Eetstoornissen biedt ondersteuning en vorming aan ambulante
hulpverleners die betrokken zijn bij de behandeling van kinderen en jongeren
tot en met 23 jaar met een eetproblematiek of eetstoornis.

We bieden ondersteuning op twee manieren:

1. Casusondersteuning: We bieden advies en begeleiding bij moeilijke
casussen of zorgtrajecten. Aanmelden doe je online via

https://www.radar.be/mast-eetstoornissen/. We nemen binnen de drie
werkdagen contact op. Dat kan telefonisch, via een (online) overleg,
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traject.
2. Kennisdeling: We organiseren regionale vormingen en intervisies om
expertise te delen en de kennis van hulpverleners te verrijken.

Nodenbevraging

Welke vormings- of intervisienoden ervaar jij als hulpverlener als het gaat om
eetstoornissen bij kinderen en jongeren? Geef ze door via onze online
nodenbevraging. Zo kunnen we ons aanbod afstemmen op jouw behoeften.
Online infomoment

Graag nodigen we je uit voor een van onze online infomomenten, waar we
toelichting geven over de conventie eetstoornissen en de werking van het
MASTeam. Er is ook ruimte voor vragen.

¢ Dinsdag 5 november van 12.30 tot 13.30 uur
e Donderdag 5 december van 11 tot 12 uur

Je kan je inschrijven via deze link, waarna je de Teamslink voor het infomoment
ontvangt: https://radar.be/nieuws/online-infosessies-eetstoornissen/

Congres Alzheimer Liga Vlaanderen

Alzheimer Liga Vlaanderen nodigt je van harte uit voor het allereerste congres
over preventie bij dementie in Vlaanderen.

We brengen experts uit binnen- en buitenland, onderzoekers, praktijkmensen
en ervaringsdeskundigen samen om de laatste inzichten en innovaties te delen.

Wat kan je verwachten?

o Diepgaande lezingen boordevol nieuwe inzichten, gegeven door
toonaangevende (inter)nationale sprekers met onder meer Prof. Dr. Gill
Livingston, Prof. Dr. Kohler en Prof. Dr. Engelborghs

« Interactieve sessies over de grote pijlers rond preventie van dementie

» Netwerkmogelijkheden met professionals en specialisten

e Een inkijk in de laatste wetenschappelijke onderzoeken en resultaten van
de meest gerenommeerde onderzoekers binnen het dementielandschap

We verwelkomen jou:
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¢ Tijd: 9:00 - 18:00 uur

Zo ben je er (snel) bij!

* Reserveer jouw plek via de Early-Bird tickets tegen voordelig tarief!
+ Beperkte plaatsen. Vol = vol.

Voor het volledige programma en om in te schrijven: surf naar
https://www.alzheimerliga.be/evenementen/nooit-te-vroeg-altijd-op-tijd.
Voor bijkomende info of bij vragen: neem contact op met mijn collega via
olivier.constant@alzheimerligavlaanderen.be.

Flyer

LOGO Dender

Hoe kan jouw organisatie, team, gezin, ... inzetten op gezonder leven?
Is inzetten op gezonder leven haalbaar binnen de tijd, het budget, draagkracht
en motivatie? Jal

Verken waar ouders, kinderen en collega’s voor open staan en versterk je
werking via ‘Gezonde Gasten’.

Gezonde Gasten biedt inspiratie uit collega jeugdhulpvoorzieningen aan de
hand van praktijkgerichte vormingen, gestaafd met cijfergegevens om directies
en raden te overtuigen. Daarnaast is er ondersteuning door middel van
draaiboeken zodat jullie sterk genoeg in je schoenen staan om zelf workshops
te organiseren.

Dit alles aansluitend op hoe jullie liefst werken en leven! Want elk gezin en elke
groep is anders.

Wil je graag meer weten over ‘Gezonde Gasten’?

De Oost-Vlaamse Logo’s organiseren een gezond halfuurtje rond ‘Gezonde
Gasten’ op 19 november om 13u. Schrijf je hiervoor in via deze link.
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