ZORGPAD VALPREVENTIE

Contactpersoon opvolging zorgpad:

Bijvoorbeeld: patiént / mantelzorger / familie / huisarts / verpleegkundige / ...

SCREENING MULTIFACTORIELE EVALUATIE & FOLLOW-UP INTERVENTIE & EINDEVALUATIE**
Door wie? Voor diagnosestelling en de eerste 8 multifactoriéle
Door wie? professionals aan huis evaluatiefactoren is een doorverwijs naar de (huis)arts nodig. De
/ mantelzorgers / familie / overige evaluatiefactoren kunnen door andere zorgverstrekkers Door wie?
vastgesteld worden. (! evaluatie # diagnose) ’
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*Toelichting begrippen

Evenwichts- en/of . .
. Cognitieve stoornis
beweegstoornis

e stoornissen in evenwicht, spierkracht, Geheugenproblemen:

gang- en/of mobiliteit « dementie
« kleine stapjes e delirium (acute verwardheid)
« overal aan vasthouden e voorwerpen kwijt zijn,

bekende personen niet herkennen,
namen niet herinneren
Stemmingsstoornissen:
o depressie

Onveilig schoeisel
en voetproblemen

« moeite om rechtop te blijven
» onveilig handelen
« weinig bewegen

Omgeving en gedrag

o tapijten ¢ open pantoffels

« overvolle ruimtes e versleten schoeisel

. gevaarlijke trap + stand- en/of teenafwijking

. onveilig handelen + eeltknobbels, ingegroeide nagels ...

**Interventie & eindevaluatie: legende

(D Niet-limitatieve alfabetische lijst: andere zorgverstrekkers kunnen ook een rol spelen

APO APOTHEKER

(H)A (HUIS)ARTS

BOV BEWEGEN OP VERWIJZING-COACH
DT DIETIST

ERGO ERGOTHERAPEUT

KINE KINESITHERAPEUT

PODO PODOLOOG

PSY PSYCHOLOOG

VPK/ZK VERPLEEGKUNDIGE / ZORGKUNDIGE

Visusproblemen

« achteruitgang zicht
« slechtziend
« nazicht bril lang geleden

Medicatie

. polyfarmacie: > 4 soorten medicatie / dag
. psychofarmaca: neuroleptica, sedativa/hypnotica,
anti-depressiva en benzodiazepines

Geriatrisch dagziekenhuis

¢ Op basis van medische inzichten van de arts,
bij complexe onderliggende co-morbiditeiten

Ben je op zoek naar een zorgverstrekker in je regio? Op de Sociale Kaart kan je alle zorgverstrekkers terugvinden: https://www.desocialekaart.be/.

Werkfiche

Een uitgebreide werkfiche van het Expertisecentrum Val-en fractuurpreventie
Vlaanderen voor multifactoriéle evaluatie, interventie en follow-up van
valpreventie in de thuissetting kan je hier terugvinden:

V.U.: Johan Matthijs - Zorgraad ELZ Schelde en Leie - Gentpoortstraat 41 - 9800 Deinze


https://www.desocialekaart.be/
https://storage.googleapis.com/smooty-1220.appspot.com/uploads/3124/1695367273_20201110WerkfichethuissettingKleurLINKEN.pdf
https://storage.googleapis.com/smooty-1220.appspot.com/uploads/3124/1695367273_20201110WerkfichethuissettingKleurLINKEN.pdf
https://storage.googleapis.com/smooty-1220.appspot.com/uploads/3124/1695367273_20201110WerkfichethuissettingKleurLINKEN.pdf
https://storage.googleapis.com/smooty-1220.appspot.com/uploads/3124/1695367273_20201110WerkfichethuissettingKleurLINKEN.pdf

