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» Beste wensen voor 2025!
« Uitnodiging_Kick-off Perinataal Overleg Dender Zuid

« Save the date!

« Film voorstelling Human Forever

« Familiegroep dementie Ninove

« Uitnodiging_| Kick-off Gezondheidsmakers Denderregio
» Demonstratiewoning_Gezond (t)Huis in Geraardsbergen

Beste wensen voor 2025!

Gelukkig en gezond 2025!

Samen met jullie — onze zorg- en welzijnsprofessionals, lokale besturen en
andere partners — hopen we in 2025 verder te bouwen aan een geintegreerd
zorg- en welzijnslandschap, waar toegankelijkheid, samenwerking en kwaliteit
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Laten we van 2025 een jaar maken van verbinding en samenwerking. Alleen
samen kunnen we onze doelen realiseren en de zorg- en welzijnsuitdagingen in
onze Eerstelijnszone ndg beter aanpakken.

"SAMEN werkt BETER" blijft ons leidmotief en inspireert ons om te blijven
streven naar een toekomst waarin zorg en welzijn naadloos op elkaar
aansluiten voor iedereen.

Wij wensen u een jaar vol gezondheid, samenwerking en nieuwe kansen!

Met warme groet,
Team en Zorgraad Dender Zuid

Uitnodiging Kick-off Perinataal Overleg
Dender Zuid

Graag nodigen wij u uit voor de kick-off bijeenkomst van het Perinataal
Overleg Dender Zuid. Samen willen we de zorg rondom zwangerschap,
bevalling en de eerste levensfase van het kind versterken, door samenwerking,
kennisdeling en concrete acties. Uw bijdrage en expertise zijn hierbij
onmisbaar!

Wanneer: Donderdag 23 januari vanaf 8u30
Waar: Geraardsbergen (precieze locatie volgt)

Agenda:

e 8u30 Ontvangst mét ontbijt en netwerkmoment

e 9u Kennismaking + voorstelling Eerstelijnszone Dender
Zuid + Perinataal overleg Dender Zuid

e 9u30 Oefening: “Lokale Noden en Signalen”

e 10u30 Pauze

e 10u45 Voorstelling "Kraamkaravaan"

e 1Mu15 Voorstelling project "Overhoop Dender Zuid"

e 11u45 Praktische afspraken: “Hoe gaan we samen verder?

e Einde voorzien om 12u
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programma bij te wonen.
Waarom deelnemen?
Het Perinataal Overleg Dender Zuid streeft naar optimale ondersteuning van
alle aanstaande ouders, zodat kinderen onder de beste omstandigheden
kunnen opgroeien.
Dit overleg biedt een unieke kans om:

* Samen te werken aan betere doorverwijzing en ondersteuning;
¢ Kennis en best practices te delen;

* Vroegtijdige signalen en noden in kaart te brengen;

» Een extra focus te leggen op de meest kwetsbare gezinnen.

Wij hopen u te mogen verwelkomen en kijken uit naar uw inzichten en
engagement om samen de perinatale zorg te versterken.
Inschrijven is verplicht via deze link

Save the date!
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VERSLAVINGSZORG
ANDERS BEKEKEN

PROGRAMMA
>

> HEDENDAAGSE VISIE EN NIEUWE TENDENSEN

« Dr. Frieda Matthys - em. Docent Psychiatrie VUB
« Dr. Frederick Van Der Sypt - verslavingsarts De Sleutel

> GROEPSSESSIES
De Kiem vzw

Vlaams Expertisecentrum Alcohol en andere Drugs
Villa Voortman

Centrum Geestelijke Gezondheidszorg - TAD
Spuitenruil Oost-Vlaanderen

> STANDENMARKT

NETWERKMOMENT

LOCATIE

Odisee Hogeschool
Kwalestraat 154, 9300 Aalst
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Film voorstelling Human Forever

Filmvertoning
HUMAN FOREVER

Documentaire . demeantie
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Datum : dinsdagnamiddag 25 februari 2025 om 14 uur

Locatie : Theaterzaal Cultuurcentrum De Plomblom, Graanmarkt 12 te Ninove
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rekeningnummer van hun eigen vereniging.
Ook ticketaankoop aan de inkom van De Plomblom, de dag zelf, voor wie niet vooraf
intekende is mogelijk, want iedereen is zeker welkom !

Contact : Neos Ninove — Danny Schoon — tel 0474/444892

Flyer

Familiegroep dementie Ninove
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THEMA

Preventie bij dementie: Wat goed is voor je
hart, is goed voor je hersenen.
Onder begeleiding van Annelies Saeys (dementie-experte)
& Anja Blommaert (di&tiste).

11 februari 2025

14u00 tot 16u00 f e
Sociaal Huis - Grote vergaderzaal ;
Burchtstraat 48, 9400 Ninove Ninove

Schrijf je in via:
Website: httpa/ fewwcalzhe merlga.besonder steuning/familiegreepfamiliegroap-demeantie-ninave
Mail: ninava@alz heimerligaviaanderan_ be
Tel.: 054 50 57 OF
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Uitnodiging | Kick-off Gezondheidsmakers
Denderregio

Om het nieuwe jaar én onze vernieuwde werking goed in te zetten, nodigen we jou graag
uit op onze digitale kick-off op 23 januari 2025.

Schrijf je snel in*, zo ben je binnenkort helemaal mee met Gezondheidsmakers!
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Gezondheidsmakers
Kick-off Denderregio

Logo Dender vzw is vanaf januari 2025 ‘Gezondheidsmakers Denderregio’.
Een nieuwe naam, in een nieuw jasje mét de vertrouwde werking.
Kom jij - digitaal - ontdekken wat deze verandering voor jou als lokale partner betekent?

Wat mag je verwachten? Praktisch
» Kom alles te weten over de toekomstige Donderdag 23 januari 2025
werking van Gezondheidsmakers 9u00 tot 10u30
» Maak kennis met team Denderregio Digitaal via Microsoft Teams
* Ontdek hoe we lokale partners een stem
blijven geven via de nieuwe regionale Schrijf je nu in!
adviesraad http://bit.ly/3PhD7gX
of scan de QR-code
;\wz gezondheidsmakers BN > 7
1AF JE GIDS NAAR EEN GEZONDE TOEKOMST

Demonstratiewoning Gezond (t)Huis in
Geraardsbergen

Dit initiatief wordt toegelicht op de netwerklunch in Geraardsbergen op 13
februari. Nadien is er een mogelijkheid om het huis te bezoeken.
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Demonstratiewoning
\ Gezond (t)Huis in
GE‘LOND

Qnuls Geraardsbergen-
Februari 2025

DE DEMOWONING...

WAAROM DE DEMOWONING GEZOND (T)HUIS?

Wist jij dat we maar liefst 85% van onze tijd binnenshuis doorbrengen? Helaas
is die leefomgeving niet altijd gezond en veilig. Denk maar aan de impact van
onvoldoende verse lucht, het gebruik van schadelijke poetsproducten, CO-
gevaar, binnen roken, ....

Veel van deze problemen zijn gelukkig eenvoudig op te lossen. Alleen weten
mensen vaak niet hoe ze hieraan moeten beginnen, wat ze best eerst
aanpakken, of waar ze terecht kunnen voor hulp. Dankzij de demowoning
‘Gezond (t)Huis’ leer je hier alles over!

HOE GAAT HET IN ZIJN WERK?

Met het project ‘Gezond (t)Huis’ wil stad Geraardsbergen in samenwerking
met Logo Dender vzw al haar inwoners op een laagdrempelige manier
informeren gezond wonen. De demowoning toont op een visuele manier
verschillende risico’s voor een gezond binnenmilieu. Gidsen nemen
geinteresseerde bezoekers mee op een interactieve ontdekkingstocht
doorheen de verschillende ruimtes. Als bezoeker ontdek je zo samen een
aantal knelpunten en hoe je deze zou kunnen aanpakken. Daarnaast krijg je

eenvoudige tips en hulpkanalen mee om de gezondheidsrisico’s in jouw
woning te verkleinen of weg te nemen.

Thema’s die aan bod zullen komen zijn onder andere: CO-gevaar, ventilatie
en verluchting, vocht en schimmel, sigarettenrook, productgebruik en
ongedierte.

VOOR WIE IS DE DEMOWONING?

ledereen kan ideeén voor een gezonde woning opdoen in de demowoning!
De woning is toegankelijk voor huurders en eigenaars uit Geraardsbergen,
alsook voor hulp- en zorgverstrekkers die over het thema willen bijleren of op
bezoek willen komen met hun cliénten.

PRAKTISCH

Locatie: Peperkoeken Huisje - Boelarestraat 23 in Geraardsbergen
Periode van bezichtiging: 4 t.e.m. 26 februari 2025
Enkel te bezichtigen op afspraak.

Gidsbeurten zijn aan te vragen via

Wonen@geraardsbergen.be of via marthe.gysels@logodender.be

Translate ¥

Copyright © 2025 ELZ Dender-Zuid, Alle rechten voorbehouden.

Wilt u wijzigen hoe u deze e-mails ontvangt?
U kunt uw voorkeuren bijwerken of u afmelden voor deze lijst .



https://gmail.us7.list-manage.com/profile?u=2bd5e4056e69d6f53be215769&id=9b4ff9a472&e=3c8c675783
https://gmail.us7.list-manage.com/unsubscribe?u=2bd5e4056e69d6f53be215769&id=9b4ff9a472&t=b&e=3c8c675783&c=a9f1c8ab54
http://eepurl.com/hnfs8P
https://us7.campaign-archive.com/home/?u=2bd5e4056e69d6f53be215769&id=9b4ff9a472
javascript:;

