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Jouw Inzet, onze inspiratie: Samen voor
impactvolle zorg en welzijn
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Jouw Inzet, onze inspiratie: Samen voor
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Informatie samenbrengen en richting geven
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(’ Doelstellingen bepalen




Stem pzon, mantelzorgers en vrijwilligers

Informatie samenbrengen en richting geven =» Klankbordgroep 13/06

Q

Focus bepalen (bestuur) =»Vertegenwoordigers cluster pzon,
mantelzorgers en vrijwilligers =

N

Ruimer input verzamelen en scherp krijgen =» Lokale fora najaar 2025

\
Doelstellingen bepalen = komende klankbordgroepen ﬁ



Plan 2024 - 2026

Programma geintegreerde
zorg

Lokaal sociaal beleid

Noden en vragen




Plan 2024-2026 L%

Gezonde levensstijl

Gezonde voeding

Beweging — BOV — publieke
ruimte

Mentaal welbevinden

Aanbod
Toegankelijkheid
Preventie

Sensibilisering

Nabije en toegankelijke zorg

Kost van zorg
Doelgerichte zorg
Ondersteuning door vrijwilligers

Digitalisering
Tekort aan zorgverleners — focus
huisartsen

Mantelzorg
Palliatieve zorg

Buurtgerichte zorg




Programma geintegreerde zorg

Perinataal programma

In opstart

Structureel screenen van
kwetsbaarheden bij
Zwangere vrouwen, hun
kinderen en hun gezin
tijdens de eerste 1000
dagen

Obesitas bij kinderen
en jongeren

Aanpak en voorkomen
van obesitas bij
kinderen en jongeren
vraagt samenwerking
tussen zorg, welzijn,
patiént en familie.

Kwetsbare groepen:
ouderen en dementie

Aanpak en voorkomen
van dementie vraagt
samenwerking tussen
zorg, welzijn, patiént
en familie.




Lokaal Sociaal Beleid ﬁm

Dak- en thuisloosheid

Interfederaal plan geintegreerde zorg

Mantelzorg focus jonge mantelzorger

Nabije en toegankelijke zorg — tekort aan zorgverleners — toeleiding
Intrafamiliaal geweld

Mentaal welbevinden

Participatie in zorg en welzijn




Noden en sighalen —O
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Kwetsbare groepen

Verhoogde tegemoetkoming
Collectieve schuldenregeling
Budgetmeter

Werkzoekenden zonder werk

Vroegtijdig schoolverlaters

Zorgvragers zonder ‘netwerk’

Signalen/tendensen

Toename alleenstaanden

Afname preventief
tandartsbezoek

Noden

Communicatie tussen zorgverleners
Vervoersnoden

Tekort kinderopvang

Inclusie op de werkvloer

SPOC op wijkniveau

Fragmentatie in thuiszorg

‘zorggarantie engagement’ voor de
mantelzorger




1) Wie zie jij als kwetsbare groep of groep(en) die specifieke aandacht
nodig hebben binnen dit thema?

2) Binnen dit thema welk aanbod ontbreekt er vandaag of ervaar je een
tekort in het aanbod?

3) Welke sub-thema’s of problematieken moeten zeker worden
meegenomen bij verdere verkenning?

=>» 1 antwoord per post-it
=>»Naam noteren op post-it






Opvolging klankbordgroep: 14/03

Andere sighalen klankbordgroep




Varia: Dag van de Mantelzorg 23/06

Een hart voor jou: ontmoetingsmoment voor mantelzurgers

Wanneer? Zondag 22 juni van 14u tot 17u

Wat? Geniet van een drankje, smul van verrukkelijk gebak, ontmoet andere mantelzorgers en krijg praktische informatie en waardevolle tips
om jou te ondersteunen in je belangrijke rol als mantelzorger.

Waar? Bij goed weer in de Nesteltuin, bij minder goed weer in Het Kluster. Dokter Haekstraat 8, 9200 Grembergen
PriJs? Gratis voor inwoners van Dendermonde (postcode 9200). Voor bewoners van andere gemeenten €3

Inschrijven? Inschrijven kan via buurtpuntdenestel@gmail.com of naar indebuurt@dendermonde.be met vermelding van je naam en
postcode of telefonisch op 052 37 85 46 (bij de buurtzorgwerker van het Sociaal Huis Dendermonde)

Ll Bekijk de flyer

Madellef]esaperitief voor mantelzorgers

Wanneer? Maandag 23 juni van 11u tot 12u30 en van 17u tot 18u30

Wat? Ben Jij een mantelzorger? Dan leggen wij jou op deze dag speciaal even in de watten. We zorgen voor een heerlijk aperitief, met een
hapje en een drankje. Je kan dan even je zorgen opzij leggen en genieten van eventjes tijd voor jezelf. Of wil je liever de persoon waarvoor je
zorgt meebrengen, zodat die ook eens even kan ontspannen in een andere omgeving? Geen probleem, breng haar/hem gerust mee.

Waar? 7aal 3 LDC De Welle: Koevliet 3, 9240 Zele
Prijs? Gratis

Inschrijven? Inschrijven via debron@zele.be of 052 45 68 51. Vergeet bi] inschrijving niet mee te geven naar welke sessie je komt




Varia: Dag van de Mantelzorg 23/06

Koffie en babbels
Wanneer? Maandag 23 juni om 16u30

Wat? Lokaal dienstencentrum Zilverpand organiseert ‘Koffie en babbels’. Breng je mantelzorger/buur/vriend/familielid mee waar |ij steeds op
kan rekenen en geniet samen van koffie met gebak. Elke ‘'mantelzorger krijgt ook nog een kleine attentie. Heb jij gewoon zin in een koffie met

gebak, maar ben/heb jij geen mantelzorger? Geen probleem, ook jij bent meer dan welkom!
Waar? LDC Zilverpand: Nieuwburcht 10, 9200 Dendermonde

Prijs? 5 euro of 1,50 euro met UITPAS-K

Inschrijven? Inschrijven kan tem 16 juni via ldc.zilverpand@dendermonde.be of 052 2517 30

De Zorgparlee: Mantelzorg en zelfzorg
Wanneer? Maandag 23 juni van 19u30 tot 21u30

Wat? Hoe zorg je voor jezelf als mantelzorger? Voor de Dag van de Mantelzorg organiseren we een uitgebreidere sessie. Wees welkom!
Waar? CC De Biekorf Iin de Podiumzaal: Stationsstraat 23, 9280 Lebbeke
Prijs? Gratis

Inschrijven? Inschrijven voor 18 juni via ria.peeters@lebbeke.be of gabriella.caruso@lebbeke.be




Volgende klankbordgroep:
- Vrijdag 12/12
- 13u30-16u

- De Boomgaard,
Dendermonde
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