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Netwerklunches in Ninove en Geraardsbergen
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Netwerklunch
VOOR ZORG- EN HULPVERLENERS

Ninove 11 september 2025

Welkom vanaf 12u voor een broodje vanaf 12u30 starten de
presentaties, inschrijven verplicht!

Programma:

ndacht, door Inés De Poorter
Conventie psychologische zorg in de eerste lijn, MAS team Eetstoornissen door
Lotte Meert
De vernieuwde seniorenwerking van Ninove door Sien Callebaut en haar team.

g0 Zuid- Qost Vlaanderen door Sarah Goorix en Josefien Ghilain

Een unieke kans om k te doen en te netwerken met collega’s.

Meld je snel aan!

Netwerklunch
VOOR ZORG- EN HULPVERLENERS

Geraardsbergen 18 september 2025

Welkom vanaf 12u voor een broodje vanaf 12u30 starten de
presentaties, inschrijven verplicht!
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Programma:

ht, door Inés De Poorter
nventie psycholo rg in de e lijn, M.
Lotte Meert

Handicap en geestelijke gezondheid in pl

eam Eetstoornissen door
voor volwassenen door pleegzorg

Ligo Zuid- anderen door Sarah Goorix en Josefien Ghilain

Een unieke kans om kennis op te doen en te netwerken met collega’s.
Wikl eelee

Inschrijven

Activiteiten 10-daagse Geestelijke
Gezondheid in ELZ Dender Zuid

Studiedag GGZ ELZ Dender Zuid
"Ouderenzorg verbindt en beweegt"
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"Ouderenzorg verbindt en beweegt"

Wanneer: 3/10/2025
Waar: Arjaan Theater -)C De Spiraal Geraardsbergen

Voormiddag

Elisabeth Vander
Stichele

Luc Van de Ven Teun Toebes

Internationaal
Ouderenpsycholoog- . ;
hoth Geriater - Seksuologe zorgvernieuwer met een
psychotherapeut missie

Psychologische verbinding SEkSgigfrl;e]ht;n;gzg?t oij Anders Kijken is Anders

en ouder worden doen

noodzaak?

Namiddag: SAMEN danst BETER

Dansen als ultieme vorm van verbinding! Tijdens deze wervelende dansnamiddag nodigen
we ouderen én zorgverleners uit om samen in beweging te komen en de kracht van muziek
en dans te ervaren.

Het volledige programma:
https://www.eerstelijnszone.be/eerstelijnszone-dender-zuid

Inschrijven

Programma op onze website
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Gratis toegang

Deze dansnamiddag kadert in een studiedag van GERAARDS
ELZ Dender Zuid: ‘Ouderenzorg verbindt &

beweegt’. Alle info op: BERGEN
www.eerstelijinszone.be/eersteliinszone-dender-zuid

Uitnodiging theatervoorstelling "De Mens in
Dementie”

Wij nodigen u van harte uit voor de theatervoorstelling "de Mens in dementie".
De voorstelling werpt een unieke blik op het thema “dementie”. Vanuit
verrassende invalshoeken worden op een begeesterende wijze ervaringen,
opinies en gevoelens verweven met subtiele, live pianocomposities. Het geheel
resulteert in een hartverwarmend verhaal dat probeert te raken, telkens op een
andere plek...

Klik hier om de trailer te bekijken

% Datum: donderdag 18 september 2025
@ Aanvang: 20.00 uur

® Locatie: CC De Plomblom, Ninove

/A Inschrijven is verplicht.

De voorstelling is bedoeld voor zorgverleners, mantelzorgers, personen met
dementie en andere geinteresseerden.
¢ Inschrijven kan via https://www.ccdeplomblom.org/programma/dementie
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Zelfzorg voor mantelzorgers LDC De Maretak

Balans in mantelzorg en zelfzorg
Zelfzorg als sleutel tot volhouden

DINSDAG 18 NOVEMBER 2025
. N Ny

LDC De Maretak
Groteweg 27 b
9500 Geraardsbergen
14u00 tot 16u00

GRATIS!

GERAARDS, -
guit! saffiana

m)
samen met 8

Balans in mantelzorg en zelfzorg

Hoe zorg je ook voor jezelf?

Mantelzorg verlenen doe je met liefde en toewijding. Je
zorgt voor iemand uit jouw directe omgeving, terwijl je
gezin, werk en andere verantwoordelijkheden ook om

aandacht vragen. Maar hoe zorg je voor jezelf?

In deze infosessie verkennen we hoe je de balans kunt

bewaren tussen geven en ontvangen, tussen zorgen en
zelfzorg. We staan stil bij draagkracht en draaglast en

ontdekken samen hoe je jezelf niet uit het oog verliest in de:

zorg voor een ander. ;

Gun jezelf dit moment vol inzichten, herkenning en é

handvatten om beter voor jezelf te zorgen. Want goed voors

jezelf zorgen, is ook zorgen voor de ander. H
Spreker: Kathleen Tacquet

\esteenweg 57, 2880 Bonem

Schrijf je nu in
Samana Oost-Vlaanderen

- 02246 64 64
- oostvlaanderen@samana.be

LDC De Maretak
« ter plaatse
- 054 43 38 36

www.samana.be

385 saifane

somen met 8))

Theater De Kroon - Kolibrie - gratis
voorstelling

In het kader van de 10-daagse van de Geestelijke Gezondheid nodigen wij
jullie graag uit voor onze gratis theatervoorstelling ‘Kolibrie’.

‘Kolibrie’ is een muzikale theatervoorstelling over mentale kwetsbaarheid bij
jongeren, voor jongeren (vanaf 16 jaar) én volwassenen.
Het stuk brengt de eerlijke getuigenis van een vrouw die als jong meisje te

kampen kreeg met een depressie.

In deze rollercoaster van gevoelens versterken verhaal, zang en muziek elkaar.
We vliegen vooruit, achteruit en blijven af en toe ook eens hangen.
Dit verhaal van pijn en verdriet, maar vooral ook van kracht en hoop, is

gebaseerd op een waargebeurd verhaal.

We hopen jullie daar te mogen verwelkomen. Voel je vrij om deze uitnodiging
verder te verspreiden en om samen met familie of vrienden langs te komen.


http://eepurl.com/hnfs8P
https://us7.campaign-archive.com/home/?u=2bd5e4056e69d6f53be215769&id=9b4ff9a472
javascript:;

Subscribe Past Issues Translate ¥

10-daagse Geestelijke gezondheid activiteiten
in Geraardsbergen
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GEESTELIIKE GEZONDHEID

7 OKT 19.30 uur Ouders onder hoogspanning
De Zeppelin (Boelarestraat 1)

upuIR4 Joyseawabing A

7 OKT 20 uur Lezing suicidepreventie
Koetshuis (Abdijstraat 10)

8OKT 19uur  yyijwilligersacademie: Grenzen stellen
Lady Leen (Nieuwstraat 20)
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10 OKT 20 uur Filmvoorstelling:

Words on Bathroom Walls
Cinema Focus (Zonnebloemstraat 9)

16 OKT 20 uur Lezing Help hetis kanker!
Bibliotheek (Denderstraat 35)

GRATIS TOEGANG
MEER INFO & INSCHRIVEN

054 3160 17 of samenleving@geraardsbergen.be

we .. GERAARDS
W BERGEN
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Lezing pesten kan niet meer

Academie Muziek, Woord en Dans
Parklaan 13, Ninove

Pesten kan niet meer

Gratis lezing door Steph Goossens. Schrijf je in via
ninove.be/inschrijving-lezing-pesten-kan-niet-meer
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Cloudboy - Regie: Meikeminne Clinckspoor
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Het Sociaal Huis Ninove organiseert in het kader van de tiendaagse van de
geestelijke gezondheid een filmavond. Het is een Vlaamse jeugdfilm met een
ontroerend verhaal, poétische accenten en een bijzondere cinematografie,
waarin ook de natuur en de rendieren beslist indruk op de kijkers maken.
Tickets: gratis. Reserveer wel je gratis tickets Bestel tickets tel: 054 50 59 50

Waar :CC De Plomblom Ninove, Graanmarkt 12, 9400 Ninove
Wanneer : wo 1 oktober 2025 van 14:00 tot 16:00

Bevraging lotgenotencontact voor personen
met NAH

De Hersenletsel Liga wil graag een duidelijker beeld krijgen van waar en hoe
lotgenotencontact voor personen met niet-aangeboren hersenletsel (NAH) en
hun omgeving georganiseerd wordt in Vlaanderen.

We doen daarvoor beroep op jullie expertise en ervaring. Organiseren (of
organiseerden) jullie lotgenotencontact? Of willen jullie dat in de toekomst
misschien doen? Dan horen we het graag!

¢ Invullen kan via deze link (en duurt £10 min).

Met deze bevraging willen we:

een overzicht krijgen van het bestaande aanbod,
goede praktijken en uitdagingen in kaart brengen,
noden beter detecteren,

en kijken hoe we elkaar eventueel kunnen versterken.

Uw input is van grote waarde, ook als jullie momenteel (nog) geen aanbod
hebben.

Lezing "Een waardig levenseinde"
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Lezing
Wim Distelmans

EEN WAARDIG

24 SEP 2025

20 uur - LDC De Maretak (Groteweg 27)
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L GERAARDS
Gratis toegang 4 : 2
Inschrijven via samenleving@geraardsbergen.be s BE R G E N
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Webinars ouderenmis(be)handeling voor
professionals - 20 okt 2025

20 oktober 2025 - VM - Inleiding op

ouderenmis(be)handeling

Deze webinar is een introductie op het thema
"ouderenmis(be)handeling": wat is het, hoe vaak komt het voor,
welke vormen geweld zijn er, wat zijn de risicofactoren, enz.?

PRAKTISCH

Datum: 20 oktober 2025

Duur: 9.30 — 12u

Sprekers: Lily De Clercq, stafmedewerker VLOCO
Kostprijs: € 50/dagdeel/deelnemer, inclusief e-book
“Ouderenmis(be)handeling: praat erover!”

Schrijf je in voor beide webinars dan betaal je slechts
€85/deelnemer i.p.v. €100/deelnemer.

Inschrijven: inschrijven kan tot en met 10 oktober. Jouw inschrijving
is definitief na storting van de deelnameprijs op rekening BE16 0688
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Schirijf je nu in voor deze webinar

20 oktober 2025 - NM - Geheimhoudingsplicht

bij ouderenmis(be)handeling

In de namiddag zoomen we in op de inhoud van diverse
geheimhoudingsplichten zoals de discretieplicht en het (medisch)
beroepsgeheim. Welke uitzonderingen maken het mogelijk om
vertrouwelijke informatie van (onbekwame) pati€nten en cliénten te
delen met derden? Er wordt bv. stilgestaan bij de noodtoestand, de
meldingsplicht, de uitwisseling van vertrouwelijke informatie in het
kader van het gedeeld beroepsgeheim, ... als mogelijke
uitzonderingen.

PRAKTISCH

Datum: 20 oktober 2025

Duur: 13.30 - 16.30u

Sprekers: Nele Desmet, juriste tZitemzo

Kostprijs: € 50/dagdeel/deelnemer

Schrijf je in voor beide webinars dan betaal je slechts €85/deelnemer
i.p.v. €100/deelnemer.

Inschrijven: inschrijven kan tot en met 10 oktober. Jouw inschrijving is
definitief na storting van de deelnameprijs op rekening BE16 0688
9752 6374 op naam van CAW Oost-Vlaanderen met vermelding van
‘naam deelnemer — webinars okt 2025 — projectcode PAWWHCS”.

Schrijf je nu in voor deze webinar

Copyright © 2025 ELZ Dender-Zuid, Alle rechten voorbehouden.
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