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Verslag projectgroep OverHoop
8 mei 2025

Aanwezigen: Katrien Gryspeert (stad Roeselare), Emma Vandesompele (WINGG), Kaat Decuypere
(Opgroeien), Kelly Catrysse (inclusieve kinderopvang), dr. Soetkin Vantomme (arts CLB), Hanne
Vanraes

Verontschuldigd: Els Soete (ECK), Els Debrabandere (CLB), Tine (INOA), Charlotte Verstraete
(vroedvrouw), Rania Moutaouakkel (Huis vh Kind Lichtervelde),

Verslaggever: Hanne Vanraes

1. website OverHoop

https://www.eerstelijnszone.be/actie-overhoop

Visual voorgesteld op perinataal netwerk en op regionaal overleg huizen van het kind. Charlotte heeft
deze ook gebracht op vroedvrouwenking.

2. Methodiekenkoffer en voorbereiding 16/9

VIRTUELE KOFFER - OVERLOPEN DOCUMENT

- Hoe moet een virtuele koffer eruit zien? Wat met digitale tools? Voor welke doelgroep? (enkel
perinataal?)
Focus op jonge kind
Voor basiswerkers om mee aan de slag te gaan.
Opsplitsen methodieken of informatie of partners (partners uit beslisboom opnemen in het document
en er naar verwijzen)
Korte fiches met veel verwijzingen en inleiding.
Aankopen babobox om toe te lichten op perinataal? Uitlenen — bij wie kan dit uitgeleend worden? Huis
van het Kind? Voorlopig niet aankopen. Wel opnemen in de koffer.
- Document van Elia (zie bijlage) met bestaande tools en methodieken
- Wie doet wat?
Lore werkt virtuele koffer verder uit obv het document; projectgroep leest na; Marjorie lay-out.

AGENDA PERINATAAL NETWERK
- Agenda
12u30-13u Inleiding (incl. aces en paces) Emma
13u-13u30 Toelichting
stressvenster + mentaliseren en co regulatie  Emma

beslisboom Lore
13u30-13u50 Methodieken Emma

kind- en familiereflex + onzichtbare koffer + toolkit trauma streetsmart
13u50- 14u  Slot Lore

verwijzen naar virtuele koffer en naar elz website
vragen welke noden er leven
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- Wie doet wat
Lore maakt agenda op (zie hierboven) en bezorgt aan Katrien Gryspeert.
Lore stuurt uitnodiging door naar Kaat om de LOK’s uit te nodigen.
Emma maakt de voorbereiding in de zomer en stuurt voor feedback naar de projectgroep.
- Wieis aanwezig?
Lore, Emma, Kaat, Katrien, Kelly...
- Welke materiaal geven we mee?
Virtuele koffer - vragen via perinataal netwerk en of huis van het kind.
Vragen waar de noden nog liggen. Wat heb je nog nodig? Na het overleg nog eens bevragen via forms?
- Hoe (en wie) breder uitnodigen?
Het eerste half uur ECK De Wieg rond interfederaal plan en zorgpad perinatale zorg.
Aansluiten vanaf 12u30 op 16/9/2025
Kinderopvang via LOK - uitsturen naar alle LOK’s; CLB’s sluiten aan indien mogelijk — zeker info
verspreiden naar de scholen/brugfiguren.

Besluit: Lore werkt virtuele koffer verder uit; projectgroep leest na; Marjorie lay-out. Lore maakt
agenda op (zie hierboven) en bezorgt aan Katrien Gryspeert. Lore stuurt uitnodiging door naar Kaat
om de LOK’s uit te nodigen. Emma maakt de voorbereiding in de zomer en stuurt voor feedback naar
de projectgroep.

Geplande activiteiten?

Vraag: Jonge kind met migratieachtergrond — zoeken communicatietools (zowel taal als gesprek) >
agentschap komt op volgend perinataal netwerk + op LOK Roeselare wordt mee opgepikt.

Volgende week opleiding kindreflex: schrijf gerust nog in (via ELZ RITS).

4. Agendapunten mee te nemen naar volgend overleg:

- Aanpak beslisboom en koppeling BiB
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