Perinataal netwerk 5

2 maart 2026, 9u - 13u

EERSTELIJNSZONE
SCHELDE EN LEIE



Wat sia@t @r @phaeppiggramima?

U Plenair deel (9u30-10u45)
U Introductie door Dr. Matthijs (voorzitter ELZ)

1 Kennismakingsronde
0 Wat is er nieuw?

u

u

U Bekendmaking naam

U Terugkoppeling nodenbevraging
u

0 Voorstelling 2 lokale partners
U Kind en Gezin

U Huis van het Kind

U Interactief deel (11u-12u15)
U Tafelronde 1: Mapping op basis van indicatoren
U Tafelronde 2: Welke rol neem ik op?

U Afsluiter (12u15-12u20)
U Netwerklunch met broodjes (12u20 - 13u)




Verwelkoming
en introductie




i 50 aanwezigen

U verschillende partners

X X X X X X

Vroedvrouwpraktijken
Huis van het kind
Kinderopvang
Jeugdhulp

VAPH

Mutualiteit

Welkom

X X X X X

Opgroeien

Lokaal Bestuur

Geestelijke Gezondheidszorg
Ziekenhuis
Gezinszorg/kraamzorg



Stand van zaken Schelde & Leie

N\
e

Module 2

Informeren &
sensibilseren

Samenwerkings Evalueren &

Engageren & .
e afspraken bijsturen

concretiseren

02/03/2025

04/11/2025

A Elkaar nog beter leren kennen
L Doel vandaag: A Uitwisselen opgebouwde ervaring
A Impact van de organisatie op kwetsbaarheidsfactoren van de BIB-tool



Reollzorgradien

Creéer draagviak

ZR als

Sl 2 Breng de huidige
trﬂkker vanaf Implementatie evalueer noden in kaart
2026

Intervisie:

- Leren van elkaar

- Wisselwerking tussen
overheid en terrein

Verder bouwen op .
wat reeds is

o bouwd e Bepaal prioriteiten
Pge foer het plan uit en doelstellingen

Maak een
implementatieplan




Beleidsplan 2022032 Zorgraad ELZ Schelde en Lele

Formuleren van Strategische en operationele doelstellingen

U Strategische Doelstelling 2: ELZ versterkt geintegreerde en doelgerichte samenwerking.

V Operationeel Doel 1: ELZ ondersteunt het perinataal programma: zorg en ondersteuning
voor zwangere vrouwen, hun kinderen en hun gezin tijdens eerste 1000 dagen van het
kind.

-> Acties: uitwerken van het IFP Perinataal programma.




Belang Perinataal Programma

U Enorm kwetsbare fase in het leven (eerste 1000 dagen)
A Kinderen geboren in kansarmoede (8,5% in Vlaanderen)
A Mentale problemen (moeders en partners)

U Veel negatieve gevolgen voor mama — kind — partner en grote kost
samenleving

U Onderdetectie van psychosociale problemen (gemiddeld wordt er 10
jaar gewacht om hulp te zoeken voor mentale problemen)

U Zwangerschap = unieke kans
U Systematische screenings: detectiegraad x 5
U Via preventie: ondersteuning voor moeder en kind




Heb jje eensspggertie?

U Noteer het op de witte blaadjes.
U Steek het na afloop in de suggestiedoos.




Kemriismakinpgssodde

Werk je enkel binnen de ELZ? Of werk je ook buiten ELZ?




Kenrilsmakingsiadde

Ik ken de BlBool. Ik ken de BlBool niet.

!

!
_




Kemriismakinpgssodde

Ik ben een BHpartner. Ik ben geen BHpartner.




Kemriismakinpgssodde

Ik werk voornamelijk in welzijn. Ik werk voornamelijk in zorg.




Kemriismakinpgssodde

Ik was aanwezig op de KioK. Ik ben voor het eerst aanweazig.




Wat is @rmieuin?

U Uitbreiding stuurgroep
U Goedele Nollet

Charlotte De Loof

Sofie Gevaert

Dorien Fostier

Sarah Vanoverbeke

Toke Vleugels

Sarah Van Kerckhove

Sofie De Langhe

. C. .

U Subsidie voor dit programma

U De Vlaamse Regering kent aan de zorgraden een subsidie toe van 36.666,66 euro voor
het inkopen van expertise en het implementeren van het perinataal programma voor
de periode 31/12/2025 tot 31/03/2027

U Implementatiecoaches tot 2027

U Status ziekenhuizen Deinze — AZ Maria Middelares




We heibenceempaam!

Perinataal netwerk
Nestkracht Schelde en Leie




Terugkanpeinonddehbeviaging

. . Kwetsbaarheden in d ktijk
U Perinataal netwerk 4 november 2025 WeLsbaarheden In de praxty

(i 24 ingevulde documenten Newer ) I

Eigen rugzak ouders (1)
Verstandelijke/fysieke beperking (1)
Geen wettelijke verblijfsstatus (1)
Middelengebruik (4)

Slachtoffer van geweld (8)
Huisvestigingsproblemen (8)
Communicatiebarriéres (11)
Financiéle problemen (14)

Gebrek aan sociale steun (17)

Mentale gezondheidsproblemen (17)

o
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14
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Financiéle problemen (2)

Middelengebruik (3)

Huisvestigingsproblemen (4)

Mentale gezondheidsproblemen (6)

Gebrek aan sociale steun (8)

Slachtoffer van geweld (9)

Geen wettelijke verblijfsstatus (10)

Communicatiebarriéres (13)

o

Moeilijk te bereiken doelgroepen

10

14



Goed uitgebouwd aanbod

dmw
opgroeien vaph NVhk

| ' mentaal
zliekenhuis
fysieke OCmW

ondersteuning midd6|engEbFUik
pre-enpostnatalescreening

mutualiteit



Te weinig aanbod

~ kinderopvang

continu

) rdinatie
ontmoetingsplaatsen
CO

Iangewachttijden

psychologischeondersteuning

budgetvoorelp financieel

pleegzorg

ondersteuningaanhuis




Sociale steun (15%)

Eerstelijnspsychologen (15%)

Geweld (23%)

Betere samenwerking/codrdinatie (23%)

Mentale gezondheid (23%)

o

Waaraan moeten we de komende periode werken?

25



Toelichting
Kind & Gezin




Kind & Gezin
team Scheldelele

Opgroeien



Het agentschap Opgroeien

: . VAPH
Klnd8Gezm Jeugdhulp e v

SIS A RS e DERSONEN MET EEN HANDICAP

/ .
s Yoanerer Opgroeien




AFDELING AFDELING AFDELING AFDELING AFDELING TEAM AFDELING AEDELING
JEUGDZORG EN GEZINSBELEID EN LOKALE SAMENWERKING VOORZIENINGEN VOORZIENINGEN VOORZIENINGEN
KIND EN GEZIN ADOPTIE

-BESCHERMING -ONDERSTEUNING EN EXPERTISE PGO KINDEROPVANG PGJO JEUGDHULP

Ariane
Van Den
Berghe

Annelies Nadine @ Elglelads] Anne Dieter Wannes Aura Van
De Boeck Aerts Reilhof Vanden Berge Vanhecke Blondeel Liefferinge

EIGEN DIENSTVERLENING VOORZIENINGEN

ALGEMEEN DIRECTEUR AFDELING STRATEGIE ALGEMEEN DIRECTEUR
EIGEN DIENSTVERLENING EN BELEID VOORZIENINGEN
Inge Kinnaer Anne Vanden Berge David Debrouwere
N\
AFDELING AFDELING AFDELING :
HR EN COMMUNICATIE ORGANISATIEBEHEER IT EN DATA .
Tine Sinnaeve Ingrid Bombay Nic De Backer :
/

HORIZONTALE DIENSTEN

AFDELING ORGANISATIE-EVALUATIE

Stefaan De Vos

ADMINISTRATEUR-GENERAAL

Leo Van Loo




57 Kind & Gezin teams

Sint-Laureins

Sint-Gillls-
Waas

Stekene

A Lokaal team Scheldeleie = ELZ VI. Ardennen + Schelde & | = |« ™

A Interprofessioneel samenwerken multi-expertise teams: o
A Regioverpleegkundige
A Gezinsondersteuner

Sint-Niklaas

Waasmunster

Dendermonde

A Psychepedagoog

A Sociaal werker

A Intersectoraal medewerker N 5
A Administratief medewerker

Zottegem

Herzele

o\ :
((\g\‘if'k?n?r?ﬂfgfii'; Opgroeien




Multi-expertise teams

CONSULTATIEBUREARIT Spreventievemedische opvolgi

VERPLEEGKUNDI@G#€ventieve medische ondersteuning, van kind in het gezin

kinderen in hun gezin en brede leefomgeving opvolgen, ook
bij specifieke zorgen VRIJWILLIGEBnthaal, vlot verloop zitting, wegen en meten

Consultatiebureauteam
olveen organiserend bestuur

" GEZINSONDERSTEUN&dRisop kinderen in
‘ kwetsbare gezinnen, ervaringsdeskundige

SOCIAAL WERKERciale
ongelijkheid wegwerken en rechten
waarborgen

PSYCHOPEDAGQQOM@gen, behoeften en
problemen over ouderschap en opvoeding

INTERSECTORALE MEDEWERIEERkKale
opnemen + intern: verontrusting

partners i
21 9t 1 @GFy 3ST2yRKSARIZ 4
samenwerken

Kdzf LIZ X

ADMINISTRATIEF MEDEWERKER
allround ondersteunen van het team

27



Kind en Gezin
SCHELDELEIE

Deinze, De Pinte, Gavere, Kruishoutem, Nazareth

Ghesquiérestraat 15, 9800 Deinze
Verpleegkundigen:

Leen Sierens - 0471 80 34 31
Stephanie Casteele - 0499 99 63 70

Landegem, Oudenaarde, Ronse, Zulte

Véronique Piens - 0499 99 62 34

Bommelstraat 33 bus 22, 9840 Nazareth-De Pinte
Verpleegkundigen:

Marieke Lantsoght - 0499 99 60 56

Sarina Gistelinck - 0471 88 07 49

Kerkhofweg 4, 9770 Kruisem
Verpleegkundige:
Tory Devos - 0471 80 00 72

Meerspoort 30, 9700 Oudenaarde
Verpleegkundigen:

Dina Van der Eecken - 0499 99 62 50
Heleen Revyn - 0499 99 61 31
Monique Sallemeyn - 0499 99 56 63

X
r‘" ‘;fi
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Markt 1, 9890 Gavere
Verpleegkundige:

Sadia De Bouver - 0498 6126 22

Drapstraat 16, 9810 Nazareth-De Pinte
Verpleegkundige:
Barbara De Smet - 0499 99 63 15

Brouwerijstraat 4, 9850 Deinze
Verpleegkundige:
Margaret Van Heuverswyn - 0499 99 56 65

Abeelstraat 35, 9600 Ronse
Olifantstraat 1, 9600 Ronse
Verpleegkundigen:

An-Sofie Van den Berghe - 0492 74 54 00
Els Buyse - 0499 99 56 60

Greet Vergucht - 0499 99 63 71

Staatsbaan 150, 9870 Zulte
Verpleegkundigen:

Ann De Loof (t.em. maart 2026) - 0499 99 61 65

Nele Van de Sande - 0499 99 6146
Sarina Gistelinck - 0471 88 07 49

Kind&ﬁezin roeien

7&\‘ /((\3 Opgroeien




Kind en Gezin
SCHELDELEIE

Deinze, De Pinte, Gavere, Kruishoutem, Nazareth, Landegem, Oudenaarde, Ronse, Zulte

Verpleegkundigen:
Heleen Revyn - 0499 99 61 31

Verpleegkundigen:
Greet Vergucht - 0499 9963 71
An-Sofie Van den Berghe - 0492 74 54 00

Verpleegkundigen:
Heleen Revyn - 0499 99 61 31

Verpleegkundigen:
Marieke Lantsoght - 0499 99 60 56
Sarina Gistelinck - 0471 88 07 49

NN
((\E\Vlk ’((\’3 Opgroeien

Verpleegkundigen:
Tory Devos - 047180 00 72

Verpleegkundigen:

Sadia De Bouver - 0498 61 26 22
Monique Sallemeyn - 0499 99 56 63
Heleen Revyn - 0499 99 61 31

Pt

N2

o
S

e

Gezinsondersteuner Sociaal Werker

Wendy Bousard - 047130 27 92 Hosnia Akhayad - 0499 99 63 39
Intersectorale medewerker Administratief Medewerker
Krista De Vos - 0496 59 52 17 Veronique Waterloos - 0471 72 24 09

Dorien Fostier - 0475 46 00 63

Psychopedagoog
Els Mortier - 0496 59 52 08

scheldeleie@kindengezin.be kindengezin.be

Kind en Gezin-Lijn: 078 150 100

Vragen over ouderschap of opvoeding?
Stel je vragen via scheldeleie@kindengezin.be

KindgGezin

oeien



Kind & Gezin

Basisaanbod Wat zijn je contactmomenten?
Steeds oog voor KOOC: Startgesprek ot 4 maanden O
2 CK)I ndd h Huisbezoek 1 Consult 9 maanden
A Ogvce)gsdc:ng P Gehoortest 5) Consult 12 maanden @ &
A Context Consult 4 weken Consult 13 maanden (prematuur) ﬁ
Over verschillende levensdomeiner Huisbezoek 2 i Consult 15 maanden Va
Zowel de krachten als behoeften Consult 8 weken & {3 | consuit 24 maanden 4
Consult 12 weken ﬁ @ Consult 30 maanden )
Consult 16 weken %

Kind & Gezin is vrijwillig,

maar niet vrijblijvend

/
fE\VIaanderen
( is kansrijk opgroeien




Kind & Gezin

Het startgesprek

A De werking
A Kennismaking tijdens de zwangerschap met de trajectverantwoordelijke

A Informeren over de dienstverlening

A Het ouderschap bespreken
A Samen het gezinstraject vVOrmgevesso 1 ayrsnelsr y3 iy 2NRSS AyTz 205N ONBSRONB G 5 | NI

A De aanmelding
AdGaray YAYR Sy DSTAYyE
A Kind en Gezitijn: 078 150 100
A Automatisch via aanvraag groeipakket doorverwiizing bi
kwetsbarezwangerenh

Nood aan snelle,
proactieve

is kansrijk opgroeien

?&\Vlaanderen Opgroeien




K' d & G 1 Ouders met kinderen tot drie jaar kunnen met hun eigen verhaal
I n e Z I n en vragen over opvoeding terecht op het spreekuur ouderschap

. . en opvoeding.
Opvoedingsondersteuning

Je kan je situatie bespreken met een medewerker van Kind en
Gezin die geschoold is in pedagogisch advies. Dit kan in één
gesprek of in enkele gesprekken van ongeveer een uur. Hij of zij
A Gratis kan samen met jou op zoek gaan en kan je vast op weg helpen.
Zo'n spreekuur kan een hele hulp zijn.

A Aanmeldmg: |ederee|q meestal via Verpleegkundlge Ook deze dienstverlening van Kind en Gezin is gratis.

ACKSYFQayYy &t LSysz @2SRAyYy3IZ LISdzi SN
2dzZRSNBEOKI LJA2y 1l STSNKSARZ Lal x X

A Contact: telefonische of op locaties

Voorbeelden van situaties die je kan
bespreken

A Frequentie: preventief, gemiddeld 5 contactdnindien nodig

doorverwijzing
Marie is twee jaar en kan heel driftig reageren. Als ze haar zin
niet krijgt, gooit ze haar speelgoed stuk. Je weet niet goed hoe te
reageren.

Je bent erg moe omdat Naima, vier maanden oud, veel huilt. Je
wil met iemand bespreken hoe je het misschien anders kan
aanpakken.

Kenny is anderhalf jaar en wordt verschillende keren per nacht
wakker. Je bent moe en je geduld wordt op de proef gesteld.

is kansrijk opgroeien 1 W

%&\Vlaanderen Pf(\g Opgroeien I(inde')ﬁezin




Kind & Gezin

Ondersteuning en informatie op maat

J @ ﬁ% OGA Q 'f’

©

Gezondheid en Kinderopvang en naar
vaccinatie school

Zwangerschap en

Voeding geboorte

Spelen en bewegen Kinderwens

wmOA B O

gedrag Veiligheid Slapen Dagelijkse verzorging Gezinsleven Reizen met kinderen

o

Specifieke

Brochures en video's
zorgbehoeften

Adoptie

7% :
(&\Xli?r?kﬂfgfiﬂn Opgroeien




Interessante informatie

Brochures:
A Kind in beeldBrochures | Kind en GezgWYAY R AY 0SSt RQ
A Kind en Gezin Magazin€&ochures | Kind en GezinWa I 3 1 Ay S Q

A Thematische informatie: brochures meertaligheid, zindelijkheid, flesvoeding/borstvoeding,
checkliste@ X @

A VertalingenVertalingen | Kind en Gezimzoek bij de gewenste taal

Vi d elf00 dagen samenYouTube

Website:www.kindengezin.be

Nieuwbrieven
A Voor ouders: zwanger, van baby tot kleuter en adogtiezuwsbrieven | Kind en Gezin

A Voor professionelen: kinderopvang, gezinsondersteurifiguwsbrieven | Kind en Gezin

7% :
(&\Xli?r?kﬂfgfiﬂn Opgroeien



https://www.kindengezin.be/nl/brochures-videos/brochures
https://www.kindengezin.be/nl/brochures-videos/brochures
https://www.kindengezin.be/nl/vertalingen
https://www.youtube.com/playlist?list=PLKlfAm6Wmdb9HBD80SFZDXzLUMSrlPkRK
https://www.youtube.com/playlist?list=PLKlfAm6Wmdb9HBD80SFZDXzLUMSrlPkRK
https://www.youtube.com/playlist?list=PLKlfAm6Wmdb9HBD80SFZDXzLUMSrlPkRK
http://www.kindengezin.be/
https://www.kindengezin.be/nl/nieuwsbrieven
https://www.kindengezin.be/nl/nieuwsbrieven

kinderen op En we horen je
bezoek 8 vooral graag
praten met
Kind(D Gezin §s buby)

TEAM
SCHELDELEIE

2025

Meisjes
OLIVIA. NORA.
LOUISE. MILA.

NOOR

Jongens

NOAH. JULES.

3 VEELGESTELDE ARTHUR. LIAM.
VRAGEN VAN OUDERS LEON

Zit jouw kleine
Kan ik een afspraak maken voor kampioen erbij?
een huisbezoek?

Mijn kind is ziek. '
Kan het dan een vaccin krijgen?

Hoe vraag ik een
borstvoedingsattest aan?

Zit jij ook met vragen?
Ons team staat voor je klaar. toffe activiteiten
in het Huis van
het Kind

EHBO bij jonge kinderen
Infosessies ouderschap

gezmnen Bab
ymassage
1 462 kregen extra Spelotheekg
ondersteuning ‘ Ontmoeten in Café Congé

16.641 Sl

PRIKJES
Veel traantjes, < . ‘
evenveel trotse . .
lachjes. s ' -
| Zorgen of twijfels? ‘ ‘
V \ We maken graag tijd voor je. /

7 Vlaanderen 7\° : Fijin dat je hier bent. We zien je > ’ .
(&\ is kansr‘uk opgroeien (( Opgl"oelen ook graag op kindengezin.be. Klnd8GeZ|n Opgroelen




Toelichting
Huis van het Kind
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AWat is Huis van het Kind

AWat doet Huis van het Kind

o Verschillendéevensdomeinen
o0 Wie zijn partners

ABasisaanbod
0 Opvoedingsondersteuning
0 Spel enontmoeting
0 Preventievagezinsondersteuning
0 Versterkenvanonderwijskansen
0 Aanbodvan partners

AEenblik in detoekomst..
AContactgegevens

' - HUIS VAN HET KIND

0 -
g S
0 .
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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AAgentschapOpgroeienc decreetgezinsondersteuning
o Ondersteunenvankinderen jongeren oudersin Vlaanderen
o0 'Niemandmoet alleenopvoeden
oHuizenvan het Kind wertalingnaarlokaalniveau

Vlaanderen

IS kansrijk opgroeien




.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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A Eensamenwerkingsverband
o0 Nietenkelfysiek'Huis'
o Organisatiegiezinsondersteuninfpp vlakvankinderopvangvrije tijd, gezondheid X 0
0 Betereafstemmingaanbod

A Opgroeienen opvoeden
o Organisatialie dewegwijst ¢ warmedoorverwijzing
o Voorkleineén grote vragen
o Lokaallaagdrempeligaanbodvoor (groot)oudersenkinderen
0 Kansen om ope groeienente bloeien

PREVENTIEVE GEZINSONDERSTEUNING

0 -
g S
0 .
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



ACoordinatieper regio
0 Stads en gemeentebestuur

o Codordinato(en) per regio
ADeinze Charlotte De Loof & Natalie Schmit "

Sint-

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee

AZulte: Lode Duch& Fanny De Langhe

ANazarethDePinte & SintMartens-Latem Barbara Thys & 9
JokeMannaerts e

AOverkoepelendeloelstellingmet regionaleaccenten

0 -
g S
0 .
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AEen eigemetwerk

AAansluitenbij netwerken
0 LokaalLoketKinderopvang
0 LokaalOverlegKinderopvandadviesraadl
0 DecreetBuitenschools®pvang& Activiteiten(BOA)
0 ZorgraadScheldel_eie

0 -
g S
g .
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GEESTELI)K
KINDEROPVANG PRAKTISCHE
WIELBEVIRDER ¥ ONDERSTEUNING

Geintegreerd en holistisch werken Bestuur en organisati€ SOCI0-ECONOMISCHE

Lokale noden DETERMINANTEN
ol

OUDERSCHAP EN
OPVOEDINGS- CULTUUR/SPORT/JEUGD
ONDERSTEUNING

GEZONDHEIDSZORG SOCIALE

COHESIE .
@

0
@ HUIS VAN HET KIND




. . Centrum Kinderzor
: : Eerstelijnszone Materniteit Sint- : 9
Kind &Gezin : : L : Gezinsondersteuning
Schelde-Leie Vincentius ziekenhuis o .
t Kinderkasteeltje
Consultatiebureaus Huizen van het Kind VroedvrouwenkKrin Centrum Ambulante
Scheldeleie 9 Revalidatie TerKouter
Centrum Algemeen Huizen van het Kind . Cent.rum Inclusieve
.. Gezinsbond Kinderopvang
Welzijnswerk Vlaamse Ardennen )
De Elfjes
antrum voor Armoedeverenigingen Op Wielekes Tanderuisvzw
LeerlingBegeleiding
L .
HUIS VAN HET KIND

0
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.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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Rechtstreexs Zelfstandigen(ortho
Mutualiteiten Toegankelijke hegen! ’ VzwJeugdzorg
UgYRDYALWB b
JeugdhulpDe Tafels
. . Centrum Geestelijke Conventievoor
Multifunctioneel ) .
Berrefonds Gezondheidszorg Eerstelijns-
Centrum Wagenschot
Adentro psychologen
PleegzorgOost- : :
LogoGezond+ Vlaanderen Opgroeien VzwLeieborg
Ten Dries

0 .
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0 .
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AAanbodwordt lokaalvormgegeverg daaromzijn er tussende Huizen
ookverschillen

ANabijheidvoor ouders kwetsbaregezinnen
ADeelnamds niet beperkttot de grenzenvan destad gemeente
AMeer inzettenop samenwerkindinnenELZ

0 tS
g S
0 .
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.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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ATandzorgen mondhygiéne
0 Tutjesboom
o Tandcontrolan kinderopvangzorginstellingen

ALaagdrempeliganbod
0 Inforeeks opvoedenin (hlechtouderschag CKG)
0 Samenwerkingnet vzwKinderwengDeinze

AVindplaatsvoor Eerstelijnspsychologen
AGeboortebospamperbank
AAdsviesgesprekken

AUitleenkoffers
0 Goedgevoelkoffertroostkoffer, inclusiekoffeyzindelijkheidskofferkriebelkoffer

0 tS

g S
0 .
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.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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AVerbindendaanbod Ouderkind activiteiten

o0 Babymassag&)uderstrekeren Kinderpret(CM),voorleesmomentjesn de bib,
peutermuziekkleurkriebels ...

ADit komt er nogaan..
o Babbelnestoudercafé

AUITPAS

0 -

g S
g .
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AOpvoedingsgesprekken

ASessie EHBéN levensreddendhandelen
Azitdagenpartner Groeipakkein Huis van het Kind
ALokaalLoketKinderopvang
AActiviteiten/campagnes.k.v. Pleegzorggemeente

AAanbodvoor professionals
0 4 juni ¢ Zultec Heb OOGoor austimein contact metjongekinderen
0 8 oktober¢ Deinzec Hebzorgvoor jezelfalsprofessional
0 26 oktober ¢ Nazareth Dé”inte¢ Durf (door)te vragen

0 tS
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ATaalstimulerindij baby'sen peuters
0 Boekstart
0 BereleukeBibBoekjes

AStudie engezinsondersteuning

o Uilenspel(Nazareth)
0 Rode Kruis (DBinte)
o0 DeKatrol(Deinzg

0 .
. .
. .
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.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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APraktischeondersteuning
0 Repair café, OWielekex X 0 KU
0 Geboortepakkettenmagical sharingzw wenZboon; ...

ACultuursport/jeugd

o UiTmetvlieg iedereenverdientvakantie rap opstap, spelotheekin de
bibliotheker> X

AConsultatieburau&ind &Gezin spreekuuropvoedingsondersteuning
Kind &Gezin ...

0 tS
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AVanaf2027:nieuwdecreetc doorontwikkelingvan deHuizenvan het Kind
o Nieuweregelgeving
o Nieuwefinanciering

. .
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Gesprekstafels rond
indicatoren en rollen
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Interfederaalplan geintegreerde zorg

Protocolakkoord geintegreerde zorg 8 november 2023

Afspraken in het streven naar meer geintegreerde zorg
Samenwerking bevorderanterfederaalen tussen zorgen welzijn
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Perinatale zorg

Kwetsbare personen

Kinderen en jongeren met obesitas



https://www.health.belgium.be/nl/08112023-protocolakkoord-interfederaal-plan-geintegreerde-zorg

Doelstellingen Perinataal Programma

1. Toegankelijkheid verhogen voor vroegtijdige identificatie en ondersteuning

2. Hoogwaardige persoorsn doelgerichte zorg bieden aangepast aan de noden

3. Continuiteit van zorg en welzijn garanderen, bevorderen interdisciplinaire
samenwerking

4. Bevorderen en ondersteunen van gezondheid en welzijn moeder, kind en gezin

5. Voorkomen van complicaties, onbeantwoorde zorg en vermijden van

overconsumptie



1.Wat Is geintegreerde zorg?

1. Waarom?
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AAantal complexe zorgnoden stijgt

AWe moeten de vraag durven stellen naar wat
écht belangrijk is
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AGoedbedoeld, maar versnipperd aanbod vanuit
verschillende hoeken is vaak niet doeltreffend
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2. Wat?
AGeintegreerde zorg is geen doel op zich, het is een middel om het doel te bereiken

APersoon met zorgnood staat centraal, we vertrekken vanuit haar/zijn/hun doelen
ADoorsamenwerkingen overlegdragen we bij tot het bereiken van die doelen

ABelang van interdisciplinaire samenwerking!
APersoon zelf en/of mantelzorger maken integraal deel uit van het zorgteam

AzZorgteam
AGezondheid en welzijn

D 4
DEPARTEMENT ¢ / )
ZORG (.) ]\_I:;Lfig‘l':ﬁi:l{"vun de Voedselketen O p gro e I e n

RIZIV

(¢

-




2. Inhoud van het perinataal programma

Bouwstenen

Hoe kan zorgcodrdinatie en perinataal overleg  ingezet worden als centrale elementen om geintegreerde
zorg op individueel niveau in elke fase te garanderen?

AN

{ Prenatale periode ]W%ne{ Postnatale fase JW%’{ Periode van het jonge kind 7#&
J

A Outreaching A Zorgcoordinatie A Zorgcoordinatie )

A Screening A Perinataal overleg A Perinataal overleg

A Persoonlijk prenataal adviesgesprek A Klinische opvolging van moeder en kind A  Klinische opvolging van het kind

A Zorgcoordinatie A Standaard ondersteuning A Ondersteuning in specifieke situaties

A Perinataal overleg A Ondersteuning in specifieke situaties

A Klinische opvolging

A Ondersteuning en voorbereiding op de

geboorte en het ouderschap Prenatale periode: vanaf conceptie tot en met de geboorte
A Ondersteuning in specifieke situaties Postnatale periode: vanaf de geboorte tot 6 weken erna

Periode jonge kind in gezin: vanaf 6 weken na geboorte tot en met het tweede levensjaar

D 4
P8 DEPARTEMENT ¢ / )
(Y Zore " (0 Opgroeien

RIZIV




Wat willen we realiseren met PP?

Vrouwen vroegtijdig screeneop psychosociale kwetsbaarheden

0 Met behulp van da@IBtool, zodat noden vroeg worden gedetecteerd en tijdige
ondersteuning mogelijk is.

De zorg en hulpverlening rond de zwangere vrouw beter organiseren
o Door heldere samenwerkingsafspraken te ontwikkelen per eerstelijnszone

A zodat alle betrokken zorgn hulpverleningspartners weten wie welke rol
opneemt, en vrouwen op een consistente, afgestemde manier worden begeleid.
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Indicatoren

1) Communicatie
2)  Geboorteland

3) Verblijfsstatus
4)  Opleiding

5) Beroepsstatus

6) Beroepsstatus partner

7) Inkomen indicatoren

8) Woonsituatie

9) Sociale steun

10) Psychologische antecedenten

11) Indicatie depressie — Psychisch welzijn

12) Indicatie angst B ~, . ’é
13) Medicatiegebruik —

14) Middelengebruik

15) Geweld Amuli K, Decabooter K, Talrich F, Renders A, Beeckman K, Born in Brussels screening tool: the develop
a screening tool measuring antenatal psychosocial vulnerability BMC Public H2@&h Aug 6;21(1).
© Born in Belgium ProfessionatsdGeen verdere verspreiding zonder toestemming van de auteur



https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12889-021-11463-8
https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12889-021-11463-8
https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12889-021-11463-8
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SCHELDE EN LEIE

Gespraksiaield 1 8 (indicatioren)

U 8 tafels, telkens 1 indicator

U Aanvullen met Post-It
U Groen: wat kan ik of mijn organisatie doen?
U Oranje: naar wie of welke organisatie verwijs ik door?
U Roze: wat doe ik of mijn organisatie niet?

U ledere 5 minuten geven we de papieren door. =
40

““ minuten




3. Rollen binnen het perinataal programma
Toeleidingnaar screening

A Toeleiding naar screening via sensibiliseringeimeachendwerken

A Sensibiliseringprogramma breed kenbaar maken en professionals sensibiliseren om
zwangerertoe te leiden naar de psychosociale screening en de reguliere (klinische)
zwangerschapsopvolging indien dit nog ontbreekt

A Outreaching kwetsbarezwangererbuiten de zorgsetting opsporen, identificeren en
vroegtijdigtoeleiden

A Door iedereen binnen het netwerk van de zwangere bv. Sociaal Hujs,
F NY2SRS2NABIFIYA&alGASaAaYE {AYRSNRLWGIyYy3IZX

A Huizen van het kind zijn 0.a. belangrijke ankerplekken om de doelgraepachendte
bereiken
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Screening
A' yYAOSNESES aAaONBSYyAy3 2 LJ LJA @& OK 2 BanOnBElfiusn Plo@sSidnald | I N

Geboorteland Inkomen Huisvesting

Opleiding Sociale steun Middelen- en medicatiegebruik
Angst Verblijfstatus Geweld

Professionele status (partner) Mentaal welzijn

Communicatie Depressie

A Via vragenlijst van 24 vragen screenen op 15 verschillende kwetsbaarheden
A Bij voorkeur voor week 14 in de zwangerschap (tot 7 dagestpartum)

A Door zorg en/of welzijnsprofessional

A 1 screening mogelijk per zwangerschhprécreeningnogelijk zonder vergoeding)
A Aanbieden van multidisciplinair aanbod op maat

A 1 Tool zelf is niet enkel een screeningstool, maar ook een samenwerkingsinstrument!
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https://borninbelgiumpro.be/

Screening

A Instroom in programma op maat op basis van minstens 1 indicator van kwetsbaarheid, bepaald door werkgr
Federaal Kenniscentrum voor de Gezondheidszorg (K.C.E.):

1. financiéle problemen

. mentale gezondheidsproblemen

. huisvestigingsproblemen

gebrek aan sociale steun / sociaal isolement
. geen wettelijke verblijfsstatus

. middelengebruik

communicatiebarrieres

8. slachtoffer van geweld

N o oA WN

A Bij 1 kwetsbaarheid: scenario A = 2 persoonlijke prenatale adviesgesprekken mogelijk bovenop standaardzc

Bij 2 kwetsbaarheden: scenario B = scenario A + mogelijkheid zorgcoordinatie + perinataal overleg
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PersoonlijkprenataaladviesgespreKPPA)

A Doel = resultaten van screening in gesprek te brengen, eeaaomgndersteuningsplan op te maken met
bijschakelen van zorg@n/of ondersteuning en informatige gevenoverde zwangerschap

A Met aansluiting bij de levensdoelen van de zwangere en haar gezin
A Minstens 1 positieve indicator van de 8

A Aansluitend op screening of op ander tijdstip
A eerste PPA bij voorkeur in eerste trimester
A tweede PPA bij voorkeur in derde trimester
A mogelijkheid tot meer (niet vergoede) gesprekken

A Door huisarts, gynaecoloog of vroedvrouw, bij voorkeur met betrokkenheid andereaforg
welzijnsprofessional(s)

A Max. 2 vergoede prenatale adviesgesprekken door zorgprofessional in kader van ziekteverzekering
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Zorg enwelzijnscodrdinatie

A Rol van codrdinator door 1 persodsoven op reeds opgenomdunctiespecifiekdaken

A Overziqht bghpudevn van het uvithoeren van het zorgplan (worden afspraken nageleefd, moet er
I F3SaAaUSYR g2NRSYyZ X0

A Door zorg of welzijnsprofessional uit het zorgteam (per jaar)

A Min. 2 positieve indicatoren van 8

A Inzetbaar vanaf zwangerschap tot en met leeftijd van 2 jaar

D 4
P DEPARTEMENT ¢ / )
f(\i ZORG (.) l\_l:llfia‘l';ﬁivun de Voedselketen O p gr’o e I e n

RIZIV




Perinataaloverleg

A Georganiseerd door zorgn welzijnscoordinator om begeleidingen van zeng
welzijnsprofessionals op elkaar af te stemmen en-zengondersteuningsplan op te maken

A Bij aangestelde zor@n welzijnscodrdinator en min. 2 positieve indicatoren van 8

A Inzetbaar vanaf zwangerschap tot en met leeftijd van 2 jaar
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Inkijken/ Aanvullen

A Elke zorgen welzijnsprofessional die toestemming krijgt en een therapeutische relatie heeft met d
zwangere.

A Aanvullen van belangrijke gegevens die interessant kunnen zijn voor andere zorg
welzijnsprofessionals

A Kort aanvullen dat er opvolging bezig is rond een bepaald thema
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Gespréksiaiéis\A H (rollem)

U Groep vormen: we verzamelen per beroepsgroep of sector.

U Overlegmoment: welke rol kunnen we opnemen?
U Overleg binnen de groep
U Praktijkvoorbeelden delen
U Doelstellingen, organisatievormen, afspraken,...

U Aanpassing: antwoordenblad nog juist?

U Indienen: Geef je aangepaste antwoordenblad af. — 15> minuten



Nog een suggestie?

|

Deponeer ze
INn onze box

Later nog vragen of opmerkingen?




Zien we jou terug op het volgend
perinataal netwerk?

U maandag 30 november 2026

Wil jij volgende keer jouw
organisatie in de kijker zetten?
Laat het ons weten!

Nog vragen/signalen:

Y EERSTELIJNSZONE
SCHELDE EN LEIE
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