e GRATIS
e KINDEROPVANG VOORZIEN

e KOM MET LEGE MAAG

HANDVATEN VOORDE
SANDWICHGENERATIE

11 APRIL 2024 | GROENHOVE TORHOUT

PROGRAMMA

17U30: ONTHAAL + INFOMARKT

e STANDEN OVER ZORC VOOR KINDEREN
e STANDEN OVER ZORGC VOOR OUDEREN
e STANDEN OVER ZELFZORG

18U30: LEZING DOOR PSYCHOLOGE
ANNELIEN JONCKHEERE OVER GRENZEN
STELLEN

19U30: INFOMARKT + MAALTI)D

21U: EINDE

Schrijf je in via www.cm.be/agenda

of scan de QR-code El s El

Info en vragen: jana.syoen@cm.be of 0475/80 61 26 ‘&
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