Mantelzorgverenigingen/lotgenotencontacten/oppasdiensten/voorzieningen
die in contact komen met mantelzorgers in regio Bonstato

Algemene contacten
Heist-op-den-Berg
Bonheiden

Putte

BWNPR

Noot: Dit is een werkdocument. Onderstaande oplijsting is wellicht niet volledig. Aanvullingen mogen
steeds gestuurd worden naar elz.bonstato@gmail.com.

1. Algemene contacten

Familiehulp-gezinszorg

regio Mechelen

Van Benedenlaan 73 - 2800 Mechelen
mechelen@familiehulp.be

Info zorg

015292570

Klantenadministratie zorg

09 269 65 50
klantenadministratie@familiehulp.be
Info en klantenadministratie dienstencheques
078 15 00 45
dienstencheques@familiehulp.be

Solidariteit voor het Gezin Afdeling Antwerpen: Oppasdienst
lotte.similon@svhg.be

Coordinator vrijwilligerswerk

Uitbreidingstraat 184 | 2600 Berchem

T+32(0)332086 13 | M +32 (0)496 56 42 96

www.apotheek-devos.be/downloads/zelfhulpverenigingen.pdf

www.imelda.be/zorgaanbod/omkaderende-diensten/patientenverenigingen

Naam vereniging  Contact Doelgroep l.s.m volgende afdelingen

Carepim www.carep.be(externe link) Hartpatiénten HAVA 1, HAVA 2, HAVA 3, Cardiologie
Imnipa email Dialysepatiénten Kunstnier, Geneeskunde 1

Stoma llco vzw www.stoma-ilco.be Stomadragers Heelkunde 4

Naboram www.naboram.be Nazorg bij borstsparende  Heelkunde 3

Neo Ma

ingreep, borstamputatie,
borstrecontructie

WWWw.neo-ma.be Mensen geconfronteerd Heelkunde 3
met borstrecontructie
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Van Boezem tot
Boezem
Met lege handen

Over hoop

Rondpunt

Wistik vzw
Stichting tegen

kanker

Kom op tegen
kanker

Anonieme
alcoholisten

SOS Nuchterheid
Al-Anon

Similes
Vlaanderen

Ups en Downs

Downsyndroom
Vlaanderen

Expertisecentrum
Dementie
Vlaanderen

www.metlegehanden.be

www.over-hoop.be

www.rondpunt.be

www.wistik.be
www.kanker.be

www.komoptegenkanker.b

e(externe link)

www.aavlaanderen.org(ext

erne link)

www.sosnuchterheid.org(ex

terne link)

www.al-anonvl.be

http://nl.similes.be/(extern
e link)

www.upsendowns.be

www.downsydroom.eu

www.dementie.be

Lotgenotengroep voor
borstkankerpatiénten
Zelfhulpgroep voor ouders
van een overleden kind
Families van jonge
verkeersslachtoffers
Informatie voor
betrokkenen bij een
verkeersongeval
Aanvullende hulp bij
kanker

Voor al je vragen over
kanker

Komt op voor het recht
van de patiénten op de
beste behandeling en
zorg, en het recht van
mensen op een gezonde
leefomgeving

Voor personen die hun
ervaring, kracht en hoop
met elkaar delen om hun
gemeenschappelijk
probleem op te lossen en
anderen te helpen bij het
herstel van hun
alcoholisme

Voor personen met een
afhankelijkheidsprobleem
Voor familieleden van
personen met een
alcoholprobleem

Voor gezinsleden van
personen met
psychiatrische problemen
Vereniging voor chronisch
manisch depressieven en
betrokkenen
Vrijwilligersvereniging
voor ouders met kinderen
met het syndroom van
Down

Voor mantelzorgers van
dementerenden

Heelkunde 3
Kraamafdeling,
Spoed, Intensieve Zorgen

Spoed, Heelkunde 1, Heelkunde 2, Heelkunde 4

DZH 2, Geneeskunde 2, Geneeskunde 4, Genees
DZH 2, Geneeskunde 2, Geneeskunde 4, Genees

DZH 2, Geneeskunde 2, Geneeskunde 4, Genees

PAAZ, Geneeskunde 4

PAAZ

PAAZ, Geneeskunde 4

PAAZ

PAAZ

Kraamafdeling

Geriatrie, Neurologie, Neuro-revalidatie

2. Heist-op-den-Berg
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Vlaamse Liga voor fibromyalgiepatiénten
Impulsstraat 6 C
2220 Heist-op-den-Berg

info@vlfp.be
ma/woe 10-16uur 015/25 33 19

Alzheimerliga- Familiegroep dementie regio Heist-op-den-Berg

llse Van Dessel, Lokaal Dienstencentrum De Pit/Inloophuis Dementie
Boonmarkt 27

Heist-op-den-Berg 2220

e-mail: heistopdenberg@alzheimerliga.be
www.facebook.be/wzhtenkerselaere.be

Praatcafé dementie

Elk jaar vier praatcafés dementie.

We komen telkens samen op een maandag van 14 uur tot 16 uur in Cultuurcentrum Zwaneberg,
Cultuurplein 1.

nma@heist-op-den-berg.be

SEKO LMD vzw

Samen een Kijk op Leeftijdsgebonden Macula Degeneratie

seko.Imd@gmail.com of 0479/037794

SEKO komt 3 maal per jaar samen in Heist-op-den-Berg, Aarschot, Alken, Antwerpen en Gent.

Vzw Inclusief H

Frans Coeckelbergsstraat 19

2220 Heist-op-den-Berg
015/24.59.07

0496/71.59.24
anthonissen.annemie@telenet.be

Lokaal dienstencentrum De Pit
Boonmarkt 27, 2220 Hallaar
015228899
ilse.vandessel@emmaus.be

Ilse Van Dessel, centrumleidster

Lokaal dienstencentrum Het Pluspunt
Sint-Jozefstraat 15, 2222 Wiekevorst
014 27 90 25, hetpluspunt@zusters-berlaar.be

Home Marjorie

begeleidt mensen met de Ziekte van Huntington of een ander niet-aangeboren hersenletsel (NAH).
Home Marjorie

Kerselaarlaan 27-29

2220 Heist-Op-Den-Berg

T:+32(0)15/25.85.81

home.marjorie@emmaus.be

Wijkgezondheidscentrum Heist-op-den-Berg
Cederstraat 20B
2220 Heist-op-den-Berg
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015/343.346
heist-op-den-berg@wgckempen.be

Jos De Smedt werkt er als huisarts.

Nachtoppas bij ouderen in Heist-op-den-Berg
Lotte Similon
Lotte.Similon@svhg.be

Codrdinator vrijwilligerswerk
Uitbreidingstraat 184 | 2600 Berchem
T+32(0)332086 13 | M +32 (0)496 56 42 96

Babbelcafé voor mantelzorgers
Heist-op-den-Berg - 25 maart 2019
De Voorzorg

03 285 46 32
weetsteedsmeer@devoorzorg.be

www.devoorzorg.be/weetsteedsmeer

De Mantelzorgacademie

Samana Antwerpen

INFOCAFE: “‘WEGWIS IN TEGEMOETKOMINGEN EN VOORZIENINGEN VOOR ZORGBEHOEVENDEN EN
MANTELZORGERS'

Zondag 24 november 2019 van 14 tot 16.30 uur

Spreker: dienst maatschappelijk werk CM

e Waar: De Sporthal, Lostraat 48A, Heist-op-den-Berg

¢ Deelnameprijs: gratis, maar graag inschrijven

¢ Inschrijven: mantelzorg.antwerpen@samana.be of 03 221 95 70

S-Plus Mantelzorg

Infosessie 'Zorg voor jezelf, als je zorgt voor een ander' in het Mantelzorgcafé in Heist-op-
den-Berg

Well2DAY- centrum, Binnenweg 3, 2220 Heist-op-den-Berg

Wanneer: 21 november 2019  Uur: 13.30 uur - 16.00 uur.

Prijs: Gratis, inschrijven verplicht.

Samenwerking met het Regionaal Dienstencentrum, Dienst Maatschappelijk Werk, Thuiszorg,
S-Plus Mantelzorg en De VoorZorg.

Praatgroep: 'Wegwijs in Dementie'

Tijdens dit lotgenotencontact kan je ervaringen uitwisselen en kom je meer te weten over
praktische tips over omgaan met dementie. Je krijgt inzichten in de aandoening en leert hoe
andere mantelzorgers omgaan met gelijkaardige situaties.

Meer info:

T032854632

E weetsteedsmeer@devoorzorg.be

Locatie: Well2DAY Heist-Op-Den-Berg Binnenweg 3 2220 heist-op-den-berg

S-Plus Mantelzorg

Sofie De Becker

Tel.: 02 515 18 94

sofie.debecker@socmut.be

Vereniging van Blinden en Slechtzienden Licht en Liefde vzw
Regio Antwerpen- Afdeling Heist-op-den-Berg
VeBeS Antwerpen
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Durletstraat 43

2018 Antwerpen

tel. 03 800 70 10

e-mail: antwerpen@vebes.be
Voorzitter: Lesley De Ceulaer

Instituut Maria Goovaerts
Buso OV2 en OV3
www.img-heist.be

01524 42 85

Ter Speelbergen
kleuter en lager type 2 + secundair OV1 type 2
ter.speelbergen@img-heist.be

Heide-atelier

VZW Jeugdwerking Hoge Heide

Hoge Heide 3, 2223 Schriek

T 0475 66 26 52 (Algemeen Codrdinator Ines Seutin)
info@heideatelier.be

3. Bonheiden

Inloophuis dementie Heist-op-den-Berg - Mensen met dementie en mantelzorgers kunnen er
informatie inwinnen over dementie.
Een ontmoetingsgroep voor personen met een beginnende dementie.

Familiegroep dementie Bonheiden

Jenny Claes

tel: 015/20.71.17

e-mail: bonheiden@alzheimerliga.be

memo:

tweede contactpersoon: Micheline Janssens: 015/51.72.58

Lotgenotengroep RA Liga

- Reumacafé met voorstelling programma 2019, info over 'bewegen en RA', oefeningen, contact met
lotgenoten

- Plaats: ImeldaZiekenhuis, Imeldalaan 9, 2820 Bonheiden, zaal De Foyer (volg route 50)

- Inschrijving verplicht (tel.: 0477 09 75 38 of e-mail: jef@raliga.be)

Ziekte van Crohn en colitis ulcerosa

Patiéntendag IBD kliniek Bonheiden —22/04/2017 van 14u30 tot 17u.

Adres: Imeldalaan 9, 2820 Bonheiden.

Deelnemen is gratis, maar het is verplicht om op voorhand in te schrijven. Dat kan via
IBDkliniek@imelda.be of 015/50.48.68

Van boezem tot boezem

Marleen Moortgat

lotgenotengroep voor borstkankerpatiénten
info@boezemtotboezem.be

Gsm: 0468/058627
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Den Olm-regenboogkoor

Mantelzorgers van personen met dementie
Gespreksgroep patiénten

Dirk Van Herpe

Dagverzorgingscentrum De Maretak
Diensthoofd Myriam Van Kerckhoven
015363324

Seniorenraad Bonheiden

Voorzitter:

Marcel Claes, Dorp 6 bus 4, 2820 Bonheiden

0475 20 53 56 - marcel.claes7 @telenet.be

Secretaris:

Marcel Geivaerts, Guldensporenlaan 49, 2820 Bonheiden
0476 58 13 50 - marcel.geivaerts@telenet.be

Dienstencentrum De Metteberg

Sint Maartensberg 1

2820 Rijmenam (Bonheiden)

047397 42 82

047094 94 54

www.bonheiden.be
ocmwbonheiden@ocmwbonheiden.be

4. Putte

Neo-Ma vzw (ondersteuning bij borstkanker/borstreconstructie)
Mechelbaan 620 A

2580 Putte

0486 95 24 49 elke werkdag tussen 19u en 20u

Lokaal dienstencentrum
Het Lijsternest 26

2580 Putte

0152309 95
dienstencentrum@putte.be
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