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Bachelor Verpleegkunde + Master Medisch-Sociale wetenschappen
BelRAI expert + zaakvoerder BelRAlcare

Charlotte Libbrecht
Bachelor Logopedie
» Gecertificeerde BelRAI trainer
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» Bachelor verpleegkunde + Master gerontologie
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Waarom BelRAI nodig

BelRAI als onderbouw voor de opmaak van
het persoonsgericht zorgplan - huisarts

Inhoud

Gebaseerd op het opleidingsmateriaal
van de BelRAI Train-The-Trainer FOD

BelRAI voor een kwalitatief zorgbeleid -
Volksgezondheid / RIZIV

CRA
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Waarom BelRAT nodigr

Uitdagingen in het (Vlaamse) zorglandschap

Meer persocnen met
chronische zorgnoden

.. Fragmentatie van de
et zorg

? -
(( Vlaanderen

is zorgzaam samenleven
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Waarom BelRAT nodigr

Samenwerken

»Multidisciplinair intramuraal
»Multidisciplinair ove
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Internationaal gevalideerde instrumenten
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Instrument Doel(groep)
LTCF — Long Term Care Facility Ouderenzorg Residentieel )
MH — Mental Health Psychische kwestbaarheid Residentieel )
'Uitgebreide PC - Palliative Care Palliatieve noden ::Li?::]iteel * )
instrumenten HC- Home Care Ouderenzorg + chronische zorg  Ambulant )
CMH — Community Mental Health Psychische kwestbaarheid Ambulant )
AC — Acute Care Ziekenhuis Residentieel &)
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Home Care Long Term Care Facilities Acute Care Palliatieve Care Mental Health

Persoonlijke gegevens Persoonlijke gegevens Persoonlijke gegevens Persoonlijke gegevens Persoonlijke gegevens

Intake en voorgeschiedenis  Intake en voorgeschiedenis Intake en voorgeschiedenis Intake en voorgeschiedenis

Cognitie
Communicatie en
gezichtsvermogen

Stemming en gedrag
Psychosociaal welzijn
Algemeen dagelijks
functioneren

Intake en voorgeschiedenis
Cognitie
Communicatie en
gezichtsvermogen
Gedrag
Geestelijk functioneren
Algemeen dagelijks
functioneren

Cognitie
Communicatie en
gezichtsvermogen

Stemming
Psychosociaal welzijn

Cognitie
Communicatie en
gezichtsvermogen

Stemming en gedrag

Cognitie
Communicatie en
gezichtsvermogen

Stemming en gedrag
Psychosociaal welzijn
Algemeen dagelijks

. Algemeen dagelijks functioneren
functioneren & &

Algemeen dagelijks functioneren

(oL e L) (ADL) (ADL en IADL) (Aoy) (ADL)
Continentie Continentie Continentie Continentie
Diagnostische informatie
dheid: d dheid: d dheid: d Gezondheidstoestand Gezondheidstoestand
Toestand van mond en voeding TEESEITEER o] & Voeding Toestand van mond en voeding Toestand van voeding

voeding
Toestand van huid

Toestand van huid Toestand van huid

Toestand van huid

Zorgconsumptie en
behandelingen

Sociale omgang

Beoordeling van de omgeving

Stress en Trauma

Middelengebruik

Vrijheidbeperkende

Beoordelingsdata .
maatregelen en observatie

Ontspannings-activiteiten

Ontslagmogelijkheden en " -
algemene toestand Ontslagmogelijkheden Kans op ontslag Ontslagmogelijkheden

Community Mental Health

Persoonlijke gegevens

Intake en voorgeschiedenis
Cognitie
Communicatie en
gezichtsvermogen
Gedrag
Geestelijk functioneren

Algemeen dagelijks functioneren|
(ADL en IADL)

Diagnostische informatie
Gezondheidstoestand

Toestand van voeding

Zorgconsumptie en
behandelingen

Sociale omgang
Beoordeling van de omgeving

Stress en Trauma
Middelengebruik

om BelRAI nodig

Screeners en supplementen

BelRAI en het beleid

ale
Bel INTRODUCTIE BELRAI
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BelRAI als onderbouw voor de opmaak van
het persoonsgericht zorgplan - huisarts

BelRAI voor een kwalitatief zorgbeleid -
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Huisarts
Marie

Verpleegkundige
Pierre

Ergotherapeut
Dries

Kinesitherapeut
Jef “j:;‘
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HOLISTISCHE BEELD
OVER FUNCTIONEREN

BelRAI

BelRAI
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GEGEVENSVERZAMELING

COMMUNICATIE

kI" - _—

3

ZORGDOSSIERS
BelRAI 2.0 (eHealth

informed consent)

N

INVULLEN VAN EEN BELRAI BEOORDELING
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MULTIDISCIPLINAIR INVULLEN Huisarts
VAN EEN BELRAI BEOORDELING  Marie

Verpleegkundige
Pierre

Ergotherapeut
Dries

Kinesitherapeut
Jef

wafe
Bel
care

15

Wat kan en
wil jij doen?

PERSOONSGERICHT ZORGPLAN OP BASIS VAN BELRAI
RESULTATEN

Voorkomen dat
het erger

Wat kan je
meer doen

7 Ik wil graag
\, samen

care
Bel
€3re
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/ GEGEVENSVERZAMELING

| INVULLEN VAN GEGEVENS

Beoordeling

ANTWOORDEN

ZORGSCHALEN
CAP’s

Resultaten

WENS BEWONER

BelRAI RESULTATEN

ANDERE RELEVANTE
INFORMATIE

INTRODUCTIE BELRAI

/ GEGEVENSVERZAMELING

Beoordeling

Resultaten

INTRODUCTIE BELRAI
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OBSERVATIE
| & A

ZORGDOSSIERS
BelRAI 2.0 (eHealth

informed consent)

[ Vauts vBelRAI i

Algemene aandachtspunten

= Persoon staat centraal

= Beeld vormen over het functioneren van de persoon

= Biopsychosociale benadering - multidisciplinaire aanpak
= Focus op het heden (voorbije drie dagen)

= GEEN diagnosestelling é
= GEEN waarden en normen oordeel 3

ale
e

20

Van Eenoo Liza

10



www.belraicare.be

20/06/2023

Biopsychosociale
benadering /
holistisch beeld

A

Huisarts
Marie

BJ Formulier : Long Term Care Facilities
ETe evalueren voor : 19-05-2022 05:40
Overzicht (- | b 8
° Persoonlijke gegevens o = @ Gezondheidstoestand =
e Opname en m Toestand van mond en
voorgeschiedenis e voeding e
o Cognitie @ Toestand van de huid
v v
o Communicatie en @ Ontspanningsactiviteiten
gezichtsvermogen h
e ST . @ Geneesmiddelen .
Psychosociaal welzijn @ Behandelingen en S
il procedures
o Algemeen dagelijks g @ Verantwoordelijkheid en
functioneren 2 beschikkingen ot
o Continentie @ Ontslagmogelijkheden
v v
o Ziektebeelden @ Ontslaginformatie
v v

INTRODUCTIE BELRAI

Ziektebeelden

o Persoonijke gegevens Neurologisch
e Opname en voorgeschiedenis Ziekte van Alzheimer
Afwezig Primaire: Disgnose Diagnose
e Coite 2 diagnasesdiagn  aanwezig, aanwezig,
058 voor actieve wordt
Communicatie en B hadige behandeling
gezichisvermogen o m‘ "Bag Erm“d
actieve
e Stemming en gedrag =
o Psychosoiaal welzijn
Dementie anders dan de ziekte van Alzheimer
Algemeen dagelijks
functionesiay Afwezig Frimaire Diagnose: Diagnose
diagnose/diagn  aanwezig, aanwezig,
o Continentie - 05€ VOor. actieve wardt
huidige behandeling  opgevolgd,
zorgperiode maar geen
actieve
) cezonaneicstosstang behadclng
Toestand van mond en
voeding Hemiplegie
() oestond van de huig Afwezig Primaite Diagnose Diagnase
diagnose/diagn  aanwezig, aanweziq,
osevoor actieve wordt
® Ontspanningsactiviteiten Kok baboviaing
zorgperiode maar geen
@ Geneesmiddelen actieve
behandeling
(B eehanacingenen procedses
Verantwoordeljkheid en Multiple sclerosis (MS)
beschikkingen
Afwezig Primaire Diagnose Diagnose
@ Ontslagmogelijkheden v diagnase/diagn  aanwezig. ‘aanwezig,
0se voor actieve wordt
huidige hehandeling |
@ ontslaginformatie - sorgperiods Ry
actieve

o Persoonlijke gegevens =

e Opname en voorgeschiedenis -

e Cognitie >

Allergie voor geneesmiddelen

Nee Ja

3 cencesmiseten &

@ Behandefingen en procedures

Verantwoordeljkheid en
beschikkingen

@ Ontslagmogeljkheden v

Ontslaginformatie %

Communicatie en
BRI T Houding van de persoon ten opzichte van
€ sermingenoesao 2 Heldzener  Heldzicher  Helzcher  Geen
altjd zan 80%vandetid  minder danB0% geneesmiddele
0 Psychosociaal welzijn . ofmeeraan  vandetjdaan n
omvat ookhet  voorgeschreven
Algemeen dagelifs niet kopen van
functioneren voorgeschreven
geneesmiddele
0 Continentie 4 n
©) zeceveeisen -
Totaal aantal geneesmiddelen
) sezondneidstoestand " Noter it aarl
occasioneel apeen
i i - en zeifs incten 5
voeding dagen). Codeer van 0 tof 15 (kies 15 indien 15 of meer).
@mes\amvandrhud v ez Hist,
(B) omsparmingsactratenen
Totaal aantal kruid
Noeer het aantal

g o
occasioneel werd gebruikt in de laatste 3 dagen. Codeer van 0 tot 15 (kies 15indien 15 of meer)

Onlangs gewijzigde geneesmiddelen
Een arts schreef voor of stopt
Nee Ja

14 dagen

INTRODUCTIE BELRAI
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Handleiding
wiki
»Bedoeling
=Definitie
=Proces
=Codering
=Voorbeelden

I1. Selectielijst van ziektebeelden

Bedoeling:
Het vastleggen van de aanwezigheid van ziekten en infecties die van belang zijn voor de huidige ADL, cognitie, ing of 5 i
verpleegcontroles of sterfterisico van de cliént. Over het all zijn deze probl de drijvende kracht achter het huidige Codeer geen i die zijn

opgelost of niet langer van invioed zijn op het functioneren of op het zorgplan van de cliént.
Definities:
SPIEREN EN SKELET

» a. Heupfractuur in de laatste 30 dagen (of sinds laatste becordeling indien korter dan 30 dagen geleden) — Omvat een heupframuur die gsdurenda de laatste 30

dagen (of sinds de Iaats!e beoordeling) hesft plaatsgehad en die nog steeds van belang is voor de huidige enzovoort.
van t 00k fi van de heupkop, de troch en de heupkom.
« b. Andere fractuur in de laatste 30 dagen (of smds Iaalsla beoordeling indien korter dan 30 dagen geleden) — Elke fractuur (bijv., pols), anders dan die van de heup,
door gelijk welke oorzaak , bijv., een kanker,
NEUROLOGISCH
+ c. Ziekte van i —Een i en voor ij dementie die gediagnosticeerd wordt door het uitsluiten van andere vormen van dementie en

fysiologische redenen voor de dementie.

« d. Dementie anders dan de ziekte van Alzheimer — Omvat diagnosen van Organisch Hersensyndroom (OBS) of Chronisch Hersensyndroom (CBS), seniliteit,
seniele dementie, mult-infarct dementie en dementie die verband houdt met neurologische ziekten zoals de ziekte van Pick, de ziekte van Creutzfeld-Jacob, de
ziekte van Huntington enzovoort.

% Hemlplegm Ver!ammmg (ujdeh]ke of hlﬁvende slonmls in \melen, functie, beweging) van beide ledematen aan één kant van het lichaam. Wordt gewoonlijk

bolie of h or. Om dit te kunnen coderen moet een diagnose van hemiplegie in het
Proces:
Neem het medisch dossier door. f p de d arts of de verp ige als die ig is. Praat met de cliént en met familieleden en ga de juistheid na van
wat ze zeggen tegen de indige. Als de ve ige zich niet bewust is van de gemelde aandeening, controleer het dan bij de arts.
Codering:
Leg voor alle di: het beste d vast uit de volgende codes.
« 0. Ziekte afwezig
1. Primaire di i voor huidige i De di wordt gebruikt voor het ond en rect ligen van de gegs {
Er kan meer dan één primaire diagnose zijn.
« 2. Diagnose ig, actieve ing kan omvatten: icati peuti idatie of andere i of verp ingrep
zoals i van antibiotica of aspiratie.

« 3. Diagnose aanwezig, wordt opgevolgd, maar geen actieve behandeling. De cliént heeft een aandoening waar controles voor plaatsvinden, maar waar geen
actieve behandeling voor wordt gegeven.

24

Van Eenoo Liza

Beoordeling

Resultaten

INVULLEN VAN GEGEVENS

!lenkel door BelRAI
indicatiestellers die een
BelRAI basisopleiding (3

dagen) hebben gevolgd bij
een gecertificeerde BelRAI
trainer!!

INTRODUCTIE BELRAI
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Beoordeling

ANTWOORDEN

ZORGSCHALEN
CAP’s
INDIVIDUELE STATSTIEKEN

Resultaten

INTRODUCTIE BELRAI 25

25

ZORGSCHALEN CAP'S Overzicht van alle

antwoorden op alle items

ANTWOORDEN .

Persoonlijke gegevens

Burgerlijke staat Weduwe/weduwnaar

Reden voor beoordeling  Opnamebeoordeling
Tijd sinds laatste ziekenhuisverblijff ~15-30 dagen geleden
Beoordelingsreferentiedatum  30-03-2023

Opname en voorgeschiedenis o
hes]

Mate van inspraak van de persoon over de op issing  Enige inspraak

Datum waarop de persoon in deze zorgorganisatie werd 06-03-2023

Verblijfplaats véor de opname en gebruikelijk woonverblijf

Opgenomen vanuit ~ Andere afdeling van een algemeen ziekenhuis

Gebruikelijk woonverblijf ~ Woning, appartement of studio (eigen of gehuurd, alleen of met anderen)

Woonsituatie voor de opname  Alleen

Opgenomen geweest in de afgelopen 5 jaar

huis, rust- en verzorgir huis, woon- en zorgeentrum  Nee

Serviceflat, ing, assistenti ing en andere gelijkaardige woonvorm  Nee

Voorziening voor personen met een mentale handicap  Nee

Pevehiatriech 7iekenh

y 1 is of psychi

h

eenheid in een ziekenhuis  Nee

Woonvorm voor personen met langdurige psychische problemen - bv. beschut wonen  Nee

Psychische gezondhzid  Nae

26
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BelRAI zorgschalen
OPNAME
IADL
AL COGNITIE SPOEDDIENST
GEDRAG STEMMING DOORLIGWONDE
PLIN SOCIAAL INSTABILITEIT
COMMUNICATIE GEZONDHEID
GEHOOR en ZICHT BMI OPNAME WZC

25® .
A

care
T-!‘lre Hitrvuutue DewnAl
3

27

BelRAI zorgschalen - voorbeeld

e Verbaal geweld: Op 1-2 van de laatste 3 dagen vertoond

e Lichamelijk geweld: Niet aanwezig

e Sociaal ongepast of storend gedrag: Niet aanwezig

e \Verzet zich tegen zorg: Op 1-2 van de laatste 3 dagen
vertoond

BelRAl —  ——
Beoordeling

BelRAI
Resultaten

Aggressive Behaviour Scale [0-12]
Score 4 = Lichte tot matige agressie

cale
Bel
e

Van Eenoo Liza
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ANTWOORDEN

@ -

Scale (SCHESS)

Zorgschaal Min-Max
Aggressive Behaviour Scale (sABS) 0-12
ADL Hierarchy Scale (sADLH) 0-6
ADL Long Form Scale (SADLLF) 0-28
ADL Short Form Scale (SADLSF) 0-16
Age Scale (sAGE) 0-130
Body Mass Index (sBMI) 5-70
Communication Scale (sCOMM) 0-8
Cognitive Performance Scale (sCPS) 0-6
Deafblind Severity Index (sDbSI) 0-5
Depression Rating Scale (sDRS) 0-14
Pain Scale (sPAIN) 0-4
Pressure Ulcer Risk Scale (sPURS) 0-8
Revised Index of Social Engagement (sRISE) 0-6
Changes in Health, End-stage Disease and Symptoms and Signs 0-5

78

2272

Beschrijving

Lichte tot matige agressie

Uitgebreide hulp vereist bij het eten en/of het zich verplaatsen (geen totale
afhankelijkheid bij het eten en het zich verplaatsen)

Hogere scores (op een schaal van 0 tot 28) duiden op meer moeilijkheden bij het
uitvoeren van activiteiten, een grotere afhankelijkheid of hulpbehoevendheid.

Hogere scores (op een schaal van 0 tot 16) duiden op meer moeilijkheden bij het
uitvoeren van activiteiten, een grotere afhankelijkheid of hulpbehoevendheid.

Matig tot ernstig verstoord
Matig verstoord
Beide zintuigen zijn intact.

Hoe hoger de score (op een schaal van 0-14) hoe waarschijnlijker de aanwezigheid
van een depressiestoornis

Geen pijn
Hoog risico

Hogere scores (op een schaal van 0-6) duiden op een hoger niveau van sociale
betrokkenheid.

Hoge instabiliteit van de gezondheid

Gezondheidsinstabiliteitsschaal is ontworpen om het individueel risico op een ernstige gezondheidsachteruitgang te identificeren. De schaal kent een
bereik van 0 tot 5 en hoe hoger de score, hoe hoger de kans op pijn, op gezondheidsproblemen, op hospitalisatie (medisch handelen), op stress bij

zorgverleners of op overlijden.

BelRAI CAP (Aandachtspunten)

»Mogelijk om probleem te
voorkomen / op te lossen

»Mogelijk om te vermijden
dat functioneren achteruit
gaat

»Mogelijk om functioneren
te verbeteren

ADL

MANTELZORG

VALPREVENTIE

IADL COGNITIE

STEMMING
SOCIAAL

GEDRAG

PIUN
COMMUNICATIE

DOORLIGWONDE

ACUTE
VERWARDHEID

UITDROGING

cale

€3re

30

Van Eenoo Liza
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ZORGSCHALEN ANTWOORDEN

Alle CAP's ( Geactiveerde CAP's

Functioneel presteren Beschrijving Code

Activiteiten van het dagelijks leven (ADL) Geactiveerd op de mogelijkheid tot verbetering. 2

Kans op opname in een voorziening d wegens ionele achteruitgang met een gd risico op opname in een instelling tijdens de 1
komende maanden.

Cognitie en geestelijke gezondheid Beschrijving Code

Gedrag Geactiveerd om te voorkomen dat gedragsproblemen (op gebied van ronddwalen, verbaal en fysiek geweld, sociaal 1
storend gedrag, ongepast seksueel gedrag en weigeren van zorg) dagelijks gaan optreden.

Stemming Geactiveerd wegens hoog risico: DRS-score = drie of hoger. 2

Klinische complicaties Beschrijving Code

Hart en ademhaling Geactiveerd wegens één of meerdere cardiorespiratoire symptomen. 1

Dehydratatie Geactiveerd wegens hoog niveau: met oorzaken of complicaties van dehydratatie. 2

Juist en verantwoord medicatiegebruik Geactiveerd wegens hoge prioriteit: meer dan negen verschillende ger ineerd met een 1
gezondheid.

Valincidenten Geactiveerd wegens een hoog risico op valincidenten, gebaseerd op veel gerapporteerde valincidenten in de laatste 30 Z
dagen.

Urine-incontinentie Geactiveerd om achteruitgang te voorkomen: hogere mate van achteruitgang verwacht. 2

81

BelRAI CAP

» Triggers

» Resultaten

> Betekenis

» Probleemstelling
» Zorgdoelen

Van Eenoo Liza

» Aanbevelingen / richtlijnen

INTRODUCTIE BELRAI
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e Duizeligheid: Dagelijks in de laatste 3 dagen vertoond
e Pijnin de borststreek: Afwezig
e Perifeer oedeem: Dagelijks in de laatste 3 dagen vertoond
e Dyspneu (Kortademigheid): Aanwezig bij rust
BelRAI e Zelfgemelde gezondheid: Slecht
Beoordeling e Totaal aantal geneesmiddelen: 10

BelRAI

Resultaten CAP Juist en verantwoord medicatiegebruik
| Geactiveerd wegens hoge prioriteit: meer dan
negen verschillende geneesmiddelen
gecombineerd met een onstabiele gezondheid

care
sel
£3re

BelRAI CAP
Juist en verantwoord medicatiegebruik

» Triggers

> Resultaten
> Betekenis
> Probleemstelling

— lWiki!!
» Zorgdoelen

» Aanbevelingen / richtlijnen

calfe
Bel
e

34
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I ] 3 3 ] 1 EVALUATIES CAP'S
Zorgschaal Min-Max LTCF LTCF AC-CGAD HC AC-CGAA
. . 1512-2021 15-09-2021 15-08-2021 10-08-2021 13-06-2021
t tl [} o [ s s
statistieken = i - = -
ive Behaviour Scale (sABS) 0-12 0 1 9
ADL Hierarchy Scale (SADLH) 0-6 2 3 3
ADL Long Format Scale (sADLLF) 0-28 2 13 7
ADL Short Format Scale (sADLSF) 0-16 2 8 7
Age Scale (sAGE) 0-130 69 69 69
Body Mass Index (sBMI) 5-70 35.92 37.55 40.82 40.82 4245
Adddictions and Substance Use Scale (SCAGE) 0-4
‘Communication Scale (sCOMM) 0-8 2 3 3 3
Communication Scale (sCOMM) (Admission) 0-8 o
Communication Scale (sCOMM) (Premorbid) 0-8 - 0
Cognitive Performance Scale (sCPS) 0-6 2 3 3 3
Cognitive Performance Scale (sCPS) (Admission) 0-6 . 0
Cognitive Performance Scale (sCPS) (Premorbid) 0-6 - 0
Cognitive Performance Scale 2 (sCPS2) 0-8 5 H
Cognitive Performance Scale 2 (sCPS2) (Admission) 0-8 - 0
Deafblind Severity Index (sDbSI) 0-5 1
Detection of Indicators and Vulnerabilities for Emergency Room 1-6 5
Trips Scale (sDIVERT)
care
sel
£3r¢

35

MyBelRAI

»Lorgverleners »Zorgbehoevende personen

»BelRAI 2.0 web »MijnGezondheid
applicatie /

professionele software »Geen/minder vakjargon

»>Vakjargon

cale
Bel
e

36
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MyBelRAI - voorbeeld

Aggressive Behaviour Scale [0-12]
Score 4 = Lichte tot matige agressie

Omgaan met anderen [0-12]
Score 4 = U stelt gedrag dat voor
andere personen pijnlijk of
bedreigend kan zijn.

CAP Gedrag
Geactiveerd om te voorkomen dat
gedragsproblemen dagelijks gaan

optreden.

Omgaan met anderen
In de voorbije 3 dagen stelde u gedrag
dat voor anderen storend of ongepast is.
Uw zorgverlener bekijkt graag samen
met u de mogelijkheden om te
voorkomen dat u dit gedrag dagelijks

zou stellen.

MyBelRAI — www.mijngezondheid.be

Mijngezondheid

Ben je klaar B ~. Ias
om je medisch
dossier te delen?

Beknopte elektronische samenvatting
van jouw actuele

Overzicht van jouw
gezondheidsgegevens die In een

iT) maar...

Mijn gezondheidssamenvatting Mijn rapporten en resultaten Links naar andere Mijn geneesmiddelen Mijn openstaande
patiéntenportalen geneesmiddelenvoorschriften

Hier vind Je verwizingen naar andere

@ & U bent niet aangemeld - Aanmelden

Klik hier en ontdek snel z
hoe je de toegang tot
je gegevens beheert

_be

Hijngezondheid.be

informatie over jou

geneesmiddeler geb ruik, zoals je Voorschriften voor geneesmiddelen

gezondheldstoestand, aangemaakt Ziekenhuis of labo beschikbaar zijn

door de huisarts die jouw Globaal zoals resultaten van testen, de 4 ziek

Medisch Dossler beheert onderzoeken, verslagen bij ontslag

een ziekenhuis,

z @z v

Overzicht van de medische Overzicht van de vaccins die je hebt

hulpmiddelen die bij jou zijn gekregen
ingeplant
[ [ z

door die je kan reserveren/afhalen bij de
uisnetwerken in Belgié apotheek
z z

Overzicht van jouw gegevens die bij je
ziekenfonds beschikbaar zin

ng tot jouw dossier inzake

Deze rubriek geeft u toegang tot
MyBelRAl om de resultaten van uw
BelRAl-beoordelingen te raadplegen.

tegemoetkoming indienen

@z

care

Demo MyBelRAI: https://mybelrai-demo-registers.acc.pub.vascloud.be/forms

38
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Beoordeling

Resultaten

WENS BEWONER

BelRAI RESULTATEN

ANDERE RELEVANTE
INFORMATIE

INTRODUCTIE BELRAI

BelRAI resultaten onderbouwen het
persoonsgericht zorgplan

_— P S ~

- — -

— \\

- .
) )
BelRAI /
~_ Behoeften -
cliént y —

Persoonsééﬁght Zorgplan

INTRODUCTIE BELRAI

40
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Capaciteits-
benadering

=>» BelRAI een hulpmiddel om
persoonsgerichte zorg te bieden

B,
'TIU[ i d]_fl:el'e

s Cipls, - . \geric
ey, We;r)li’;alre Doel
g

INTRODUCTIE BELRAI

BelRAI om ‘persoonsgerichte zorg’ te bieden

Vroegtijdige detectie van
zorgnoden bij 80-plussers

Persoonsgerichte aanpak met de
BelRAIHomeCare

Dr. Josse Clauwaert en Dr. Jan de Lepelaire, ‘Vroegtijdige
detectie van zorgnoden bij 80-plussers’, HuisartsNU, 2019

* De invoering van de BelRAI-HC bij 80-plussers brengt
nieuwe informatie aan het licht die het mogelijk maakt om
zorgcrisissen te voorkomen.

* De patiént krijgt meer zicht op gezondheidsbepalende
factoren, wat kan leiden tot een proactieve houding ten
aanzien van de eigen gezondheid.

* Het gebruik van de BelRAI-HC verandert de werking van het
team: er is een betere en gestructureerde communicatie.

Van Eenoo Liza
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Afe

£3re

Waarom BelRAI nodig

BelRAI als onderbouw voor de opmaak van
het persoonsgericht zorgplan - huisarts

BelRAI voor een kwalitatief zorgbeleid -
CRA

Screeners en supplementen
BelRAI en het beleid

INTRODUCTIE BELRAI e

43

BelRAI

Beoordeling

BelRAI
Resultaten

ale

care
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BelRAI
Beoordeling

BelRAI

Resultaten \ TOEKOMST

TOEKOMST

Afe
Bel
e

Voorbeeld groepsstatisticken
=Afdeling 38 bewoners
#2022 > 29 bewoners BelRAI

Aantal geneesmiddelen Aantal bewoners

0-9 21
>9 8

CAP Juist en verantwoord medicatiegebruik Aantal bewoners

Code 0 - Niet geactiveerd: Medicatiereview is op dit 29
moment geen prioriteit.

Code 1 - Geactiveerd wegens hoge prioriteit: meer
dan negen verschillende geneesmiddelen 0
gecombineerd met een onstabiele gezondheid

cale
Bel
e

46
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interRAI zorgzwaarte categorieén
- toeckomst voor BelRAI

» LTCF en HC - Resource Utilization Groups (RUGS)

= Op basis van
o Antwoorden BelRAI items
o Gevalideerde interRAl algoritmes

= Deelt cliénten in in zorgzwaartecategorieén / RUGs
= Informatie over type en hoeveelheid zorg dat de persoon nodig heeft

cale
care

47

interRAI kwaliteitsindicatoren
- toekomst voor BelRAI

= Op basis van
o Antwoorden BelRAI items
o Gevalideerde algoritmes

= Berekend voor groepen personen

= Proportie personen bij wie de indicator is voorgekomen in een
bepaalde periode (%)

= Rekening houdend met zorgzwaarte
» Laat benchmarking / vergelijking toe

cafe
e

48

Van Eenoo Liza
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Art. 26. Het woonzorgcentrum voert een beleid
rond de volgende aspecten (16 beleidthema’s)

BelRAI geeft informatie over:
1. de dementiezorg; 9. de afzondering van bewoners die lijden aan een
infectie met besmettingsgevaar;

2. het omgaan met gedragsproblemen;

10. d ijdi lanning, palliati
3. devalpreventie; N vroegtu '8¢ ZoTEpIaNNIng, pafliatieve zorg en
levenseindezorg;

4. het vgorkomen en de verzorging van 11. de ethisch verantwoorde zorgverlening;
doorligwonden;

12. de mantelzorg;

5. de toepassing van vrijheidsbeperkende

maatregelen; 13. het vrijwilligerswerk;
6. de mond- en tandzorg; 14. de diversiteit;
7. deondervoeding; 15. individuele en collectieve participatie;
8. hetvoorkomen van infecties; 16. het wonen en leven in het woonzorgcentrum.
6
gel
care

49

Voorbeeld: Decubitus - sPURS

Pressure Ulcer Risk Scale = risico’s op het ontwikkelen van
doorligwonden bij personen die geen doorligwonden vertonen Aantal

op het moment van de beoordeling.

bewoners
Score 0 - Zeer laag risico 18
Score 1 of 2 - Laag risico 7
Score 3 - Matig risico 3
Score 4 of 5 - Hoog risico 1
Score 6, 7 of 8 - Zeer hoog risico 0
Totaal 29
.

50
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Vootrbeeld: Decubitus - CAP
CAP Decubitus Aantal bewoners
Code 0 - Niet geactiveerd: geen decubitus en/of risicofactoren

. . . 28
aanwezig om decubitus te ontwikkelen.
Code 1 - Geactiveerd wegens de aanwezigheid van een decubitus 0
stadium Il of hoger waarbij genezing het zorgdoel is.
Code 2 - Geactiveerd wegens de aanwezigheid van een decubitus
stadium | met risico om een decubitus stadium Il of hoger te 0
ontwikkelen.
Code 3 - Geactiveerd wegens de aanwezigheid van risicofactoren 1

Totaal 29
51

A
Meerwaarde organisatie niveau w

= Actieplannen
= Opleidingen
= Inzet personeel

Gericht op kenmerken van
~— de zorgbehoevende
personen

ale
Bel
c3re

52
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Samenwerking
Respect
Betrokkenheid
Job tevredenheid

care

£are

53
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ambulant

LTCF — Long Term Care Facility Ouderenzorg Residentieel L))
MH — Mental Health Psychische kwestbaarheid Residentieel &)
Uitgebreide  PC - Palliative Care Palliatieve noden :;stl)ﬁ:r:;eel ¥ &
instrumenten

HC- Home Care Ouderenzorg + chronische zorg  Ambulant )
CMH — Community Mental Health  Psychische kwestbaarheid Ambulant )
AC — Acute Care Ziekenhuis Residentieel )

BelRAI screener Nood aan HC? Ambl.JIant'
(+residentieel) O

Screeners Residentieel +

Palliatieve screener Nood aan PC? esiaentiee O

55

@;} interRAI ' 'Enkel in Belgié

INTRODUCTIE BELRAI

BelRAI screener

56

Van Eenoo Liza

=Nationaal gevalideerd instrument
=Bestaat uit interRAI items
=5 modules

sMaximum 27 itemS

EFormuIier : BelRAI screener

cl — [+

MODULE 0:
Beoordelingsreferentiedatum

MODULE 1: IADL - Uitvoering
en mogelijkheden

MODULE 2: ADL -
Functioneren

MODULE 3: Cognitieve
problemen

MODULE 4: Psychische
problemen

MODULE 5:
Gedragsproblemen

INTRODUCTIE BELRAI
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BelRAIl screener

FEDERALE APPLICATIE

B Zorgverlener : RAI Lizette (Geneesheer)
[ Becordelingsreferentiedatum : 07-08-2016
[ Datum van upload : 24-10-2021 21:08

A Score:19.4/ 30

Het is aan te raden dat voor deze persoon een volledige BelRAl-becordeling wordt opgestart. Deze persoon heeft immers complexe problemen die best multidisciplinair worden

Nieuwe beoordeling E

MODULE 0: Beoordelingsreferentiedatum
MODULE 1: IADL - Uitvoering en mogelijkheden Deze persoon heeft ernstige IADL-problemen.

MODULE 2: ADL - Functioneren Tenminste uitgebreide hulp vereist bij de persoonlijke hygiéne en het
toiletgebruik (en minder dan uitgebreide hulp vereist bij het eten en
het zich verplaatsen).

MODULE 3: Cognitieve problemen De cognitieve status van deze persoon is matig emnstig verstoord.

MODULE 4: Psychische problemen < Deze persoon heeft één van de genoemde psychische problemen.

MODULE 5: Gedragsproblemen Deze persoon heeft zeer ernstige gedragsproblemen.

Abies Agrimonia
6 feb. 1974

VLAAMSE APPLICATIE

Totaalscore :19.3 / 30
Scores ADL en 1ADL : 63 / 12

Meer info ~

Becordelingsinstrument : BelRAI Screener
Referentienummer: 23197
Zorgverlener (D
[ Referentiedatum : 08/09/2022

Afgesloten door

Afgesioten op : 08/09/2022

@ Positief resultaat: Totaalscore is minstens 13 of score op de som van de modules IADL en ADL s minstens 5.5 punten: geldig voor zorgbudget voor zwaar zorgbehoevenden, mantel- en
thuiszorg,
Opmerking voor Gezinszorg: in het kader van de korting op de gebrulkersbijdrage gezinszorg blijft de grenswaarde 6, voor de somscore ADL+ADL, van toepassing tot en met
30/06/2022.
MODULE T IADL - Uitvoering en mogelijkheden
MODULE 2 ADL - Functioneren

MODULE 3: Cognitieve problemen

MODULE & Psychische problemen

MODULE 5: Gedragsproblemen

INTRODUCTIE BELRAI
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BelRAI screener

Primaire doeleinde

» Nood aan uitgebreide BelRAI beoordeling?

» Bevoegdheid van de gemeenschappen
«Vlaanderen: Recht op zorgbudget voor zwaar zorgbehoevenden?

Sec u nd a] re doe le] nde « Duitstalige gemeenschap: Basis voor het bepalen van de steuncategorie voor

opname in WZC

Introductie BelRAI .

=

@. BelRAI screener

BelRAI
Beoordeling

BelRAI
Resultaten

ale

B)
e
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Palliatieve screener

= Palliatieve zorg Indicator Tool (PICT)
=Geen interRAIl instrument
=Geen interRAIl items

=Doel binnen BelRAI: screenen of de persoon
in aanmerking komt om een BelRAI
Palliative Care instrument in te vullen

INTRODUCTIE BELRAI

Bl Formulier : Palliative screener

S Overzicht [ — [ -+ S

4 @ Verwacht overlijden o

@ Kwetsbaarheidsindicatoren

Criteria van ongeneeslijkheid
bij een potentieel dodelijke v
aandoening

Palliative screener

E¥Zorgverlener : RAI Lizette (Geneesheer)

M patym

| o Niet als palliatieve patiént geidentificeerd.

PDF exporteren ﬁ

Verwacht overlijden

Kwetsbaarheidsindicatoren

Palliative screener

B Zorgverlener : RAI Lizette (Geneesheer)

PDF exporteren ﬁ

[F) Datum vap upleas=r7 12:31

»argplanning.

A Als palliatieve patiént geidentificeerd. Vul een volledig BelRAI Palliative Care instrument in. Definieer, samen met de patiént en in interdisciplinair overleg, een zorgplan en een vroegtijdige

Nieuwe beoordeling E

Verwacht overlijden

Kwetsbaarheidsindicatoren

Criteria van ongeneeslijkheid bij een potentieel dodelijke aandoening

62

Van Eenoo Liza
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LTCF — Long Term Care Facility Ouderenzorg Residentieel 7]
MH — Mental Health Psychische kwestbaarheid Residentieel Y
- - Residentieel + ©
Uitgebreide  PC - Palliative Care Palliatieve noden ambulant w
instrumenten
HC- Home Care Ouderenzorg + chronische zorg  Ambulant Y]
CMH — Community Mental Health Psychische kwestbaarheid Ambulant )
AC — Acute Care Ziekenhuis Residentieel )
BelRAI screener Nood aan HC? Ambl'JIant. O
(+residentieel)
Screeners Residentieel +
Palliatieve screener Nood aan PC? esiaentiee O
ambulant
Supplementen Sociaal supplement Ambulant ¢
@ } interRAI ‘ 'Enkel in Belgié
)
care

63
BelRAI Sociaal Supplement
Meer inzicht krijgen in de sociale context van de persoon, waarbij de persoon
(vermoedelijk) nog geen nood heeft aan een uitgebreide BelRAl beoordeling
{
DJO[IRI Personen die langdurige zorg nodig hebben, maar die nog geen complexe
o)1 of multidimensionale zorgnoden hebben
|
@ Ambulante setting
BelRAI screener Sociaal
64
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CRA

care

£are

INTRODUCTIE BELRAI

Waarom BelRAI nodig

BelRAI als onderbouw voor de opmaak van
het persoonsgericht zorgplan - huisarts

BelRAI voor een kwalitatief zorgbeleid -

Screeners en supplementen

BelRAI en het beleid

65
BelRAI en beleid
PLAN E-GEZONDHEID VLAAMSE SOCIALE BESCHERMING
BELRAI 2.0 PROTOCOL AKKOORD VLAAMS WOONZORGDECREET
FEDERAAL VLAANDEREN
o Diensten Gezinszorg (DG)
o Woonzorgcentra (WZC)
26/03/2018 15/02/2019 + bijkomende
beleidsbeslissingen
&;{' @ 7{\ Viaanderen @ % (j 1}{:’; .u 7(( Vlaanderer’
s
66
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67

Plan e-gezondheid 2015 - 2018 / 2019-2021
BelRAI protocol akkoord —26/03/2018

->Uniform beoordelingsinstrument in alle sectoren van welzijn en

gezondheidszorg

—>Voor kwetsbare personen (complexe en multidimensionale problemen)

->Prioritaire doelstelling: het ondersteunen van de opmaak van het zorgplan
om op die manier de kwaliteit en de continuiteit van de zorg te

optimaliseren’

->Federale overheid en alle deelstaten

g ?(Q Vlaanderen
RIZIV ® ( e

Y 4 (3 DG be

INTRODUCTIE BELRAI

68
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BelRAI en beleid

PLAN E-GEZONDHEID VLAAMSE SOCIALE BESCHERMING
BELRAI 2.0 PROTOCOL AKKOORD VLAAMS WOONZORGDECREET
FEDERAAL VLAANDEREN

o Diensten Gezinszorg (DG)

o Woonzorgcentra (WZC)
26/03/2018 15/02/2019 + bijkomende

beleidsbeslissingen
@ e B 4 5 DG be (A

INTRODUCTIE BELRAI
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BelRAl Instrument Timing
Zorgbudgetten
https://www.zorg-en- Zorgbudget voor zwaar zorgbehoevenden BelRAI Screener 1 juni 2021
gezondheid.be/welke- (meerderjarigen) - (vroegere zorgverzekering)
belrai-instrumenten-
zullen-de-komende- Zorgbudget voor ouderen met een zorgnood (vroeger BelRAI Screener Nog te
jaren-uitgerold- tegemoetkoming voor hulp aan bejaarden) bepalen
worden-in-vlaanderen Zorgbudget voor zwaar zorgbehoevenden BelRAI Screener voor Nog te
(minderjarigen) Kinderen en Adolescenten bepalen
Zorgplanning
Thuiszorg/Gezinszorg BelRAI Screener 1juni 2021
Sociaal Supplement 1juni 2022
BelRAI Home Care 1juni 2023
Residentiéle ouderenzorg BelRAI Long-term-Care 1juni 2023
Facilities

INTRODUCTIE BELRAI

BELRAI — WETGEVEND KADER

Wetgeving Woonzorgvoorzieningen
' Woonzorgdecreet - 15 februari 2019

BVR betreffende programmatie, de erkenningsvoorwaarden en de subsidieregeling voor
woonzorgvoorzieningen en verenigingen voor mantelzorgers en gebruikers - 28 juni 2019

. Art. 27 - maximaal hergebruik van eerdere inschalingen

Art. 28 - Verplicht gebruik van LTCF voor bewoners WZC

- Art.8&22/1 - CVK (Type 1) en CDV

Meer informatie: https://www.belrai-kennisportaal.be/documentatie-wetgeving

Opleiding BelRAI Indicatiesteller - LTCF ‘a 70
>

70

Van Eenoo Liza
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Implementatie — BelRAI LTCF in WZC

Elke nieuwe bewoner (uiterlijk 8 weken na
| opname)

Opbouw naar minstens 40% bewoners

an 1 § J Junl

cale
sel
care
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Informatieveiligheid

Informatieveiligheidscomité

Kamer sociale zekerheid en gezondheid

IVC/KSZG/21/060

BERAADSLAGING NR. 18/026 VAN 20 FEBRUARI 2018, LAATST GEWLJZIGD OP 2 Informatieveiligheidscomité

MAART 2021, MET BETREKKING TOT DE UITWISSELING VAN Kamer sociale zekerheid en gezondheid
PERSOONSGEGEVENS DIE DE GEZONDHEID BETREFFEN TUSSEN DE
BETROKKEN ZORGACTOREN EN DE DATABASE BELRAI 2.0 (WEBAPPLICATIE,
WEBSERVICE EN MOBILE) MET TUSSENKOMST VAN HET EHEALTH- | [vc/KSZG/18/226
PLATFORM

De kamer Sociale Zekerheid en Gezondheid van het Informatieveiligheidscomité,

BERAADSLAGING NR. 18/121 VAN 6 NOVEMBER 2018 MET BETREKKING TOT DE
MEDEDELING VAN GEPSEUDONIMISEERDE PERSOONSGEGEVENS DIE DE
GEZONDHEID BETREFFEN DOOR DE FOD VOLKSGEZONDHEID, VIA HET
PLATFORM HEALTHDATA.BE, IN HET KADER VAN DE OPRICHTING VAN HET
BELRAI-REGISTER VOOR WETENSCHAPPELIJK ONDERZOEK
(DATAWAREHOUSE BELRAI)

De kamer sociale zekerheid en gezondheid van het informatieveiligheidscomité (hierna “de

Lamaor’

ale
Bel
€3

72
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Architectuur

(oF - Nia]

MyBelRAI

BelRAI
templates

Andere software

INTRODUCTIE BELRAI

73

& belraiorg/nl

be

Federale BelRAI

2P Maps

B om ok

[T —————

0 -

Documentatie  FAQ  Links  Comtact

Share this E1EE

Ik ben E—

softwareontwikkelaar

webapplicatie <% BelrAl

www.belrai.org

-

seral| BelRAI 2.0
==t = in kader van zorgverlening

sociale zo

wae =~ Fe€le cliénten

kunnen d
zorgverlening.

b BelRAI 2.0

De BelRAI 20 web applicatie en de BelRAI
screener mobile ziin toegankelik voor erkende:

beosfenaars van sen officies! zorgherosp in
Belgie

BelRAI Screener Mobile Browsers

BEIRAI 2.0 Web Applicatied

De gegevens worden door Hiervoor wordt BelRAl

onlineplatform aangebogen.

BelRAl is o

wesme| DEMO Site e b o
De BelRAl 2.0 uitproberen, inoefenen of demonstreren. De
sl = om te oefenen, leren, ... e ——
) )
informatie . . .o Lees FAQ
el = fictieve cliénten e
zorgverlen:
Alle gegevens 1z in met ll

kunnen worden gedeeld

De Wikirsite informesrt over aanverwante en

Voor wie is BelRAI toegankelijk?

inhaudelijke aspecten van BelRAL

74

BeIRAI is toegankelij erkende Wikigg

een officieel in Belgié. Om tosgang tet het

Van Eenoo Liza 37
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Mogelijkheid 1 - Naar federale BelRAI 2.0 webapplicatie via www.belrai.org

6 08
"\ BelRAI

b BelRAI 2.0

De BelRAI® 2.0 web applicatie en de BelRAI® soreener mobile zijn toegankelijk
voor erkende beoefenaars van een officieel zorgberoep in Belgié

[N e oo

BelRAI Screener Mobile Browser =

BelRAI 2.0 Web Applicatie®

v
:"\Taelnm NL~ @ RAIRuben (Geneesheer) 5] Uitloggen

e Clignten ° Taken

Lijst van mijn cliénten Uitnodigingen 0
Clignt toevoegen Aanvaard 0
Opgeslagen 0
Cobrdinatie 0

Mogelijkheid 2 - Naar federale BelRAI 2.0 webapplicatie individuele software
(SSO)

Eigen software

v
ot :
\BelrAl NL ~ € RAIRuben (Geneesheer) 3] Uitloggen

e Cliénten °Taken

Lijst van mijn cliénten Uitnodigingen 0
Cliént toevoegen Aanvaard 0
Opgeslagen 0
Cobrdinatie 0
A INTRODUCTIE BELRAI 76

76
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BelRAI beoordelingen RAADPLEGEN / INVULLEN

Cliént toevoegen

Voer hieronder het rijksregisternummer van de cliént in

HOME  CLIENTEN  TAKEN

TRIQUETER Melampyrum (75 jaar) Nieuwe BelRAI
tear100 m ~)__, beoordeling invullen
Fonsnyiaan-20 b1 ~— ¢ Individueel
1060 Sint-Gillis A . . .
* Multidisciplinair
ZORGSCHALEN CAP'S
[ Toon alleen mijn evaluaties
Datum Formulier Zorgverlener Links Bestaande BelRAI
08082016 2 HC ORAILizette ) ( il > beOO rd e l'l n g
07-082016 2 BelRAI screener OPRAI Lizette (Geneesheer) @8ekilken raad p le ge n
I, INTRODUCTIE BELRAI 77

Toegangsbeveiligingstappen BelRAI 2.0 webapplicatie

elD + pin
( p

Wie ben je? [ Itsme account

[ SSO

Heb .Je ]U;Ste eHealth authentieke
visum: bron: Cobrha

Heb je + Feitelijke
the.rapeut1sc.he « Erkend door e-Health
relatie met client? > Therlink

MOgen er e-Health Patient
gegevens gedeeld Consent

worden?

INTRODUCTIE BELRAI

78
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BelRAI 2.0 - Toegang via andere software

Circle of Trust (COT)
o Organisatie is verantwoordelijk voor veiligheid
o |dentificatie
> Authenticatie
> Veiligheidsloggins - informatieveiligheidsconsulent
> Therapeutische relatie / zorgrelatie

o
Yy

=>» 13 criteria bepaald door e-Health

INTRODUCTIE BELRAI 79

79

* Vragen
* Opmerkingen
» Suggesties

www.belraicare.be

Van Eenoo Liza

0477/30 81 74
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