
 Doelgericht werken   

   Hulpmiddelen

www.duboisvanrij.nl 

Van A tot Z - het vertrekpunt en het doel

Is de hulpvraag van de patiënt al gedefinieerd? 
Neemt de patiënt al eigenaarschap over het probleem?

Is uw doel als zorgverlener ook het doel van de patiënt?
Kan de patiënt met uw tempo mee?
Is het plan duidelijk en afgestemd op de patiënt?

De ‘A’ definiëren

De ‘Z’ definiëren



Kwartje - Weerstand
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Vierbollenmodel

Vroeger - Huidig - Gewenst



Persoonsprofielen


