
3.4. Doelgerichte Zorg  

Wie   

Vlaams Instituut Voor de Eerste Lijn (Vivel) heeft trainers opgeleid om in Eerstelijnszones Zorgprofessionals te 

ondersteunen via een opleiding in 3 modules .    

   

Voor Wie   

Medewerkers en beleidsverantwoordelijken van de deelnemende organisaties   

Inhoud   

Doelgerichte zorg bestaat al langer maar we kunnen niet ontkennen dat de aanpak in opmars is en 

heel verbindend kan werken tussen partners van verschillende sectoren. Deze benadering van 

gezondheidszorg richt zich op de persoon met een zorg- en ondersteuningsnood (PZON) en zijn/haar 

levensdoelen. Het is een verschuiving van de traditionele ziekte- en probleemgerichte zorg naar een 

benadering die zich richt op wat er voor de persoon écht toe doet in het leven. Een doelgerichte 

aanpak houdt bij uitstek rekening met (het verschil in) gezondheidsvaardigheden.    

Waarom een opleiding?   

Doelgerichte zorg doe je natuurlijk niet alleen! Om samen doelgericht aan de slag te gaan, is het 

belangrijk om:   

• Doelen samen met de persoon en diens omgeving in kaart te brengen (module 1). •  

Interprofessioneel samen te werken om te streven naar meer kwaliteit en  continuïteit van zorg 

(module 2).   

• Maatschappelijke drempels te herkennen die een impact kunnen hebben op het   zorg- en 

ondersteuningsproces (module 3).  

Praktisch   

Dinsdag 7 mei: module 1 van 9u tot 16.30u, AZ Sint-Maarten, Zaal Ragheno  - route 13   

Dinsdag 18 juni: intervisie module 1 van 12.30u tot 17u, AZ Sint-Maarten, zaal Dossin – route 131   

Dinsdag 10 september: module 2 van 9u tot 16.30u, AZ Sint-Maarten, zaal Melaan – route 132   

Dinsdag 22 oktober: intervisie module 2 van 12.30u tot 17u, AZ Sint-Maarten, zaal Melaan – route 132    

Dinsdag 19 november: module 3 van 9u tot 16.30u, AZ Sint-Maarten, zaal Dijlepoort -route 135   

Dinsdag 17 december: intervisie module 3 van 12.30u tot 17u, AZ Sint-Maarten, zaal Dijlepoort – route 135   

 

broodjes ‘s middags inbegrepen  
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